
http:\\vmvpu.vn.ua  Ìîëîä³æíèé â³ñíèê

ÃÐÎÌÀÄÑÜÊÀ ÃÀÇÅÒÀ ¹47 (72) ËÞÒÈÉ  2012 ÐÎÊÓ
ÄÅÐÆÀÂÍÎÃÎ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎ-ÒÅÕÍ²×ÍÎÃÎ ÍÀÂ×ÀËÜÍÎÃÎ ÇÀÊËÀÄÓ

“Â²ÍÍÈÖÜÊÅ Ì²ÆÐÅÃ²ÎÍÀËÜÍÅ ÂÈÙÅ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÅ Ó×ÈËÈÙÅ”
http://vmvpu.vn.ua

Ç³ ñâÿòîì, äîðîã³ æ³íêè!

Öåé íàäçâè÷àéíèé äåíü âåñíÿíîãî ì³ñÿöÿ, íåçàëåæíî â³ä ïîãîäè, º îñîá-
ëèâèì. Ïðî íüîãî ãîâîðÿòü, æàðòóþòü, ç õâèëþâàííÿì ÷åêàþòü, êîëè â³í
ïðèéäå. Ïðè÷èíîþ óñ³õ öèõ î÷³êóâàíü º æ³íêà. Öå âîíà îñï³âàíà â ï³ñíÿõ,
îïèñàíà â òâîðàõ, çãàäàíà â ëåãåíäàõ, îìð³ÿíà â äóìêàõ.

Æ³íêà, â ïåðøó ÷åðãó, º ìàò³ð'þ, ÿêà äàº æèòòÿ, áåðåãèíåþ  ñ³ìåéíîãî
âîãíèùà òà íåâòîìíîþ òðóä³âíèöåþ. Âàæêî óÿâèòè ñüîãîäí³ áóäü-ÿêó ãà-
ëóçü ãîñïîäàðñòâà, äå á íå òðóäèëàñü æ³íêà. Äóæå ÷àñòî òà íåçàñëóæåíî
âîíè ïðàöþþòü òàì, äå ³ ÷îëîâ³êàì âàæêî, òà âñå æ ìóæíüî ïåðåíîñÿòü
òðóäíîù³, òåðïëÿòü òÿãàð, ÿêèé ëÿãàº íà ¿õ ïëå÷³.

Ó íàøîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³, ó  âñ³õ ï³äðîçä³ëàõ á³ëüø³ñòü æ³íîê, òà
ñêàçàòè, ùî â êîãîñü ç íèõ ëåãêà ðîáîòà áóëî á íåïðàâèëüíî. Äîñÿãíåííÿ
òà óñï³õè, ÿê³ ìàº ó÷èëèùå, â ïåðøó ÷åðãó, - çàâäÿêè ñàìîâ³ääàí³é, ïë³äí³é
ïðàö³ ñàìå æ³íîê.

Øàíîâí³ íàø³ æ³íêè, õî÷åòüñÿ â³ä ùèðîãî ñåðöÿ âàì ïîáàæàòè, ùîá
ïðàöÿ âàøà áóëà øàíîâàíîþ, ùîá âè çàâæäè â³ä÷óâàëè òåïëî, ëàñêó â³ä
óñ³õ, õòî âàñ îòî÷óº, íà ðîáîò³ ³ äîìà, - â³ä ð³äíèõ, áëèçüêèõ, êîëåã òà
çîâñ³ì íåçíàéîìèõ ëþäåé.

Ç³ ñâÿòîì, ð³äí³, êîõàí³, øàíîâí³, ïðåêðàñí³. Íåõàé
âåñíà æèâå ó âàøèõ ñåðöÿõ. Ùîäíÿ, çà áóäü-ÿêî¿ ïî-
ãîäè òà ïðè áóäü-ÿêîìó íàñòðî¿. À íàñòð³é - íåõàé âàì
çàáåçïå÷óþòü ò³, õòî ïîðÿä, õòî ëþáèòü âàñ ³ êîãî ëþ-
áèòå âè.

Ç ïîâàãîþ äèðåêòîð ÄÏÒÍÇ "ÂÌÂÏÓ"
Î.Ä. Äìèòðèê
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Áóâ õîëîäíèé ³ â³òðÿíèé ñóáîòí³é ðàíîê.
Áåçëþäí³ âóëèö³ âêðèâàëèñÿ ïóõêèì øàðîì
ñí³ãó, à ñ³ð³ â³ä õîëîäó áóäèíêè íàâîäèëè
ñìóòîê. Àëå í³ ðàííÿ ãîäèíà, í³ ñòðàøåííèé
ìîðîç íå ëÿêàëè íàñ, ìè ç õâèëþâàííÿì â
ñåðö³ ¿õàëè äî Â³ííèöüêîãî ì³æðåã³îíàëüíî-
ãî âèùîãî ïðîôåñ³éíîãî ó÷èëèùà, ùîá âçÿ-
òè ó÷àñòü ó ²²² åòàï³ ² Âñåóêðà¿íñüêî¿ ó÷í³-
âñüêî¿ îë³ìï³àäè ç ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é,
ùî ïðîõîäèëà 11ëþòîãî 2012 ðîêó.
Ïðè¿õàâøè äî ó÷èëèùà, íàñ çóñòð³ëè

ââ³÷ëèâ³ òà ïðèâ³òí³ ÷åðãîâ³, ìàéñòðè, òà âèê-
ëàäà÷³, âîíè áóëè ãîòîâ³ ó áóäü - ÿêó õâèëèíó
äîïîìîãòè ãîñòÿì, ïðîâåñòè äî ïîòð³áíî¿
àóäèòîð³¿ àáî æ â³äïîâ³ñòè íà õâèëþþ÷³ ïè-
òàííÿ.
Äëÿ íàñ, ÿê äëÿ ó÷í³â ó÷èëèùà, áóëî òðîø-

êè ëåãøå, àäæå öå íå íîâèíà, ùî áðàòè ó÷àñòü
ó êîíêóðñ³ ó ð³äíîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³
ïðîñò³øå: âäîìà, ÿê êàæóòü, ³ ñò³íè äîïîìàãà-
þòü, ³ íàø âèïàäîê íå ñòàâ âèêëþ÷åííÿì.
Çíàéîì³ êîðèäîðè òà êëàñè íå äàëè íàì ðîç-
ãóáèòèñÿ, ³ ìè íàìàãàëèñÿ çîñåðåäèòèñü íà
ìàéáóòí³õ çàâäàííÿõ. Í³õòî íå çíàâ, ùî ÷åêàº
íàñ, ÿê³ çàâäàííÿ áóäóòü, äî ÿêî¿ àóäèòîð³¿ ìè
ïîòðàïèìî, âñå âèð³øóâàâ éîãî âåëè÷í³ñòü Âè-
ïàäîê. Ï³ñëÿ ðåºñòðàö³¿, íàñ çàâåëè äî ïðî-
ñòîðî¿ àêòîâî¿ çàëè, ÿêà áóëà çàïîâíåíà
ä³òüìè, áàòüêàìè òà âèêëàäà÷àìè, ùî òàê ñàìî,
ÿê ³ ìè õâèëþâàëèñÿ. ² îñü äî çàëè ñòð³ìêîþ
õîäîþ çàéøëè âîíè - îðãàí³çàòîðè. Çàïàíó-
âàëà òèøà. Âñ³ óâàæíî ñëóõàëè îñòàíí³ íà-
ñòàíîâè ïåðåä ïî÷àòêîì îë³ìï³àäè. ßêùî
÷åñíî, òî ÿ ìàëî ïàì'ÿòàþ, ùî ñàìå âîíè
ãîâîðèëè, - â òîé ìîìåíò ¿õ ãîëîñè çàãëóøà-
ëî ìîº ñåðöå, ìåí³ çäàâàëîñü, ùî ùå òðîø-
êè ³ éîãî ñòóê³ò ïî÷óþòü âñ³, ðóêè îõîëîëè ³

01 ëþòîãî 2012 ðîêó ó Â³ííèöüêîìó ì³æðåã³îíàëüíîìó
âèùîìó ïðîôåñ³éíîìó ó÷èëèù³ â³äáóëîñÿ ñâÿòî, ÿêîãî íåìàº
ó æîäíîìó êàëåíäàð³, àëå âîíî áóâàº ó æèòò³ êîæíî¿ ëþäè-
íè. Àëå íå çâàæàþ÷è íà öå, â íüîìó çóñòð³÷àþòüñÿ á³ëü
ðîçëóêè ³ ñâ³òë³ íàä³¿, ñóì ïðîùàííÿ ³ ðàä³ñòü çóñòð³÷³ ç
ìàéáóòí³ì - öå äåíü çàê³í÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. Îñü
³ çàðàç ïðèéøîâ ÷àñ, êîëè ºäèíà äëÿ ó÷í³â ãðóïè ¹44 çà
ïðîôåñ³ºþ "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó. Åëåêòðîìå-
õàí³ê ç ðåìîíòó òà îáñëóãîâóâàííÿ ë³÷èëüíî-îá÷èñëþâàëü-
íèõ ìàøèí" òà ¹48 çà ñïåö³àëüí³ñòþ "Êîìåðö³éíà
ä³ÿëüí³ñòü" ñòåæèíà, ÿêîþ âîíè ïðÿìóâàëè ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ
ðîê³â íàâ÷àííÿ, ðîç³éäåòüñÿ ó ð³çí³ íàïðÿìêè.
Äîðîã³ âèïóñêíèêè, âæå çàâòðà ïåðåä âàìè â³äêðèþòüñÿ

òèñÿ÷³ äîð³ã, àëå êîæåí ç âàñ îáåðå ñâ³é îñîáèñòèé æèòòº-
âèé øëÿõ. Ïðÿìóéòå ïî íüîìó òâåðäî, âïåâíåíî, ïàì'ÿòàþ-
÷è, ùî âè º âèïóñêíèêàìè Äåðæàâíîãî ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷-
íîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó "Â³ííèöüêå ì³æðåã³îíàëüíå âèùå
ïðîôåñ³éíå ó÷èëèùå", àäæå â³í ç ÷åñòþ âèêîíàâ ñâîþ âè-
ñîêó ì³ñ³þ - ï³äãîòóâàâ êâàë³ô³êîâàíèõ ðîá³òíèê³â, çíàâö³â
ñâîº¿ ñïðàâè, äîëó÷èâ âàñ äî äæåðåë êóëüòóðè ³ äóõîâíîñò³,
çáàãàòèâ ñêàðáàìè ð³äíî¿ ìîâè òà ãóìàí³ñòè÷íèìè ö³ííîñ-
òÿìè, âêàçàâ íà âèñîê³ ãîðèçîíòè íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³
òà ãðîìàäÿíñüêîãî ñóìë³ííÿ.
Ïðî êîæíîãî ç âàñ ìîæíà ñêàçàòè ÷èìàëî ïðèºìíîãî,

àäæå çà ðîêè íàâ÷àííÿ âè ïîêàçàëè ñåáå ð³çíîñòîðîíí³ìè
îñîáèñòîñòÿìè: äîáðå íàâ÷àëèñü, áðàëè àêòèâíó ó÷àñòü ó
ãðîìàäñüêîìó æèòò³ íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. Ãîðä³ñòþ ó÷è-
ëèùà º öüîãîð³÷í³ â³äì³ííèêè íàâ÷àííÿ, ÿê³ ïî çàê³í÷åííþ
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó çà âèñîê³ äîñÿãíåííÿ ó íàâ÷àíí³ îò-
ðèìàëè ïîõâàëüí³ ãðàìîòè òà äèïëîìè êâàë³ô³êîâàíîãî ðî-
á³òíèêà ³ç â³äçíàêîþ (ó÷í³ ãðóïè ¹44 Ãîðîäÿíñüêèé ßí
Ìèêîëàéîâè÷, Êðàâ÷óê Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷, Ìàòåé÷óê Ðî-
ìàí Îëåêñàíäðîâè÷, Ôàòººâ ªâãåí Îëåãîâè÷) òà äèïëîìè
³ç â³äçíàêîþ ìîëîäøîãî ñïåö³àë³ñòà (ó÷í³ ãðóïè ¹48 Áà-
áàê Íàòàë³ÿ Â³êòîð³âíà, Áàõìàò Òåòÿíà Ðîìàí³âíà, Áåë³íñü-
êà Òåòÿíà Âîëîäèìèð³âíà, Êîöüîíà Äàð'ÿ Ñòàí³ñëàâ³âíà,
Îë³éíèê Ëåñÿ Â³êòîð³âíà).
Øàíîâí³ âèïóñêíèêè! Âèðóøàþ÷è ó äàëåêó é íåçâ³äàíó

äîðîãó â³çüì³òü ³ç ñîáîþ áëàãîñëîâåííÿ áàòüê³â ³ â÷èòåë³â -
â³÷í³, ÿê ð³äíà çåìëÿ, íàïóòí³ ñëîâà, ÿê³ äîäàäóòü âàì â³ðè ó
çàâòðàøí³é äåíü, íàä³¿ íà âëàñí³ ñèëè, ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³
òà ñì³ëèâîñò³ ó äîñÿãíåíí³ âèñîêèõ ³äåàë³â ³ îìð³ÿíèõ ö³ëåé
âàøîãî ùàñëèâîãî ìàéáóòíüîãî æèòòÿ.

ÎË²ÌÏ²ÀÄÀ
äè íàñ çàïðîñèëè äî
 ¿äàëüí³. Äå íàãîäóâàëè
ñìà÷íþ÷èì îá³äîì, ï³ñëÿ òàêîãî íàïðóæå-
íîãî äíÿ â³í ñìàêóâàâ âäâ³÷³ ñìà÷í³øå.
Ï³ñëÿ ñèòíîãî îá³äó ìè ðîç³éøëèñü ïî

äîì³âêàõ ÷åêàòè íà ðåçóëüòàòè, ³ âîíè íå
çìóñèëè ñåáå çàíàäòî äîâãî ÷åêàòè, ââå-
÷åð³ ìåí³ çàòåëåôîíóâàëà ì³é âèêëàäà÷ ³
ñêàçàëà: "Â³òàþ, òè ïåðåìîãëà". Ñåðöå
çíîâó ïî÷àëî êàëàòàòè, àëå âæå íå â³ä
íåðâ³â, à â³ä øàëåíèõ òà ïîçèòèâíèõ ïåðå-
æèâàíü. Öå áóëî íàäçâè÷àéíî.
Íàñòóïíîãî äíÿ ìåí³ ñêàçàëè, ùî â 10

êëàñ³ ïåðøå ì³ñöå çàéíÿâ Áåçïàëüêî Âà-
äèì ³ç Êàëèí³âêè ³, ùî ìè ç íèì ðàçîì
ïî¿äåìî ï³äêîðÿòè âæå IV åòàï îë³ìï³àäè,
à ìî¿ òîâàðèø³ Äîâãàíü Âëàäèñëàâ (ãðóïà
¹35), Êîâàëü Îëåíà (ãðóïà ¹ 40) çàéíÿ-
ëè äðóã³ ì³ñöÿ, à Âîëîøèíà Â³êòîð³ÿ (ãðóïà
¹29) - òðåòº. Ìåíå ïåðåïîâíÿëà ãîðä³ñòü,
ùî ìè âèñòóïèëè ã³äíî íà îë³ìï³àä³ ³ çàé-
íÿëè âñ³ ïðèçîâ³ ì³ñöÿ, çâè÷àéíî, ìåí³ áóëî
øêîäà, ùî íåìîæíà áóëî ðîçä³ëèòè ïåðø³
ì³ñöÿ íà âñ³õ, àäæå âñ³ ìè áóëè äîñòîéíè-
ìè ïåðåìîãè. Àëå êîíêóðñ º êîíêóðñ.
Òåïåð íàñ ç Âàäèìîì ÷åêàº íàâ÷àííÿ

òà ï³äãîòîâêà äî íàñòóïíî¿ îë³ìï³àäíî¿ ñõî-
äèíêè, ³ ÿ ñïîä³âàþñü: ìè ¿¿ ç ëåãê³ñòþ ïî-
äîëàºìî. Ïîáàæàéòå íàì óñï³õó!

ñòàëè âîãêèìè, àëå â³äñòóïàòè áóëî í³êóäè, íà íàñ ëåæàëà
âåëè÷åçíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ÷åñòü íàøîãî ó÷èëèùà.
Ï³ñëÿ ñë³â îðãàí³çàòîð³â, íàñ ðîçä³ëèëè íà ãðóïêè ³ çàâåëè
äî àóäèòîð³é,ïîÿñíèëè ïðàâèëà, íàãàäàëè óìîâè, äàëè ìîæ-
ëèâ³ñòü îçíàéîìèòèñü ³ç íàâêîëèøí³ì ñåðåäîâèùåì. Îñü
³ âñå, îðãàí³çàö³éí³ ìîìåíòè çàê³í÷èëèñÿ. Íàì ðîçäàëè
çàâäàííÿ. Ïðîëóíàâ ãîëîñ êåð³âíèêà ãðóïè: "×àñ ï³øîâ,
ïðèñòóïàéòå äî âèêîíàííÿ çàâäàííÿ". ² ñòðàõ òà ïåðåæè-
âàííÿ ùåçëè, â ãîëîâ³ áóëî ëèøå îäíå, ëèøå á âñòèãíóòè
çà íàñòóïí³ 4 ãîäèíè âèêîíàòè çàâäàííÿ, ëèøå á çðîáèòè
¿õ ïðàâèëüíî.
Õòîñü ñêàæå, ùî 4 ãîäèíè öå äîâãî ³ ìîæíà âñòèãíóòè

âñå, ùî çàáàæàºø, àëå äëÿ ìåíå ò³ 4 ãîäèíè ïðîìàéíóëè,
ÿê îäíà ìèòü, â ê³íö³ ìåíå íàâ³òü îáóðèëî, ÷îìó òàê øâèä-
êî ïðîéøîâ ÷àñ, àëå ñïðàâà áóëà âæå çðîáëåíà, âñå, ùî
â³ä íàñ âèìàãàëîñü, ìè âèêîíàëè. Ïî çàê³í÷åííþ îë³ìï³à-

Ìåëüíè÷óê ²ðèíà,
ó÷åíèöÿ ãðóïè ¹40

ÑÓÌ ÏÐÎÙÀÍÍß…

Ç ïîâàãîþ Òþòþííèê Ì.Ì.,
çàñòóïíèê äèðåêòîðà ÂÌÂÏÓ

8 ëþòîãî ó Êèºâ³, â ³íôîðìàãåíö³¿ "Óêð³í-
ôîðì" (âóë. Áîãäàíà Õìåëüíèöüêîãî, 8/16),
â³äáóëàñÿ ïðåñ - êîíôåðåíö³ÿ " ßê³ñòü óê-
ðà¿íñüêî¿ îñâ³òè òà ñèñòåìà ¿¿ îö³íþâàííÿ:
ðåàë³¿ ñüîãîäåííÿ é ïåðñïåêòèâè". Öåé çàõ³ä
ïðîâîäèâ ÌÁÎ " Öåíòð òåêñòîâèõ òåõíîëîã³é
³ ìîí³òîðèíãó ÿêîñò³ îñâ³òè" çà ï³äòðèìêè Îñ-
â³òíüî¿ ïðîãðàìè Ì³æíàðîäíîãî ôîíäó
"Â³äðîäæåííÿ".
Â³äâ³äàòè öåé çàõ³ä òà îòðèìàòè ³íôîðìà-

ö³þ ïðî ºâðîïåéñüêèé ïîãëÿä íà ìåòîäèêó
îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè âäàëîñÿ ³ ïðåäñòàâ-
íèêàì ÂÌÂÏÓ íà çàïðîøåííÿ â³ä ôîíäó
"Â³äðîäæåííÿ", ç ÿêèì íà äàíèé ÷àñ âñòà-
íîâëþþòüñÿ  çâ'ÿçêè òà âåäåòüñÿ ðîáîòà ïî
ï³äãîòîâö³ ãðàíäîâîãî ïðîåêòó.
Ð³çí³ äóìêè ïî ïèòàííþ îö³íþâàííÿ ÿêîñò³

îñâ³òè áóëî âèñëîâëåíî ï³ä ÷àñ îáãîâîðåííÿ
àëå êîæíèé ó÷àñíèê ïðèíöèïîâî, ôàõîâî ³ ç
íàä³ºþ íà ïîêðàùåííÿ ñòàíó îñâ³òè â Óê-
ðà¿í³ â³äñòîþâàâ ñâîþ äóìêó.
Íà ïðåñ - êîíôåðåíö³¿ áóëî ïðåçåíòîâàíî

Àíàë³òè÷íó äîïîâ³äü ïðî ñòàí ìîí³òîðèíãó
ÿêîñò³ îñâ³òè â  Óêðà¿í³.  Áóëî íàçâàíî îñ-
íîâí³ ïðè÷èíè, ùî ãàëüìóþòü óòâåðäæåííÿ â
Óêðà¿í³ åôåêòèâíî¿ ñèñòåìè çàáåçïå÷åííÿ
ÿêîñò³ îñâ³òè.
Òàêîæ åêñïåðòè îáãîâîðþâàëè ìîæëèâ³ íà-

ñë³äêè âèêîíàííÿ íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â,-
ùî ðåãëàìåíòóþòü îö³íþâàííÿ ðîáîòè íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â çàãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿, ïðî-
ôåñ³éíî - òåõí³÷íî¿ òà âèùî¿ îñâ³òè,
â³äïîâ³äí³ñòü ¿õ ºâðîïåéñüêèì ñòàíäàðòàì ³
ðåêîìåíäàö³ÿì.
Ó÷àñíèêè òà äîïîâ³äà÷³ ïðåñ - êîíôåðåíö³¿:
- ªâãåí Áèñòðèöüêèé, âèêîíàâ÷èé äèðåê-

òîð Ì³æíàðîäíîãî ôîíäó "Â³äðîäæåííÿ";
- ²ãîð Ë³êàð÷óê, äèðåêòîð "Öåíòð òåñòî-

âèõ òåõíîëîã³é ³ ìîí³òîðèíãó ÿêîñò³ îñâ³òè";
- Ë³ë³ÿ Ãðèíåâè÷, äîêòîðàíò Íàö³îíàëüíî¿

àêàäåì³¿ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê Óêðà¿íè;
- ²âàí Áàáèí, íàö³îíàëüíèé êîðåñïîíäåíò

³ç çàïðîâàäæåííÿ Ðàìêè êâàë³ô³êàö³¿ ºâðî-
ïåéñüêîãî ïðîñòîðó âèùî¿ îñâ³òè;

- Îëåíà Çàïëîòèíñüêà, ìåíåäæåð Îñ-
â³òíüî¿ ïðîãðàìè Ì³æíàðîäíîãî ôîíäó
"Â³äðîäæåííÿ";
- ²ííà Ñîâñóí, ãîëîâà ÃÎ "Öåíòð äîñ-

ë³äæåííÿ ñóñï³ëüñòâà".
Çà äàíèìè àâòîð³â çâ³òó, Óêðà¿íà º ºäè-

íîþ êðà¿íîþ ªâðîïåéñüêîãî ïðîñòîðó
âèùî¿ îñâ³òè, äå íåìàº íåçàëåæíî¿ íå-
äåðæàâíî¿ àãåíö³¿ ç îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ îñ-
â³òè, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî íàøà äåðæàâà
º óðÿäîâèì ÷ëåíîì ªâðîïåéñüêîãî ðåº-
ñòðó çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè.
Çà ñëîâàìè ²ãîðÿ Ë³êàð÷óêà, ñüîãîäí³ â

Óêðà¿í³ îäí³ é ò³ æ îðãàíè óïðàâë³ííÿ îñ-
â³òîþ âèêîíóþòü ÿê óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ
òàê ³ ôóíêö³¿ êîíòðîëþ ÿêîñò³ îñâ³òè.
" Â ðåçóëüòàò³ çàìîâíèêè òà ñïîæèâà÷³

îñâ³òí³õ ïîñëóã - ó÷í³, ñòóäåíòè òà ¿õ áàòüêè,
ðîáîòîäàâö³, íåçàëåæí³ åêñïåðòè, ãðî-
ìàäñüê³ îðãàí³çàö³¿ íå ìàþòü ìîæëèâîñò³
ä³çíàòèñÿ, ÿêîþ æ º ðåàëüíà ÿê³ñòü óêðà¿-
íñüêî¿ îñâ³òè",- çàçíà÷èâ â³í.
²ãîð Ë³êàð÷óê òàêîæ ïîâ³äîìèâ, ùî ñàìå

÷åðåç öå á³ëüø³ñòü ðåôîðìàòîðñüêèõ çà-
õîä³â ó ñèñòåì³ îñâ³òè íå äîñÿãàþòü ìåòè,
âåäóòü äî íå åôåêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ
áþäæåòíèõ ³ ïðèâàòíèõ êîøò³â, çíåö³íþ-
þòü ñóòí³ñòü ³ çì³ñò îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Â³í íàãîëîñèâ, ùî íîðìàòèâí³ äîêóìåí-

òè, ïðèéíÿò³ â ëèñòîïàä³ 2011 ðîêó - ñ³÷í³
2012 ðîêó, íå ìîæóòü çàáåçïå÷èòè ñòâî-
ðåííÿ ñèñòåìè ìîí³òîðèíãó îñâ³òè. Çîê-
ðåìà, öå ñòîñóºòüñÿ ïîëîæåííÿ ïðî íà-
ö³îíàëüíó ñèñòåìó ðåéòèíãîâîãî îö³íþ-
âàííÿ ä³ÿëüíîñò³ âèùèõ íàâ÷àëüíèé çàê-
ëàä³â, ùî çàòâåðäæåíå Ì³í³ñòåðñòâîì îñ-
â³òè.
Óñ³ì ó÷àñíèêàì êîíôåðåíö³¿ áóëî âè-

äàíî äðóêîâàíèé àíàë³òè÷íèé çâ³ò, ÿêèé
çíàõîäèòüñÿ ó íàøîìó çàêëàä³ ³ ÿêèé ìîæ-
íà ïåðåãëÿíóòè êîæíîìó áàæàþ÷îìó.

Ùåðáàêîâ Î. Â., âèêëàäà÷

ßê³ñòü óêðà¿íñüêî¿ îñâ³òè òà ñèñòåìà ¿¿
îö³íþâàííÿ ó ªâðîï³
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Je t'aime. Te Amo. Ich liebe Dich. I love

you. ß òåáå êîõàþ. Ö³ ñëîâà ìîæíà ïî÷óòè
ìàéæå â êîæí³é êðà¿í³ ñâ³òó, àëå ñàìå14 ëþ-
òîãî, â Äåíü óñ³õ çàêîõàíèõ, âîíè çâó÷àòü ïî-
îñîáëèâîìó.
Âæå á³ëüøå 18 ñòîë³òü ³ñíóº öå ñâÿòî. Îäíà

ç âåðñ³é ãîâîðèòü ïðî òå, ùî â ²²² ñòîë³òò³, â
Ðèìñüê³é ³ìïåð³¿ , ñîëäàòàì çàáîðîíåíî áóëî
îäðóæóâàòèñÿ. Îäíàê, ó ì³ñò³ Òåðí³ æèâ ºïèñ-
êîï Âàëåíòèí, ÿêèé ïîòàéêè â³ä âëàñòåé â³í÷àâ
âñ³õ çàêîõàíèõ, çà ùî ³ áóâ ñòðà÷åíèé 14
ëþòîãî. Ïåðåä ñòðàòîþ â³í ïîñëàâ çàïèñêó
ñâî¿é êîõàí³é ç ï³äïèñîì "òâ³é Âàëåíòèí".
Çâ³äñè ³ ï³øëà òðàäèö³ÿ â³äïðàâëÿòè ó öåé
äåíü "âàëåíòèíêè". 14 ëþòîãî äóæå ïîïó-
ëÿðíî âëàøòîâóâàòè âåñ³ëëÿ ³ â³í÷àòèñÿ. Ãî-
âîðÿòü, ùî öå çàïîðóêà â³÷íîãî êîõàííÿ.
×èìàëî ëþäåé, îäíàê, ââàæàº, ùî Äåíü ñâÿ-

òîãî Âàëåíòèíà - "øòó÷íî" ñòâîðåíå ñâÿòî.
Ìîâëÿâ, âèêîðèñòîâóºòüñÿ íàéñâÿò³øå -
ëþäñüêå ïî÷óòòÿ, àáè ïðîäàòè á³ëüøå òîâàð³â.
Ìè íå îá³éøëè îñòîðîíü öå ñâÿòî. Òàê ó÷í³

ãð.¹9 òà ãð.¹1 ç³áðàëèñÿ â ñâÿòêîâî ïðè-
êðàøåíîìó êàá³íåò³ ðàçîì ç³ ñâî¿ì âèêëà-
äà÷åì ³íîçåìíèõ ìîâ, ñóðäîïåðåêëàäà÷åì òà
ãîñòÿìè, ùîá ä³çíàòèñÿ á³ëüøå ïðî òðàäèö³¿
òà çâè÷à¿ àíãëîìîâíèõ êðà¿í; îçíàéîìèòèñÿ
ç ³ñòîð³ºþ âèíèêíåííÿ ñâÿòà. ² ÿêå æ ñâÿòî
áåç êîíêóðñ³â òà ïîäàðóíê³â? Ó÷í³ áóëè ðîç-
ïîä³ëåí³ íà ïàðè òà âèêîíóâàëè ö³êàâ³
çàâäàííÿ íà àíãë³éñüê³é ìîâ³: ðîçøèôðîâó-
âàëè çàêîäîâàíå ñëîâî, äîïèñóâàëè ïðîïó-
ùåí³ áóêâè â ñëîâàõ-ñèìâîëàõ, âèãîòîâëÿëè
âëàñíîðó÷ òà ï³äïèñóâàëè íà àíãë³éñüê³é ìîâ³
"âàëåíòèíêè".
Çà ö³êàâèìè é ï³çíàâàëüíèìè çàâäàííÿìè

øâèäêî ïðîëåò³â ÷àñ. ×ëåíè æóð³ îãîëîñè
ï³äñóìêè ïðîâåäåíèõ êîíêóðñ³â. Òàê ïåðøå
ì³ñöå çà òâîð÷³ñòü òà êì³òëèâ³ñòü ïîñ³ëè Êîò-
ëÿð Íàñòÿ òà Ìåëüíèê Â³òàë³ê, äðóãå - Êàðà-
êàé Àíÿ òà Êîâàëü÷óê Áîãäàí, òðåòº ì³ñöå
çàéíÿëè äâ³ ïàðè: Ì³çåð³ÿ Äàøà ³ Áîé÷óê
Ì³øà, òà Ïðîêîïåíêî ²ííà ³ Âèíîãðàäîâ Æåíÿ.
Õî÷åòüñÿ ùå é â³äçíà÷èòè âåäó÷èõ öüîãî

ñâÿòà: Ëÿøóí Ñâ³òëàíó ³ Êë³ì÷åíêî Áîãäàíà,
òàêîæ ïîäÿêóâàòè çà äîïîìîãó â ïðîâåäåíí³
öüîãî çàõîäó Îâñÿíí³êîâ³é Òîí³ òà Ñëîáîäÿ-
íó Êîë³.

Êàðàêàé Àíÿ, ó÷åíèöÿ ãð. ¹ 1

Êîëè íàñòàº âåñíà ³ íà âóëèöÿõ
ç'ÿâëÿþòüñÿ ïåðø³ âåñíÿí³ êâ³òè, â
êîæíîìó äîì³, â ñåë³, ì³ñò³ â³äçíà-
÷àºòüñÿ âåëèêå ñâÿòî - Ì³æíàðîä-
íèé äåíü - 8 áåðåçíÿ. Ñàìå â öåé
äåíü ëþäñòâî âøàíîâóº æ³íêó,
æ³íêó-ìàò³ð, æ³íêó-ñâ³òî÷à, æ³íêó-òðó-
ä³âíèöþ, æ³íêó-áåðåãèíþ æèòòÿ íà
çåìë³. Çàðàäè æ³íîê, çàðàäè ¿õíüî¿
êðàñè, çàðàäè ëþáîâ³ äî íèõ ÷îëîâ-
³êè çäàòí³ íà óñå. Ìåíå, íàïðèêëàä,
âðàçèâ â÷èíîê Ñòàí³ñëàâà Ùåíñü-
êîãî Ïîòîöüêîãî, ÿêèé äëÿ ñâîº¿
äðóæèíè Ñîô³¿ Â³òò-Ïîòîöüêî¿ ñòâî-
ðèâ ïðåêðàñíèé êóòî÷îê, ÿêèé ³ ó íàø
÷àñ çàëèøèâñÿ íàéïîïóëÿðí³øèì
ì³ñöåì â³äïî÷èíêó - öå Íàö³îíàëü-
íèé äåíäðîëîã³÷íèé ïàðê "Ñî-

ô³¿âêà". ß õî÷ó ðîçêàçàòè ïðåêðàñ-
íó ³ñòîð³þ êîõàííÿ -  êîõàííÿ, ÿêå
ñòàëî ðóø³éíîþ ñèëîþ, ùî ñòâîðè-
ëà ÷àð³âíèé ïàðê â Óìàí³.
Îäíîãî ðàçó â 1785 ðîö³ ìîëîäà

êîõàíà âëàñíèêà Óìàí³, ãðàôà Ñòà-
í³ñëàâà Øåíñíîãî (Ôåë³êñà) Ïî-
òîöüêîãî Ñîô³ÿ ãîñòþâàëà ó ñâîº¿
ïðèÿòåëüêè, ãðàôèí³ Ãåëåíè Ðàä-
çèâ³ëë. Ñîô³þ äî ãëèáèíè äóø³ çà-
÷àðóâàâ ïàðê "Àðêàä³ÿ", ñòâîðåíèé
ó ìàºòêó Ðàäçèâ³ëë³â. Âðàæåíà êðà-
ñîþ ïàðêó, à îñîáëèâî áåçë³÷÷þ åê-
çîòè÷íèõ ðîñëèí, Ñîô³ÿ ó çàõâàò³
ðîçïîâ³ëà ïðî öå â ëèñò³ äî Ñòàí³ñ-
ëàâà Ïîòîöüêîãî. "Ïðîãóëþþ÷èñü
ñàäàìè "Àðêàä³¿", ÿ â³ä÷óëà, ùî â
ðîçïàë³ ë³òà ïåðåæèâàþ çíîâó âåñ-
íó é êîæíå äåðåâöå íà÷åáòî ãîâî-
ðèòü äî ìåíå: " Ìåí³ òóò äîáðå!"
Àðêàä³ÿ äóæå íàãàäóº Êðèì; òè
çíàºø, ùî ó òîìó êðà¿ ïðè òâî¿õ
ìîæëèâîñòÿõ ìîæíà áóëî á ïðîòÿ-
ãîì äâîõ ðîê³â ìàòè òàêó æ, à ìîæå
³ ãàðí³øó Àðêàä³þ, òîìó ùî òàì íå
ïîòð³áí³ øòó÷í³ íàñàäæåííÿ. Ïðàâ-
äà, ì³é ìèëèé äðóã, ùî â íàñ áóäå
ìàºòîê â Êðèìó?"
Àëå Ñîô³ÿ íå çíàëà ïðî òå, ùî

ô³íàíñîâ³ ìîæëèâîñò³ ãðàôà Ïî-
òîöüêîãî íå äîçâîëÿëè éîìó ïðèä-
áàòè ìàºòîê â Êðèìó. Ï³ä ÷àñ äîâ-
ãî¿ â³äñóòíîñò³ ãðàôà êåðóþ÷èé
ïðàêòè÷íî ðîçîðèâ ìàºòîê Ïîòîöü-
êèõ â Óìàí³. Àëå öå íå ïåðåøêîäè-
ëî øàëåíî çàêîõàíîìó ãðàôîâ³ âè-
êîíàòè ïðèìõè Ñîô³¿, àäæå â³í çà-
ðàäè íå¿ áóâ ãîòîâèé íà âñå.
Ñîô³ÿ áóëà îäí³ºþ ³ç íàéáëèñêó-

÷³øèõ æ³íîê òîãî ÷àñó: ¿¿ ³ç çàõîï-
ëåííÿì ïðèéìàëè ïðè äâîðàõ Ïà-

              Ùî äëÿ ìåíå òåàòð?
             Òåàòð ... öå ùîñü íàä-

çâè÷àéíå.. öå òå, ùî íå ìîæíà ïåðåäàòè
ñëîâàìè… öå ïî÷óòòÿ, ùî çíàõîäÿòüñÿ íà
ï³äñâ³äîìîìó ð³âí³... òå, ùî â³ä÷óâàºø êîæ-
íîþ êë³òèíêîþ ñâîãî ò³ëà, ùî çìóøóº çà-
ìèñëèòèñü, äîïîìàãàº îñìèñëèòè, ðîçñëà-
áèòèñü ³ ïðîñòî â³äïî÷èòè! Öå ïàðàëåëüíèé
ñâ³ò, â ÿêèé òè âëèâàºøñÿ ïðè áåçäîãàíí³é
òà ìàéñòåðí³é ãð³ àêòîð³â. ²íêîëè âèõîäÿ÷è
ç òåàòðó, ï³ñëÿ ÷óäîâî¿ âèñòàâè, íå õî÷åòüñÿ
íàâ³òü ãîâîðèòè, ùîá ïîäîâøå çàëèøàòèñü
â òîìó ñâ³ò³, çà÷àðîâàíîþ òà ³íêîëè íàâ³òü
çáåíòåæåíîþ.
Äëÿ ìåíå òåàòð - öå ³íøèé âèì³ð, ³íøà

ðåàëüí³ñòü, íàâ÷èâøèñü ïîðèíàòè â ÿêó, áà÷èø
ñâ³ò ³ ëþäåé, ùî òåáå îòî÷óþòü, ïî-³íøîìó... Ãàð-
íèé ðåæèñåð çàâæäè íàâ÷àº áà÷èòè öþ ðå-
àëüí³ñòü ïî-ñâîºìó…
Ó ëèñòîïàä³ ìåí³ âèïàëà íàãîäà ðàçîì ³ç ìî¿-

ìè îäíîãðóïíèêàìè ç ãðóïè ¹27 ïîáóâàòè íà
âèñòàâ³ òåàòðó "Ðàéäóãà" Óêðà¿íñüêîãî òîâàðè-
ñòâà ãëóõèõ - ºäèíîãî â Óêðà¿í³ òåàòðó, äå ïðà-
öþþòü àêòîðè, ùî íå ÷óþòü. Âðàæåííÿ âàæêî
îïèñàòè ñëîâàìè. ß áóëà ùèðî âðàæåíà ìàé-
ñòåðí³ñòþ àêòîð³â òà áàãàòîãðàíí³ñòþ êîíöåðò-
íî¿ ïðîãðàìè. Àðòèñòàì öüîãî òåàòðó ï³äâëàäí³
âñ³ ñöåí³÷í³ æàíðè ³ íàçâà òåàòðó âèáðàíà íåâè-
ïàäêîâî - "Ðàéäóãà" - ó òâîð÷îãî êîëåêòèâó ñ³ì
ñöåí³÷íèõ æàíð³â: äðàìà, áàëåò, ïàíòîì³ìà, ìþ-
çèêë, âàð'ºòå, öèðê, ôîëüêëîðí³ òàíö³. ² âñ³ìà öèìè
æàíðàìè àêòîðè âîëîä³þòü äîñêîíàëî, íå äèâ-
ëÿ÷èñü íà òå, ùî íå ÷óþòü â³ä íàðîäæåííÿ.
ß ä³çíàëàñü, ùî Êè¿âñüêèé Òåàòð ãëóõèõ àê-

òîð³â "Ðàéäóãà" ñòâîðåíèé ÿê ðåñïóáë³êàíñüêèé
òåàòð ì³ì³êè ³ æåñòó ùå â 1969 ðîö³. Ó 1997-îìó

ï³äïîðÿäêîâàíèé ñóñï³ëüñòâó ãëóõèõ. Ñüîãîäí³ íà
ðàõóíêó " Ðàéäóãè " íåìàëî ì³æíàðîäíèõ âèíà-
ãîðîä.  Òåàòð ïîñò³éíî âè¿æäæàº íà ãàñòðîë³ çà
êîðäîí. Í³ ç îäíîãî ôåñòèâàëþ êîëåêòèâ àê-
òîð³â íå ïîâåðíóâñÿ áåç ïðèçîâèõ ì³ñöü.
Ö³êàâèì º òîé ôàêò, ùî ãðà â òåàòð³ - íå ºäèíà

ïðîôåñ³ÿ àêòîð³â. Áàãàòî õòî ç íèõ ïðàöþº õî-
ðåîãðàôàìè, ðåæèñåðàìè ³ ìàº ³íø³ çàíÿòòÿ.
Àêòîðàì ïðèºìíî áà÷èòè çàõîïëåííÿ â î÷àõ çäî-
ðîâèõ ëþäåé, îñê³ëüêè âîíè â³ä÷óâàþòü ñåáå
òâîðöÿìè, à ãîëîâíå çíàþòü, ùî â òåàòð³ çíà÷åí-
íÿ ìàº ëèøå òàëàíò.
Ïîáà÷åíå íàäîâãî çàëèøèòüñÿ ó ìî¿é ïàì'ÿò³,

âðàæåííÿ íåçàáóòí³, àäæå àðòèñòè, íå âèêîðèñ-
òîâóþ÷è ãîëîñîâèõ ñïîñîá³â âèðàæåííÿ, äîñêî-
íàëî âîëîä³þòü ìîâîþ ñåðöÿ ³ òâîð÷îãî âèðàçó
- à â³í óí³âåðñàëüíèé.  Êîæåí ïðèñóòí³é íå ïî-
÷óâ æîäíîãî ñëîâà â³ä àêòîð³â, àëå ìîâà ¿õí³õ
ñåðäåöü áóëà áåçïîìèëêîâî çðîçóì³ëà óñ³ì...

                              Àñººâà Íàòàëÿ,
                       ó÷åíèöÿ ãðóïè ¹27

ðèæà é Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãà, ñâîºþ ÷àð³âí³ñòþ
âîíà çàòüìàðþâàëà íàé-
øëÿõåòí³øèõ êðàñóíü
ªâðîïè. Ñòàí³ñëàâîâ³
Ïîòîöüêîìó í³÷îãî íå çà-
ëèøèëîñÿ ÿê ïåðåòâîðè-

ß ÒÅÁÅ ÊÎÕÀÞ

ÇÀÐÀÄÈ ÊÎÕÀÍÍß

òè â ðàéñüêèé êóòî÷îê äèê³ çåìë³ íà
îêðà¿í³ Óìàí³.
Àâòîðîì òîïîãðàô³÷íîãî é àðõ³-

òåêòóðíîãî ïðîåêòó é êåð³âíèêîì áó-
ä³âíèöòâà áóëî ïðèçíà÷åíî
Ïîëüñüêîãî â³éñüêîâîãî ³íæåíåðà
Ëþäâ³ãà Ìåòöåëÿ. Öå áóëà òàëàíî-
âèòà ëþäèíà ñâîãî ÷àñó, ùî âñå
æèòòÿ çàéìàëàñÿ â³éñüêîâîþ ³íæå-
íåð³ºþ. Àëå Ñîô³¿âêà - íàéçíàìå-
íèò³øèé éîãî âèòâ³ð. Íà éîãî ìîãèë³
ó Âàðøàâ³ íàïèñàí³ ñëîâà "Òóò ñïî-
÷èâàº ïðàõ áóä³âíè÷îãî Ñîô³¿âêè".
Áåçïîñåðåäíº æ âò³ëåííÿ ïðîåêòó â
æèòòÿ ëÿãëî íà ïëå÷³ ïðîñòèõ
óìàíñüêèõ ìàéñòð³â.
Ì³ñöåâ³ñòü, íå çâàæàþ÷è íà âñþ

ñâîþ "äèê³ñòü", áóëà äóæå ïðèäàò-
íîþ äëÿ ñòâîðåííÿ ðîìàíòè÷íîãî
ì³ñöÿ â³äïî÷èíêó: âîíà áóÿëà ÿðà-
ìè, êðèñòàëüíèìè äæåðåëàìè, ñêóï-
÷åíÿìè êàì'ÿíèõ áðèë. Ïîðó÷ ïðî-
ò³êàëà ð³÷å÷êà Áàãíî, ùî îäåðæàëà
íåçàáàðîì á³ëüø "øëÿõåòíó" íàçâó
Êàì'ÿíêà.
Êàæóòü, ùî â Ìåòöåëÿ íå áóëî

íàâ³òü ïëàíó áóä³âíèöòâà Ñîô³¿âêè, ³
âåñü ïàðê - öå ÷èñòà ³ìïðîâ³çàö³ÿ
(ïðè÷îìó ³ìïðîâ³çóâàëè íàâ³òü êð³ïà-
êè). Çâè÷àéíî æ, öå íåïðàâäà. Àäæå
â Ñîô³¿âö³ áàãàòî ã³äðîòåõí³÷íèõ
ñïîðóä, äëÿ íîðìàëüíî¿ ðîáîòè ÿêèõ
íåîáõ³äíèé äóæå òî÷íèé ðîçðàõóíîê.
Ç 1796 äî 1802 ðîêó éøëè ðîáî-

òè ç³ ñòâîðåííÿ ïàðêó: êîïàëè
ñòàâêè é ï³äçåìíó ð³÷êó, ñïîðóä-
æóâàëè âîäîñïàäè é ôîíòàíè, ïðî-
êëàäàëè àëå¿, ïåðåíîñèëè êàì'ÿí³
áðèëè, çâîäèëè àðõ³òåêòóðí³ ñïî-
ðóäè. Òàêîæ ó ïàðêó áóëè âèñàä-
æåí³ åêçîòè÷í³ ðîñëèíè ç âñüîãî
ñâ³òó.
Òàê ñòàëîñÿ, ùî âñå çàïëàíî-

âàíå íå âäàëîñÿ ðåàë³çóâàòè, òîìó
ùî ãðàô Ïîòîöüêèé ðàïòîì ïîìåð
14 áåðåçíÿ 1805 ðîêó. Àëå òå, ùî
áóëî ñòâîðåíî êð³ïàêàìè Óìàíùè-
íè ï³ä êåð³âíèöòâîì Ìåòöåëÿ, îäåð-
æàëî âèçíàííÿ ÿê øåäåâð ñàäî-
âî-ïàðêîâîãî ìèñòåöòâà. Çàãàëü-
íà ñóìà âèòðàò íà áóä³âíèöòâî ñòà-
íîâèëà 2 000 250 ðóáë³â ñð³áëîì
(15 ì³ëüéîí³â ïîëüñüêèõ çëîòèõ).
Âàæêî óÿâèòè, ÿêèõ òèòàí³÷íèõ

çóñèëü áóëî äîêëàäåíî çàäëÿ òîãî,
ùîá äèêà ì³ñöåâ³ñòü ïåðåòâîðèëà-
ñÿ â êàçêîâèé ïàðê. Øåäåâð, ùî
ç'ÿâèâñÿ á³ëüøå äâîõñîò ðîê³â òîìó,
÷àðóº íàñ ³ ñüîãîäí³, ³ º â³÷íèì ïà-
ì'ÿòíèêîì ïðåêðàñí³øîìó ïî÷óò-
òþ - êîõàííþ. Õî÷åòüñÿ ïîáàæàòè
êîæí³é æ³íö³, õàé íå òàêîãî âåëè÷-
íîãî, àëå âñå æ ïðåêðàñíîãî â÷èí-
êó çàðàäè ëþáîâ³ äî íå¿.

Øòîãðèí Þ.,
ó÷åíèöÿ ãð.16
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Äîðîã³ æ³íêè, áëàãîðîäí³ ïàí³, âåëè÷í³

ìàäîííè, ìóäð³ íàñòàâíèö³, ïðîâ³ñíèö³
âåñíè, áåðåãèí³ äîìàøíüîãî âîãíèùà,
ìóæí³ ³ òîëåðàíòí³, ñâÿò³!
Äîçâîëüòå âêëîíèòèñÿ Âàì ç íàãîäè

öüîãî ñâ³òëîãî æ³íî÷îãî ñâÿòà ³ çàñâ³ä-
÷èòè ñâîþ âèñîêó ïîâàãó ³ âäÿ÷í³ñòü çà
âåëè÷íó ³ áëàãîðîäíó ì³ñ³þ ìàòåðèíñòâà,
çà òâîð÷³ñòü ó ùîäåíí³é ïðàö³ òà ñïðè-
ÿííÿ ðîçêâ³òó íàøî¿ êðà¿íè. Áàæàºìî
Âàì äîâãèõ íèâ æèòòÿ, ïðèõèëüíîñò³ ç³ðîê,
ïîñì³øêè ôîðòóíè, çàòèøíî¿ îñåë³, äå
ïàíóþòü ëàñêà, ëþáîâ, äîáðîáóò ³ çëà-
ãîäà.
Íåõàé ñîíÿ÷íî áóäå ó âàøîìó æèòò³

íå ëèøå â ñâÿòà, õàé ñòåëÿòüñÿ áàðâ³í-
êîì  âàø³ äîâã³ ³ ùàñëèâ³ ë³òà!

Ó÷í³ ãðóïè ¹29

Íàáëèæàºòüñÿ ñâÿòî æ³íîê - 8 Áåðåçíÿ. Ñàìå ïî ñîá³ âèíèêàº ïèòàííÿ:
"ßê ñâÿòêóþòü öå ÷óäîâå âåñíÿíå ñâÿòî ó ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó?"
Îñü, íàïðèêëàä, ó Í³ìå÷÷èí³ 8 Áåðåçíÿ íå º ÷åðâîíèì äíåì êàëåíäàðÿ.

Òóò, ÿê ó ñóñ³äí³é Ïîëüù³, öå ñâÿòî ìàº ñîö³àë³ñòè÷í³ êîðí³. Íå çâàæàþ÷è
íà òå, ùî íàãàäóâàííÿ ïðî 8 Áåðåçíÿ º ó í³ìåöüêèõ ãàçåòàõ, æ³íîê â³òàþòü
íà Äåíü Ìàòåð³. Â öåé äåíü óñ³ æ³íêè çâ³ëüíÿþòüñÿ â³ä õàòíüî¿ ðîáîòè.
Ó Ëèòâ³ 8 Áåðåçíÿ íå íàáóëî ñòàòóñó îô³ö³éíîãî ñâÿòà. Éîãî ñâÿòêóþòü

ëèøå òàì, äå ìåøêàº ðîñ³éñüêîìîâíå íàñåëåííÿ.
Ó Â'ºòíàì³ öå ñâÿòî ðàí³øå íàçèâàëè Äíåì ïàì'ÿò³ õîðîáðèõ ñåñòåð

×èíã, ÿê³ î÷îëèëè â³éíó â'ºòíàìñüêîãî íàðîäó ïðîòè êèòàéñüêî¿ àãðåñ³¿.
Ï³ñëÿ  ïåðåìîãè ñîö³àë³çìó öåé äåíü ïåðåéøîâ ó ñâÿòêóâàííÿ 8 Áåðåç-
íÿ.
Ó Ôðàíö³¿ 8 Áåðåçíÿ ìàéæå íå ñâÿòêóºòüñÿ. Õî÷à ó çàñîáàõ ìàñîâî¿

³íôîðìàö³¿ º íàãàäóâàííÿ ïðî Ì³æíàðîäíèé æ³íî÷èé äåíü. Ôðàíöóçè, ÿê ³
í³ìö³, â³òàþòü æ³íîê íà Äåíü Ìàòåð³ ó òðàâí³. Ö³êàâî, ùî öå ñâÿòî íåìàº
æîäíîãî â³äíîøåííÿ äî ä³â÷àò. Ïîçäîðîâëåííÿ âîíè ïðèéìàþòü íà Äåíü
Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà.
²òàë³éö³ â³äíîñÿòüñÿ äî ñâÿòà 8 Áåðåçíÿ òàêèì ÷èíîì, ÿê ³ ðîñ³ÿíè. Àëå â

²òàë³¿ 8 Áåðåçíÿ íå º âèõ³äíèì äíåì. Æ³íêè ñâÿòêóþòü éîãî îêðåìî â³ä
÷îëîâ³ê³â. Æ³íî÷³ êîìïàí³¿ çáèðàþòüñÿ ³ éäóòü äî êàôå àáî ó ðåñòîðàí.
Ó Áîëãàð³¿ ñâÿòî 8 Áåðåçíÿ ùå íå ñòàëî îô³ö³éíèì. Öå çâè÷àéíèé

ðîáî÷èé äåíü. Òîìó ó ÷îëîâ³ê³â º ïðèâ³ä ïðèâ³òàòè íå ò³ëüêè ñâî¿õ áëèçü-
êèõ, àëå é êîëåã ïî ðîáîò³. Ó ö³é êðà¿í³ äåÿê³ æ³íêè ñïðèéìàþòü 8 Áåðåçíÿ
ÿê àòðèáóò ñîö÷àñ³â, ³ â³äíîøåííÿ äî öüîãî ñâÿòà äåùî îõîëîíóëî. Ôàê-
òè÷íî æ³íêè ç á³ëüøèì åíòóç³àçìîì â³òàþòü ç³ ñâÿòîì îäíà îäíó, à íå
ïðèéìàþòü â³òàííÿ â³ä ÷îëîâ³ê³â.
Àëå ó êîëèøí³õ êðà¿íàõ ÑÍÄ ñâÿòî 8 Áåðåçíÿ ïðîäîâæóº íàáèðàòè

îáåðò³â. Ïðåäñòàâíèêè ñèëüíî¿ ñòàò³ ðîçêóïîâóþòü áóêåòè ïåðøèõ âåñíÿ-
íèõ êâ³ò³â äëÿ ñâî¿õ êîõàíèõ, âèòðà÷àþòü áàãàòî ÷àñó, çóñèëü, ôàíòàç³¿, à
³íêîëè ³ êîøò³â, ùîá ïðèäáàòè îñîáëèâ³ ïîäàðóíêè, ï³äêðåñëþþ÷è òàêèì
÷èíîì ñâîº í³æíå ñòàâëåííÿ äî êîõàíèõ æ³íîê.
²íêîëè äîñòàòíüî êîðîáêè öóêåðîê àáî áóêåòèêà ïðîë³ñê³â, ïîñì³øêè

àáî â÷àñíî çðîáëåíîãî êîìïë³ìåíòó, ùîá æ³íî÷å ñåðöå ðîçòàíóëî, ù³÷êè
çàøàð³ëèñÿ ³ ó â³äïîâ³äü ïðîëóíàëî: "Ùèðî äÿêóþ!"
Òî æ íå ñîðîìòåñÿ íà ïðèâ³òàííÿ, ëþá³ ÷îëîâ³êè. Øàíóéòå, áåðåæ³òü,

êîõàéòå ñâî¿õ ìàòåð³â, äðóæèí, êîõàíèõ!
Â³òàºìî óñ³õ æ³íîê òà ä³â÷àò ç ïðåêðàñíèì âåñíÿíèì æ³íî÷èì ñâÿòîì -

8 Áåðåçíÿ!
Ðîãîç³íà Ë³ä³ÿ, ó÷åíèöÿ ãð.16

8 áåðåçíÿ - âèêëþ÷íî æ³íî÷å ñâÿ-
òî. Äëÿ êîæíî¿ öåé äåíü îñîáëè-
âèé. Êîæíà ç âàñ õî÷å í³æíîñò³ ³
ëàñêè. Òàê ÿê îðãàí³çóâàòè ñâÿòî 8
áåðåçíÿ?
Äëÿ ïî÷àòêó ïîòð³áíî îòî÷èòè

ñåáå òóðáîòîþ, òåïëîòîþ ³ óâàãîþ.
Õî÷à, çâè÷àéíî, öå âàðòî ðîáèòè êî-
æåí äåíü, àëå ñàìå 8 áåðåçíÿ áóäü-
ÿêà æ³íêà â³ä÷óâàº öå íàéá³ëüø ãî-
ñòðî. Àäæå öå ¿¿ ñâÿòî ³ ñàìå ¿¿ ïî-
òð³áíî íîñèòè íà ðóêàõ, ³ âèêîíóâà-
òè âñ³ çàáàãàíêè.
Äëÿ ÷îëîâ³ê³â 8 áåðåçíÿ òàêîæ º

îñîáëèâèì, àäæå öå îäèí ç íåáàãà-
òüîõ â³äïîâ³äàëüíèõ äí³â, êîëè â³ä
íüîãî ÷åêàþòü ìàêñèìàëüíèõ ïðî-
ÿâ³â í³æíîñò³ ³ òóðáîòè.
Ñí³äàíîê â ë³æêî àáî ðîìàíòè÷-

íèé îá³ä â ñåðåäèí³ äíÿ - âñå öå
âêðàé íåîáõ³äíî â öåé ÷óäîâèé
äåíü. ×îëîâ³ê ïîâèíåí áóòè ãîòî-
âèé âèêîíàòè áóäü-ÿêèé êàïðèç  ñó-
ïóòíèö³, ÿêà çíàõîäèòüñÿ ïîðó÷,
îðãàí³çóâàòè ñâÿòî 8 áåðåçíÿ íå-
çàáóòíüî, àäæå â öåé äåíü âñ³ æ³íêè
áåççàõèñí³ é âðàçëèâ³.
Ïðî âèá³ð ïîäàðóíêà âàðòî ïîä-

áàòè çàçäàëåã³äü, ïðè öüîìó âàðòî
âðàõîâóâàòè, ùî êîæíà æ³íêà óí³-
êàëüíà ³ äëÿ êîæíî¿ ïîòð³áåí ñâ³é
ïîäàðóíîê. Êâ³òè - öå òå, äî ÷îãî íå
áóäå áàéäóæà æîäíà æ³íêà. Ïðà-
âèëüíî ï³ä³áðàíèé áóêåò çìîæå ðîç-
êðèòè âñ³ òàºìí³ ïî÷óòòÿ êðàùå, í³æ
çàçäàëåã³äü ï³äãîòîâëåí³ ñëîâà.
Ïîäàðóíîê - öå òà ð³÷, ÿêà áóäå íà-
ãàäóâàòè ïðî ëþäèíó äîâã³ ðîêè,
òîìó íàâ³òü ÿêùî â³í íå íåñå ïðàê-
òè÷íî¿ ôóíêö³¿, â³í ïîâèíåí áóòè ïî-
äàðîâàíèé ç äóøåþ, ùîá ðàäóâàòè ³
ïðèìóøóâàòè ïàì'ÿòàòè âñå íàéê-
ðàùå. Ïîäàðóâàòè ìîæíà âñå, ùî
ïîáàæàº ôàíòàç³ÿ ³, ìîæëèâî, ñàìà
ìàéáóòíÿ æ³íêà. Áóäü öå ìèëà
êðèøòàëåâà ñòàòóåòêà, îðãàí³çàö³ÿ
ñâÿòà. Âñå çàëåæèòü â³ä ìîæëèâî-
ñòåé ³ ôàíòàç³¿ òîãî, õòî äàðóº.
Àëå ïîäàðóíîê - öå íå âñå. Ïî-

òð³áíî äàòè çðîçóì³òè æ³íö³, ùî âîíà
êîõàíà ³ ºäèíà. Äîâåñòè öå ìîæíà
íå ò³ëüêè ïîäàðóíêàìè, à é â÷èíêà-
ìè. ²íîä³ â÷èíêè ñêàæóòü íàâ³òü
á³ëüøå, í³æ âñ³ ïîäàðóíêè ðàçîì
óçÿò³.
Ìîæëèâî, â öåé äåíü âàðòî ç³çíà-

òèñÿ â òèõ ïî÷óòòÿõ, ÿê³ ïðèõîâóâà-
ëèñÿ êîëèñü; ñêàçàòè òå, íà ùî íå
íàâàæóâàâñÿ ðàí³øå; çðîáèòè òå, ïðî
ùî á í³êîëè íå ïîäóìàâ. Àäæå âåñ-
íÿíå ñâÿòî 8 áåðåçíÿ - öå ìàëåíü-

Â³ä ùèðîãî ñåðöÿ õî÷åòüñÿ ïðèâ³òàòè âñ³õ íàøèõ
êðàñóíü òà ðîçóìíèöü ³ç ñâÿòîì 8 áåðåçíÿ. Äåíü
Æ³íêè ìàº áóòè îñîáèñòèì ñâÿòîì êîæíî¿ ñâ³äî-
ìî¿ ëþäèíè. Ëþäèíè, íåáàéäóæî¿ äî ïðèðîäíèõ
ö³ííîñòåé òà íàéïåðøèõ ëþäñüêèõ ïð³îðèòåò³â. Ð³ä.
Ñ³ì'ÿ. Ìàòè, ñåñòðà, áàáóñÿ, ïîäðóãà - âñ³ ö³ ñòàòóñè
âàæàòü áàãàòî äëÿ êîæíî¿ ëþäèíè ó ñóñï³ëüñòâ³. À
ëþäèíà - ³ñòîòà ñóñï³ëüíà. Äëÿ ÷îëîâ³ê³â êð³ì òîãî
- ä³â÷èíà, äðóæèíà, îñîáëèâî äðóæèíà - óîñîáëåí-
íÿ çàòèøêó, ñòàòóñó, ðîäó, ïðîäîâæåííÿ æèòòÿ.
Øàíóéìî æ³íîê, äðóç³! Äàðóéìî ¿ì ïðèâ³òàííÿ,

êâ³òè, óâàãó êîæíîãî äíÿ, à íå ëèøå íà ñâÿòà. Çðî-
á³ìî ¿õ æèòòÿ êîìôîðòí³øèì, çðó÷í³øèì, ñïîâíå-
íèì êîõàííÿ, ðàäîñò³ òà ùàñòÿ. Õ³áà íå â öüîìó
ìåòà ïîçèòèâíîãî ³ñíóâàííÿ ëþäèíè - ðîáèòè æèò-
òÿ òîãî, êîãî ö³íóºø, êðàùèì? Áåç æ³íêè óÿâèòè íàø

Ïðèâ³òàííÿ  äî
8-ãî Áåðåçíÿ 8 áåðåçíÿ - Äåíü Æ³íêè!

ñâ³ò íåìîæëèâî. ² â³í -
öåé ñâ³ò, ó ÿêîìó º æ³íêà,
ïðåêðàñíèé.
Ç³ ñâÿòîì, ð³äí³, êîõàí³, øàíîâí³, ïðåêðàñí³. Íåõàé

âåñíà æèâå ó Âàøîìó ñåðö³. Ùîäíÿ, çà áóäü-ÿêî¿
ïîãîäè òà ïðè áóäü-ÿêîìó íàñòðî¿. À íàñòð³é - íåõàé
Âàì çàáåçïå÷óþòü ò³, õòî ïîðÿä, õòî ëþáèòü Âàñ ³
êîãî ëþáèòå Âè!
Áàæàþ Âàì, âåñíÿíîãî íàñòðîþ ïðîòÿãîì óñüîãî

ðîêó, íåçåìíî¿ êðàñè, êîõàííÿ òà ðîçóì³ííÿ â³ä ÷î-
ëîâ³ê³â - õî÷ ³ ñèëüíî¿, àëå "áåç Âàñ", äîâîë³ ñëàáêî¿
ïîëîâèíè ëþäñòâà...
Ëþá³ æ³íêè! Íåõàé Âñåìîãóòí³é Ãîñïîäü äàðóº Âàì

äîáðó äîëþ òà ïîñò³éíî îáåð³ãàº Âàñ ñâîºþ ëàñêîþ
òà îï³êîþ! Ç³ ñâÿòîì!!!

Ãîëîâà ó÷í³âñüêîãî ïðîôêîìó
Áåðêàð Â.Ì.
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êå äèâî. Ï³ñëÿ äîâãî¿ çèìîâî¿ ñïëÿ÷-
êè ïðîêèäàºòüñÿ âñå íàéñâ³òë³øå,
òàºìíè÷å ³ í³æíå, ùî º â ïðèðîä³. Ó
êîæí³é æ³íö³ æèâå êîðîëåâà, ïðèí-
öåñà àáî öàðèöÿ. ² íàéãîëîâí³øèì
º äàòè ¿é öå â³ä÷óòè âñ³ìà ìîæëè-
âèìè ñïîñîáàìè, îðãàí³çóâàòè íå-
çàáóòíº ñâÿòî àáî òîðæåñòâî.
Æ³íö³, ÿêà â³äáóëàñÿ â æèòò³, òîáòî

áàáóñ³, áóäóòü âàæëèâ³ òåïëî ³ òóð-
áîòà, ÿê³ ¿é ïîäàðóþòü îíóêè ³ ä³òè,
äëÿ íå¿ óâàãà - öå îñíîâíèé ïîäà-
ðóíîê ó öåé äåíü.
Äëÿ ìîëîäî¿ æ³íêè, ìàòåð³, öåé

äåíü áóäå ïðèâîäîì â³ä÷óòè ñåáå
áóòîíîì, ùî ëåäü ðîçêðèâñÿ, çàíó-
ðèòèñÿ â í³æí³ñòü ³ ëàñêó, â³ä÷óòè
ñåáå áàæàíîþ.
Äëÿ ìîëîäåíüêî¿ ä³â÷èíè - öå

ñâÿòî âåñíè, ³ âîíà õî÷å â³ä íüîãî
ìàêñèìóìó: âåñåëîù³â, áåçòóðáîò-
íîñò³, êóðàæó, ïðîÿâó ïî÷óòò³â.
Äëÿ çîâñ³ì ìàëåíüêîþ ëåä³ öå

äåíü, êîëè âîíà îòðèìóº ïîäàðóíêè,
ðàä³º ³ âåñåëèòüñÿ ðàçîì ç óñ³ìà.
Ëèøå ïîò³ì öåé äåíü ïåðåðîñòå äëÿ
íå¿ â äåùî á³ëüøå ³ âàæëèâå.
Îðãàí³çóâàòè ñâÿòî 8 áåðåçíÿ ïî

ñèë³ áóäü-ÿêîìó ëþáëÿ÷îìó ñâîþ
ïîëîâèíó ÷îëîâ³êîâ³. Éîãî ïðÿìèé
îáîâ'ÿçîê ó öåé äåíü çàáåçïå÷èòè
ñâîþ æ³íêó ìàêñèìàëüíîþ òóðáî-
òîþ, ùåäð³ñòþ ³ ëþáîâ'þ. Íå îáî-
â'ÿçêîâî äàðóâàòè ùîñü äóæå äî-
ðîãå, ãîëîâíå äàòè çðîçóì³òè, ùî â
öåé äåíü äîðîãà ñàìà æ³íêà, ùî
ñüîãîäí³ ñàìå ¿¿ äåíü, ³ ùî ñüîãîäí³
âîíà áîãèíÿ ³ ìîæå äîçâîëèòè ñîá³
âñå.
Æ³íêà - ïðèìõëèâà, ÷àð³âíà ³ ïðÿ-

ìå çàâäàííÿ ÷îëîâ³ê³â â öåé ïðå-
êðàñíèé ñâ³òëèé äåíü - âèïóñòèòè
âñ³ ïî÷óòòÿ ³ áàæàííÿ íàçîâí³, òèì
ñàìèì äàòè çðîçóì³òè æ³íö³, ùî âîíà
áàæàíà, óëþáëåíà ³ íå çàáóòà.
Ñâÿòî 8 áåðåçíÿ - öå òàêèé äåíü,

êîëè íàðîäæóºòüñÿ âåñíà ³ îæèâàº
ïðèðîäà, öå ñâ³òëèé ÷àð³âíèé äåíü,
êîëè ä³â÷èíà êîæíà ÷åêàº íà ÷óäî,
ÿêå ¿é â çìîç³ ïîäàðóâàòè ëþáëÿ-
÷èé ¿¿ ÷îëîâ³ê.

ßê îðãàí³çóâàòè ñâÿòî 8 áåðåçíÿ
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Ó öåé äåíü ñâ'ÿòêîâèé
ß áàæàþ âàì
Âñì³õàòèñü òàê,
Ùîá ñîíöå ðàä³ñíî âñì³õàëîñü,
ùîá êâ³òè ãîëîâè ñõèëÿëè,
ùîá óñ³ ââ³÷ëèâî â³òàëèñü,
ùîá íà ðîáîò³ âàì ñï³âàëè ñîëîâ'¿,
ùîá ìèð ³ çëàãîäà áóëè â ñ³ì'̄ !

Ç ïîâàãîþ ßùóê Ñ.Â.,
âèêëàäà÷
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ßê âè äóìàºòå, ùî òàêå äîáðî?
À ùî òàêå çëî?
Ìåí³ çäàºòüñÿ, ùî äîáðî, â ïåð-

øó ÷åðãó, ïîâ'ÿçàíå ç óì³ííÿì ðà-
ä³òè ³ ñï³â÷óâàòè, ñï³âïåðåæèâàòè,
â³äãóêóâàòèñÿ íà â³ä÷óòòÿ ³íøèõ ³
òðèìàòè ñâîþ äóøó â³äêðèòîþ.
 Êîëè ìè ãîâîðèìî ïðî ëþäè-

íó "äîáðèé", òî ìàºìî íà óâàç³,
ùî â³í ãîòîâèé  ïðèéòè íà äîïî-
ìîãó ³íøîìó, ðîáëÿ÷è öå íå çàðà-
äè âèãîäè, íå íà ïîêàç, à áåçêî-
ðèñëèâî, çà âåë³ííÿì ñåðöÿ.
Ãîâîðÿòü: "Êðàñà âðÿòóº ñâ³ò!"

ß á äîäàëà: "Êðàñà ³ äîáðîòà âðÿ-
òóþòü ñâ³ò!". Òîìó êðàñà ³ äîáðî-
òà - öå ñëîâà äóæå áëèçüê³: äîá-
ðà ëþäèíà çàâæäè êðàñèâà.
Äîáð³ ñïðàâè ëþäåé âèñîêî

îö³íþâàëèñÿ çà âñ³õ ÷àñ³â. Êîëè
ìè ãîâîðèìî ïðî äîáð³ ñïðàâè,
çãàäóºòüñÿ ä³ÿëüí³ñòü òèõ ëþäåé,
ÿê³  ðÿòóâàëè ëþäåé â³ä õâîðîá,
ó÷èëè ä³òåé, äîïîìàãàëè æåðòâàì
êàòàñòðîô ³ ò.ï. Äîáð³ ñïðàâè -
öå ³ äîáðîä³éí³ñòü áàãàòèõ ëþäåé,
ùî íà ñâî¿ ãðîø³ áóäóâàëè ã³ìíàç³¿
³ øêîëè, â³äêðèâàëè ³ óòðèìóâàëè
áåçêîøòîâí³ ë³êàðí³ ³ áóäèíêè äëÿ
ñòàðèõ, ìàòåð³àëüíî ï³äòðèìóâàëè
òàëàíòè ³ äîïîìàãàëè îäåðæàòè
îñâ³òó á³äíèì ìîëîäèì ëþäÿì.
Àëå ÿêùî êîæåí ³ç íàñ áóäå
â³äêëàäàòè äîáð³ ñïðàâè äî âèíèê-

"Ñó÷àñíà ìîëîäü æîðñòîêà, íåâèõîâàíà. Ìè
òàêèìè íå áóëè!" Öå òîá³ êîæíà áàáóñÿ ñêàæå.
Çâè÷àéíî, áàáóñÿ ³äåàë³çóº, àëå ïðîáëåìà âñå-

îäíî º.
×îìó? Òàêå ìàëåíüêå, óñì³õíåíå äèòÿ ïåðå-

òâîðèòüñÿ íà ãðîçó ðàéîíó?
Éîãî òàê âèõîâóâàëè áàòüêè? Í³. Ô³ëüìè òåæ

íå âèõâàëÿþòü öå. Íàâïàêè,  øêîëà, ñàäî÷îê -
âñå ñòâîðåíå äëÿ âèõîâàííÿ ëþäèíè.
Òåîðåòè÷íî...
À íàñïðàâä³? Ïîâåä³íêà áàòüê³â, ¿õí³ õàðàêòå-

ðè. Âîíè äóìàþòü, ùî äèòèíà ÿê ïëàñòèë³í. ßêó
³íôîðìàö³þ ¿ì äàñè, òàêèìè âîíè é áóäóòü. Òà

Á³ëà Ãåéòñà ìîæíà îáîæíþâàòè àáî
íåíàâèä³òè, àëå ñêëàäíî çàïåðå÷óâàòè,
ùî â³í - íåîðäèíàðíà ëþäèíà. Â îäí³é
ç³ øê³ë ÑØÀ â³í âèñòóïèâ ³ç ïðîìîâîþ,
â ÿê³é âèêëàâ ñâî¿ äóìêè þíèì àìåðè-
êàíöÿì.
1. Æèòòÿ íåñïðàâåäëèâå - çìèðèñÿ

ç öèì ôàêòîì.
2. Ñâ³òó íàïëþâàòè íà òâîº ñàìî-

â³ä÷óòòÿ ³ ñàìîïîâàãó. Ñâ³ò ÷åêàº â³ä
òåáå ÿêèõ-íå-áóäü äîñÿãíåíü ïåðåä
òèì, ÿê óçÿòè äî óâàãè òâîº ïî÷óòòÿ
âëàñíî¿ ã³äíîñò³.
3. Äóæå ìàëîâ³ðîã³äíî, ùî òîá³ ïî÷-

íóòü ïëàòèòè 40 òèñÿ÷ äîëàð³â íà ð³ê
îäðàçó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øêîëè. Òè íå
ñòàíåø â³öå-ïðåçèäåíòîì êîìïàí³¿ ç
ë³ìóçèíîì ³ îñîáèñòèì âîä³ºì, ïîêè íå
çàñëóæèø öüîãî.
4. ßêùî òè äóìàºø, ùî òâ³é ó÷èòåëü

ñóâîðèé ³ âèìîãëèâèé, - ïî÷åêàé çíà-
éîìñòâà ç³ ñâî¿ì áîñîì. Íà â³äì³íó â³ä
ó÷èòåëÿ, êàð'ºðà íà÷àëüíèêà çàëåæèòü
â³ä òîãî, ÿê òè ñïðàâëÿºøñÿ ç³ ñâî¿ìè
çàâäàííÿìè.
5. Îáñìàæóâàòè áóðãåðè â Ìàêäî-

íàëüäñ³ - íå íèæ÷å çà òâîþ ã³äí³ñòü.
Òâî¿ ïðàä³äè íàçâàëè á áóäü-ÿêó - íàâ³òü
òàêó - ðîáîòó "õîðîøèì øàíñîì".
6. Íå êâàïñÿ çâèíóâà÷óâàòè â êîæí³é

ñâî¿é íåâäà÷³ áàòüê³â. Íå ñêèãëè ³ íå
íîñèñÿ ç³ ñâî¿ìè íåâäà÷àìè - â÷èñÿ
íà íèõ.
7. Äî òâîãî íàðîäæåííÿ òâî¿ áàòü-

êè íå áóëè òàêèìè íóäíèìè ³ íåö³êàâè-
ìè ëþäüìè, ÿêèìè âîíè çäàþòüñÿ òîá³
òåïåð. Âîíè ñòàëè òàêèìè, çàðîáëÿþ-
÷è íà òâîº - áåçòóðáîòíå äèòèíñòâî,
ïåðó÷è òâ³é îäÿã ³ ñëóõàþ÷è òâîº áåç-

ÖÅ ÏÎÒÐ²ÁÍÎ ÇÍÀÒÈ
ê³íå÷íå áàç³êàííÿ ïðî òå, ÿêèé òè êëàñ-
íèé. Òîìó, âèðóøàþ÷è ðÿòóâàòè ë³ñè
Àìàçîíêè â³ä çíèùåííÿ æàä³áíèì ïî-
êîë³ííÿì òâî¿õ áàòüê³â, ñïðîáóé ñïî-
÷àòêó íàâåñòè ëàä ó ñâî¿é ê³ìíàò³.
8. Òâîÿ øêîëà ñêàñóâàëà ïîä³ë íà

ïåðåìîæö³â ³ ëóçåð³â, æèòòÿ - í³. Â äå-
ÿêèõ øêîëàõ ïðèïèíèëè ñòàâèòè ïî-
ãàí³ îö³íêè, äàëè ìîæëèâ³ñòü ñê³ëüêè
çàâãîäíî ðàç³â çäàâàòè òåñò àáî â³äïî-
â³äàòè íà çàïèòàííÿ... Öå çîâñ³ì íå
ñõîæå íà òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ â æèòò³.
9. Æèòòÿ íå ðîçä³ëåíå íà ñåìåñò-

ðè, ë³òí³õ êàí³êóë â íüîìó íåìàº, ³ äóæå
ìàëî ïðàöåäàâö³â çàö³êàâëåí³ â äîïî-
ìîç³ òîá³ çíàéòè òâîº âëàñíå "ÿ". Òîá³
äîâåäåòüñÿ ðîáèòè öå â òâ³é îñîáèñ-
òèé ÷àñ.
10. Íå ïëóòàé ðåàëüíå æèòòÿ ç òèì,

ùî ïîêàçóþòü ïî òåëåâ³çîðó. Â æèòò³
ëþäÿì äîâîäèòüñÿ á³ëüø³ñòü ÷àñó ïðî-
âîäèòè íå â êàâ'ÿðí³, à íà ðîáî÷îìó
ì³ñö³.
11. Ï³äòðèìóé õîðîø³ ñòîñóíêè ç

"î÷êàðèêàìè-áîòàí³êàìè". Äóæå éìî-
â³ðíî, îäèí ³ç íèõ êîëèñü ñòàíå òâî¿ì
íà÷àëüíèêîì.

Ìîæëèâî, íàø³ óêðà¿íñüê³ ðåàë³¿ ùå
äàëåê³ â³ä àìåðèêàíñüêèõ, àëå íàì íå
îáîâ'ÿçêîâî êîï³þâàòè ¿õí³ ïîìèëêè .
ßêùî ìè ðîçóìí³, òî áóäåìî â÷èòèñÿ
íà ÷óæîìó äîñâ³ä³, àáè íå êàë³÷èòè "ïå-
ðåäîâèì âèõîâàííÿì" âëàñíèõ ä³òåé ³
ç³ øê³ëüíèõ ðîê³â ãîòóâàòè ¿õ äî æèòòº-
âèõ âèïðîáóâàíü.

 Êàï³òàí÷óê Â.Î.,
âèêëàäà÷ ìàòåìàòèêè

        " ÒÂÎÐÈ
             ÄÎÁÐÎ !"

íåííÿ êðèòè÷íèõ æèòòºâèõ ñèòó-
àö³é àáî äî ìîìåíòó, êîëè â³í íà-
êîïè÷èòü âåëèêèé êàï³òàë, òî ìîæ-
íà ³ ñï³çíèòèñÿ.
 Õî÷ó ñêàçàòè: äóæå ïðàâèëü-

íà öÿ ôðàçà: "Ïîñï³øàéòå ðîáè-
òè äîáðî!" Íå òðåáà ÷åêàòè, êîëè
ñòàíåø áàãàòèì. Öå ³ äîáð³ ñëî-
âà, ³ äîïîìîãà ñòàðèì, ³ ï³äòðèìêà
äðóç³â. Çàäóìàéñÿ: êîëè òè îñ-
òàíí³é ðàç äàðóâàâ ìàì³ êâ³òè? À
êîëè äîïîì³ã ¿é ïî ãîñïîäàðñòâó?
×è äàâíî â³äâ³äóâàâ áàáóñþ? ×è
äçâîíèø ä³äóñåâ³ ðåãóëÿðíî, ÷è
ä³ëèøñÿ ç íèì ñâî¿ìè ïðîáëåìà-
ìè? ×è äîïîì³ã ìîëîäø³é ñåñòð³,
êîëè âîíà ïðîñèëà òåáå ïðî äî-
ïîìîãó, àáî â³äãîâîðèâñÿ â³÷íîþ
çàéíÿò³ñòþ? ×è â³äâ³äàâ õâîðîãî
äðóãà? Öå âñå ³ áàãàòî ÷îãî ³íøî-
ãî, óæå ìîæíà ðîáèòè ñüîãîäí³.
Íå â³äêëàäàé äîáð³ ñïðàâè íà
ìàéáóòíº!
Àëå ìåí³ õî÷åòüñÿ, ùîá âè â

áóäü-ÿê³é æèòòºâ³é âàæê³é ñèòóàö³¿
ïàì'ÿòàëè ñëîâà Ãàáð³åëÿ Ãàðñ³à
Ìàðêåñà: "Çàâæäè çíàéäóòüñÿ
ëþäè, ÿê³ çàõî÷óòü çàïîä³ÿòè òîá³
á³ëü. Àëå ïîòð³áíî ïðîäîâæóâàòè
â³ðèòè ëþäÿì, ò³ëüêè áóòè òðîõè
îáåðåæí³øèì".

Çàõàð÷óê Ë.Ì.,
ìàéñòåð â/í

íàñïðàâä³ äèòèíà áà÷èòü á³ëüøå, í³æ
äóìàþòü òàòà é ìàìè. Âñ³ íåçãîäè â
ñ³ì'¿ â³äîáðàçÿòüñÿ íà ¿¿ õàðàêòåð³.
ßêùî â áàòüê³â "...ðîçðóõà â ãîëîâàõ",
òî öå íå ñõîâàºø. Îò ³ äèòèíà íå ìàº
"ìîðàëüíîãî" ³ìóí³òåòó. ßê òè áóäåø
ñò³éêî â³äíîñèòèñü äî àëêîãîëþ, êîëè
òâ³é ³äåàë ïðèõîäèòü äîäîìó ï'ÿíèé,
ÿê õëîïö³ íå áóäóòü áèòè îäèí îäíîãî
çàðàäè "àâòîðèòåòó", êîëè òåáå ðåì-
íåì â³äãàìñåëÿòü äîìà? Îñü ÷îìó.
Äóæå ïðîñòî! Ñêàæåòå âè. Àëå öå

òàê. ² âñ³ íàñòóïí³ ðå÷³
â³ä öüîãî. Îäèí ïîáà-
÷èòü ó ô³ëüì³ êðèòèêó,
ñàòèðó íà ñó÷àñíó ëþ-
äèíó. À ³íø³ ïîäóìàþòü,
ùî òàê ³ òðåáà. (Áàãàòî
º ñåð³àë³â ïðî ñ³ìåéêè
³ä³îò³â).
² êîìï'þòåð, ³ ê³íî, ³

äðóç³ çàøêîäÿòü òàêèì
ñ³ìåéêàì.
ª æ íîðìàëüí³ ëþäè, º òàëàíî-

âèò³, ïðîñòî ðîçóìí³. Ñïàñèá³ ¿õí³ì
áàòüêàì. Àëå íå âñ³ æ âèõîâàí³, ðî-
çóìí³, ç òâåðåçîþ ãîëîâîþ íà ïëå-
÷àõ.
Öå íå÷åñíî. ßê áàãàòî ïîêëà-

äåíî íà ëþäñòâî! Ñê³ëüêè ëþäè-
íà ìîæå çðîáèòè! ² ñàìå ëþäèíà
íàéá³ëüøå ñòðàæäàº. Àëå òðåáà
áîðîòèñü.
Âñÿ æîðñòîê³ñòü ï³äë³òê³â íà

ïëå÷àõ áàòüê³â. ², ìàáóòü, íàéá³ëü-
øà íåñïðàâåäëèâ³ñòü öå òå, ùî

ÂÑÅ Ó ÂÀØÈÕ ÐÓÊÀÕ

ÑÒÎÐ²ÍÊÀ ÁÀÒÜÊ²Â

áàòüêè íå ðîçóì³þòü, ùî âîíè íåïðàâ³. ̄ õíÿ äèòè-
íà íàéêðàùà, âñå ÷óäîâî! Ëèøå ðîæåâ³ îêóëÿðè
çí³ìè, Ìàòóñþ!
Òàê ³ îòðèìóºìî òå, ùî ìàºìî.
Çì³íèòèñü ìîæíà. Õàé êîæåí, õòî ÷èòàº, ÷óº ö³

ðÿäêè, çàìèñëèòüñÿ íå ëèøå ïðî íàñèëüñòâî ó
ï³äë³òê³â, à ïðî âñå æèòòÿ. Íå ïîòð³áíî áóòè òàêè-
ìè áàòüêàìè. Áóäüòå ðîçóìíèìè! Äáàéòå âæå õî÷
íå çàðàäè ñåáå, à çàðàäè ìàéáóòíüîãî ñâî¿õ ä³òåé.
Âè ùå áóäåòå ñòàðåíüêèìè, âàøà æ æîðñòîê³ñòü
â³äãóêíåòüñÿ âàì. Òà í³ ÿ, í³ õòî ³íøèé íå çì³íèòü
âàñ. Âñå ó âàøèõ ðóêàõ (à òî÷í³øå ãîëîâàõ).

Ïàõîëþê Òàðàñ,
ó÷åíü ãðóïè ¹ 6
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Íåùîäàâíî, ïðàöþþ÷è â ²íòåðíåò³,
íàòðàïèëà íà ñï³âòîâàðèñòâî -
Ñï³ëüíîòà ïðî ïîåòà - Åäóàðäà
Àñàäîâà. ß õî÷ó ñêàçàòè, ùî º áà-
ãàòî çàãàëüíîâèçíàíèõ ³ âñ³ìà
óëþáëåíèõ ïîåò³â, òàêèõ ÿê Ïóøê³í,
Öâºòàºâà, Àõìàòîâà, à îò Àñàäîâà
çíàþòü íå òàê âæå é áàãàòî ëþäåé.
Àëå ñàìå Àñàäîâ ì³é óëþáëåíèé
ïîåò, â³í ï³äêîðèâ ìåíå
 ñâî¿ìè â³ðøàì. Íåçâàæàþ÷è íà

òå, ùî éîãî ðîáîòè áóëè íàïèñàí³
ùå â 20 ñòîë³òò³, à ìè æèâåìî â 21 -
âîíè íå ïåðåñòàþòü õâèëþâàòè
äóøó ÷èòà÷à. ×àñîì, ÷èòàþ÷è ¿õ,
çäàºòüñÿ "òàê öå æ â³ðø íàïèñàíî
ïðî ìåíå" - Àñàäîâ âì³º òîðêíóòè-
ñÿ äóø³ ÷èòà÷à, íåìîâ âïðàâíèé ìó-
çèêàíò, ïåðåáèðàþ÷è ñòðóíè ïî÷óòò³â,
â³í çíàõîäèòü ñàìå òó, ÿêà çìóøóº
íàñ ïåðåæèòè âñå òå, ïðî ùî éäåòü-
ñÿ â éîãî â³ðøàõ.
Â Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³ áóëî äâà

"ñàì³çäàòó". Îäèí - îñï³âàíèé, ³ âñ³ì
â³äîìèé: Ñàõàðîâ ³ Ñîëæåí³öèí... ²
³íøèé "ñàì³çäàò" - ñïðàâæí³é, íà-
ðîäíèé, áåçêîðèñëèâèé, ùî éäå íå
â³ä ðîçóìó, à âèêëþ÷íî â³ä ñåðöÿ -
"ñàì³çäàò" ä³âî÷èõ àëüáîì³â. Â³ðø³
ðàäÿíñüêèõ ïîåò³â, ªñåí³íà, ³ ÿê áåç-
ñóìí³âíîãî ë³äåðà âñüîãî íàðîäíî-
ãî "ñàì³çäàòó"  - Åäóàðäà Àñàäîâ.
×èòàþ÷è çàðàç ö³ â³ðø³, ïîäóìêè

ïîâåðòàþñÿ ó ìèíóëå, çãàäóþ ïå-
ðåæèò³ ïî÷óòòÿ òà åìîö³¿ òà äóæå
õî÷ó, ùîá ³ ñó÷àñí³ ä³â÷àòà, õëîïö³
çíàëè ïðî öüîãî ÷óäîâîãî ïîåòà, ³
ùîá ³ ¿õí³ ïåðø³ ïî÷óòòÿ àñîö³þâà-
ëèñÿ ç éîãî òâîð÷³ñòþ. ßêùî âè çà-
ïèòàºòå â ñâîº¿ ìàòóñ³, ìîæëèâî,
âîíà òåæ ðîçïîâ³ñòü âàì ïðî ñâî¿
óëþáëåí³ â³ðø³, ïîêàæå ä³âî÷³é ùî-
äåííèê ³ òîä³ âè êðàùå çðîçóì³ºòå
îäèí îäíîãî…
Åäóàðä Àðêàä³éîâè÷ Àñàäîâ íà-

ðîäèâñÿ 7 âåðåñíÿ 1923 ðîêó â Òóð-
êìåí³¿, ó â³ðìåíñüê³é ñ³ì'¿. Ä³äóñü
éîãî äâà ðîêè áóâ ñåêðåòàðåì Ìè-
êîëè ×åðíèøåâñüêîãî. Ïèñàòè ïî-
÷àâ ç âîñüìè ðîê³â. Ï³ñëÿ øêîëè
ðîçäóìóâàâ, êóäè âñòóïàòè - äî Ë³òå-
ðàòóðíîãî àáî äî Òåàòðàëüíîãî. Òà
ò³ëüêè âèïóñêíèé áóâ 14 ÷åðâíÿ, à
22-ãî - â³éíà. "Êîìñîìîëüö³ - íà
ôðîíò!"
Âñþ â³éíó Àñàäîâ ïðîâîþâàâ â

ï³äðîçä³ëàõ ãâàðä³éñüêèõ ì³íîìåò³â
(ò³ ñàì³ "êàòþø³"). Â 44-ì - âàæêå
ïîðàíåííÿ ³ âòðàòà çîðó. Â 46-ì -
Ë³òåðàòóðíèé ³íñòèòóò. Ïîò³ì - ÷èñ-
ëåíí³ çá³ðíèêè, ë³òåðàòóðí³ äðóç³ ³
íåäðóãè, âñåíàðîäíà ïîïóëÿðí³ñòü.
Ç áîêó íàðîäó - àáñîëþòíà ëþáîâ ³
ïîêëîí³ííÿ, ç áîêó "âèñîêî÷îëèõ"
ïîö³íîâóâà÷³â - õîëîäíå â³ä÷óæåí-
íÿ ³ ïîáëàæëèâ³ñòü.
Ñâîºþ ïîïóëÿðí³ñòþ Åäóàðä Àñà-

äîâ çàâäÿ÷óº ÷èòà÷êàì - ¿õ íàáàãà-
òî á³ëüøå, í³æ ÷èòà÷³â.
Ïîåò äëÿ ä³â÷àòîê, íåâèïðàâíèé

ðîìàíòèê, ñï³âàê ëþáîâ³, ïåðøèõ
ïîö³ëóíê³â, òèõèõ ðàäîù³â ³ ñóì³â.
 Îíè ñòóäåíòàìè áûëè.
 Îíè äðóã äðóãà ëþáèëè.
 Êîìíàòà â âîñåìü ìåòðîâ -
 ÷åì íå ñåìåéíûé äîì?!
 Ãîòîâÿñü ïîðîé ê çà÷åòàì,
 Íàä êíèãîþ èëè áëîêíîòîì
 Íåðåäêî äî ïîçäíåé íî÷è
 ñèäåëè îíè âäâîåì…

Âñå öå àêóðàòíî, áåðåæëèâî ïåðå-
ïèñóâàëîñÿ ç àëüáîìó äî àëüáîìó, ç
çîøèòà â çîøèò. Çáåð³ãàëîñÿ, ñëóæè-
ëî ðîçðàäîþ. Â÷îðà â³í òàê áàãàòîç-
íà÷íî ïîäèâèâñÿ. Êðàùå çàðèòèñÿ â
ïîäóøêó ³ ìàðèòè, ãîðòàþ÷è çîøèò ç
Àñàäîâèì ...
Àëå ïîåç³ÿ Àñàäîâà íå ò³ëüêè ïðî

êîõàííÿ, âîíà ïðî äðóæáó, ïðèðîäó,
ïî÷óòòÿ… Âîíè äîáð³, æàðò³âëèâ³, ãëè-
áîê³… Õî÷ó çàïðîïîíóâàòè âàì â³ðø³ ³,
ìîæëèâî, êîãîñü çàö³êàâèòü òâîð÷³ñòü
öüîãî ïîåòà.

Î ÐÛÆÅÉ ÄÂÎÐÍßÃÅ
Õîçÿèí ïîãëàäèë ðóêîþ
 Ëîõìàòóþ ðûæóþ ñïèíó:
 - Ïðîùàé, áðàò! Õîòü æàëü ìíå, íå
ñêðîþ,
 Íî âñå æå òåáÿ ÿ ïîêèíó.

 Øâûðíóë ïîä ñêàìåéêó îøåéíèê
 È ñêðûëñÿ ïîä ãóëêèì íàâåñîì,
 Ãäå ïåñòðûé ëþäñêîé ìóðàâåéíèê
 Âëèâàëñÿ â âàãîíû ýêñïðåññà.

 Ñîáàêà íå âçâûëà íè ðàçó.
 È ëèøü çà çíàêîìîé ñïèíîþ
 Ñëåäèëè äâà êàðèå ãëàçà
 Ñ ïî÷òè ÷åëîâå÷üåé òîñêîþ.

 Ñòàðèê ó âîêçàëüíîãî âõîäà
 Ñêàçàë:- ×òî? Îñòàâëåí, áåäíÿãà?
 Ýõ, áóäü òû õîðîøåé ïîðîäû...
 À òî âåäü ïðîñòàÿ äâîðíÿãà!

 Îãîíü íàä òðóáîé çàìåòàëñÿ,
 Âçðåâåë ïàðîâîç ÷òî åñòü ìî÷è,
 Íà ìåñòå, êàê áûê, ïîòîïòàëñÿ
 È ðèíóëñÿ â íåïîãîäü íî÷è.

 Â âàãîíàõ, çàáûâ ïåðåäðÿãè,
 Êóðèëè, ñìåÿëèñü, äðåìàëè...
 Òóò, âèäíî, î ðûæåé äâîðíÿãå
 Íå äóìàëè, íå âñïîìèíàëè.

 Íå âåäàë õîçÿèí, ÷òî ãäå-òî
 Ïî øïàëàì, èç ñèë âûáèâàÿñü,
 Çà êðàñíûì ìåëüêàþùèì ñâåòîì
 Ñîáàêà áåæèò çàäûõàÿñü!

 Ñïîòêíóâøèñü, êèäàåòñÿ ñíîâà,
 Â êðîâü ëàïû î êàìíè ðàçáèòû,
 ×òî âûïðûãíóòü ñåðäöå ãîòîâî
 Íàðóæó èç ïàñòè ðàñêðûòîé!

 Íå âåäàë õîçÿèí, ÷òî ñèëû
 Âäðóã ðàçîì îñòàâèëè òåëî,
 È, ñòóêíóâøèñü ëáîì î ïåðèëà,
 Ñîáàêà ïîä ìîñò ïîëåòåëà...

 Òðóï âîëíû ñíåñëè ïîä êîðÿãè...
 Ñòàðèê! Òû íå çíàåøü ïðèðîäû:
 Âåäü ìîæåò áûòü òåëî äâîðíÿãè,
 À ñåðäöå - ÷èñòåéøåé ïîðîäû!

ÖÂÅÒÀ ×ÓÂÑÒÂ

 Èìåþò ëè ÷óâñòâà êàêîé-íèáóäü öâåò,
 Êîãäà îíè â äóøàõ êèïÿò è çðåþò?
 Íå çíàþ, ñìåøíî ýòî èëè íåò,
 Íî ÷àñòî ìíå êàæåòñÿ, ÷òî èìåþò.

 Êîãäà çàñìåþòñÿ â äóøå ïîä÷àñ
 Òðåëè, ïî-âåøíåìó ñîëîâüèíûå,
 Îò äðóæåñêîé âñòðå÷è, óëûáîê, ôðàç,
 Òî ÷óâñòâà, íàâåðíî, ïûëàþò â íàñ
 Íåáåñíîãî öâåòà: ñèíèå-ñèíèå.

 À åñëè âäðóã ðåâíîñòü ñîùóðèò
âçãëÿä
 Èëü ãíåâ îïàëèò ãðîçîâûì ðàññâå-
òîì,
 Òî ÷óâñòâà, íàâåðíîå, â íàñ ãîðÿò
 Öâåòîì ïîæàðà - áàãðÿíûì öâåòîì.

Êîãäà æ çàõëåñòíåò òåáÿ âäðóã òîñêà,
Äà òàê, ÷òî âçäîõíóòü íåâîç-
ìîæíî äàæå,
Òîñêà ýòà áóäåò, êàê äûì, ãîðüêà,
À öâåòîì òåìíàÿ, ñëîâíî ñàæà.

Åñëè æå ñåðäöå õìåëüíûì-õìåëüíî,
Ñ÷àñòüå, êàêîå æ îíî, êàêîå?
Ìíå êàæåòñÿ, ñ÷àñòüå êàê ëó÷. Îíî
Æàðêîå, ñîëíå÷íî-çîëîòîå!

Íàçâàòü äàæå ïîïðîñòó íå áåðóñü
Âñå èõ - îò ëàñêè äî ãîðüêèõ âñòðÿ-
ñîê.
Íàâåðíîå, ñêîëüêî íà ñâåòå ÷óâñòâ,
Ñòîëüêî öâåòîâ íà çåìëå è êðàñîê.

Ñóäüáà ìîÿ! Íàì ëè ñ òîáîé íå çíàòü,
×òî ÿ ïîä âüþãàìè íå øàòàþñü.
Òû ìîæåøü ëþáûå ìíå ÷óâñòâà äàòü,
ß âñå èõ ãîòîâ, íå ìîðãíóâ, ïðèíÿòü
È äàæå ÷åðíûõ íå èñïóãàþñü.

Íî åñëè òû äàæå è ïîâåëèøü,
Îäíî, õîòü óáåé, ÿ îòâåðãíó! Ýòî
×óâñòâà, êðîõîòíûå, êàê ìûøü,
Íè÷òîæíî-ñåðîãî öâåòà!

ËÞÁÎÂÜ, ÈÇÌÅÍÀ È ÊÎËÄÓÍ

Â ãîðàõ, íà ñêàëå, î áåñïóòñòâàõ ìå÷-
òàÿ,
Ñèäåëà Èçìåíà õóäàÿ è çëàÿ.
À ðÿäîì, ïîä âèøíåé, ñèäåëà Ëþáîâü,
Ðàññâåòíîå çîëîòî â êîñû âïëåòàÿ.

Ñ óòðà, ñîáèðàÿ ïëîäû è êîðåíüÿ,
Îíè îòäûõàëè ó ãîðíûõ îçåð.
È âå÷íî âåëè íåñêîí÷àåìûé ñïîð -
Ñ óëûáêîé îäíà, à äðóãàÿ ñ ïðå-
çðåíüåì.

Îäíà ãîâîðèëà: - Íà ñâåòå íóæíû
Âåðíîñòü, ïîðÿäî÷íîñòü è ÷èñòîòà.
Ìû ñâåòëûìè, äîáðûìè áûòü äîëæ-
íû:
Â ýòîì è êðàñîòà!

Äðóãàÿ êðè÷àëà: - Ïóñòûå ìå÷òû!
Äà êòî òåáå ñêàæåò çà ýòî ñïàñèáî?
Òóò, ïðàâî, îò ñìåõà ïîðâóò æèâîòû
Äàæå áåçìîçãëûå ðûáû!

Æèòü íàäî óìåëî, õèòðî è ñ óìîì,
Ãäå - áûòü áåççàùèòíîé, ãäå -
ëåçòü íàïðîëîì,
À ðàäîñòü óâèäåëà - ðâè, íå çåâàé!
 Áåðè! Ðàçáåðåìñÿ ïîòîì!

 À ÿ íå ñîãëàñíà áåññîâåñòíî æèòü!
 Ïîïðîáóé áûòü ÷åñòíîé è
÷åñòíî ëþáèòü!
 - Áûòü ÷åñòíîé? Çåëåíàÿ äè÷ü!
×åïóõà!
 Äà åñòü ëè ÷òî âûøå, ÷åì ðà-
äîñòü ãðåõà?!

Îäíàæäû òàêîé îíè ïîäíÿëè êðèê,
×òî â ãíåâå ïðîñíóëñÿ êîñìàòûé
ñòàðèê,
Âåëèêèé êîëäóí, ðàçäðàæèòåëü-
íûé äåä,

Ïðîñïàâøèé â ïåùåðå òðè òûñÿ÷è
ëåò.

È ðÿâêíóë ñòàðèê: - Ýòî ÷òî çà âîé-
íà?!
ß âàì ïîêàæó, êàê áóäèòü êîëäóíà!
Òàê âîò, ÷òîáû êîí÷èòü âñå âàøè ðàç-
äîðû,
ß ñïëàâëþ âàñ âìåñòå íà âñå âðå-
ìåíà!

Ñõâàòèë îí Ëþáîâü êîëäîâñêîþ ðó-
êîé,
Ñõâàòèë îí Èçìåíó ðóêîþ äðóãîé
È áðîñèë â êóâøèí èõ, çåëåíûé, êàê
ìîðå,
À ñëåäîì òóäà æå - è ðàäîñòü, è
ãîðå,
È âåðíîñòü, è çëîñòü, äîáðîòó è äóð-
ìàí,
 È ÷èñòóþ ïðàâäó, è ïîäëûé îáìàí.

 Åäâà îí ïîñòàâèë êóâøèí íà êîñ-
òåð,
 Äûì âçâèëñÿ íàä ëåñîì, êàê ÷åð-
íûé øàòåð, -
 Âñ¸ âûøå è âûøå, äî ãîðíûõ âåð-
øèí,
 Ñòàðèê ñ ëþáîïûòñòâîì ãëÿäèò íà
êóâøèí:
 Êîãäà ïåðåïëàâèòñÿ âñ¸, ïåðåìó-
÷èòñÿ,
 Êàêàÿ æå òàì ÷åðòîâùèíà ïîëó-
÷èòñÿ?

 Êóâøèí îñòûâàåò. Îïûò ãîòîâ.
 Ïî äíó ïðîáåæàëà òðåùèíà,
 Çàòåì îí ðàñïàëñÿ íà ñîòíþ êóñ-
êîâ,
 È... ïîÿâèëàñü æåíùèíà...

ß ÌÎÃÓ ÒÅÁß Î×ÅÍÜ ÆÄÀÒÜ

ß ìîãó òåáÿ î÷åíü æäàòü,
 Äîëãî-äîëãî è âåðíî-âåðíî,
 È íî÷àìè ìîãó íå ñïàòü
 Ãîä, è äâà, è âñþ æèçíü, íàâåðíî!

 Ïóñòü ëèñòî÷êè êàëåíäàðÿ
 Îáëåòÿò, êàê ëèñòâà ó ñàäà,
 Òîëüêî çíàòü áû, ÷òî âñå íå çðÿ,
 ×òî òåáå ýòî âïðàâäó íàäî!

 ß ìîãó çà òîáîé èäòè
 Ïî ÷àùîáàì è ïåðåëàçàì,
 Ïî ïåñêàì, áåç äîðîã ïî÷òè,
 Ïî ãîðàì, ïî ëþáîìó ïóòè,
 Ãäå è ÷åðò íå áûâàë íè ðàçó!

 Âñå ïðîéäó, íèêîãî íå êîðÿ,
 Îäîëåþ ëþáûå òðåâîãè,
 Òîëüêî çíàòü áû, ÷òî âñå íå çðÿ,
 ×òî ïîòîì íå ïðåäàøü â äîðîãå.

 ß ìîãó äëÿ òåáÿ îòäàòü
 Âñå, ÷òî åñòü ó ìåíÿ è áóäåò.
 ß ìîãó çà òåáÿ ïðèíÿòü
 Ãîðå÷ü çëåéøèõ íà ñâåòå ñóäåá.

 Áóäó ñ÷àñòüåì ñ÷èòàòü, äàðÿ
 Öåëûé ìèð òåáå åæå÷àñíî.
 Òîëüêî çíàòü áû, ÷òî âñå íå çðÿ,
 ×òî ëþáëþ òåáÿ íå íàïðàñíî!

Ñòàòòþ òà ï³äá³ðêó â³ðø³â Åäó-
àðäà Àñàäîâà ï³äãîòóâàëà

Êîëåñíèê Í.À., ìàéñòåð â/í

«ËÞÁÎÂÜ ÈÇÌÅÍÀ È ÊÎËÄÓÍ»
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Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó ïåðåä
êîæíèì ïîñòàº ïèòàííÿ: "Ùî ðîáèòè äàë³?".
Äåõòî ïðîäîâæóº íàâ÷àííÿ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàäàõ, à ³íø³ ïî÷èíàþòü øóêàòè ðîáîòó. ² ñàìå
íà öüîìó åòàï³, ÿê ïîêàçóþòü ñîö³àëüí³ îïèòó-
âàííÿ, ó áàãàòüîõ ìîëîäèõ ëþäåé âèíèêàº ñòðàõ
òà íåâïåâíåí³ñòü ó ïðàâèëüíîñò³ âèáîðó ñâîº¿
ïðîôåñ³¿.
Âèÿâëÿºòüñÿ, ùî ñâî¿ ñõèëüíîñò³ òà îñîáèñò³

áàæàííÿ ìàéáóòí³ ñòóäåíòè âðàõîâóþòü â îñ-
òàííþ ÷åðãó. ² íàâïàêè, íàéá³ëüøèé âïëèâ íà
âèá³ð ñïåö³àëüíîñò³ ÷èíèòü äóìêà áàòüê³â ³ ïî-
ðàäè òîâàðèø³â.
Îáèðàþ÷è ðåêîìåíäîâàíó áàòüêàìè ÷è äðó-

çÿìè ïðîôåñ³þ, ìîëîäü ï³äêîðþºòüñÿ àâòîðèòå-
òó òà äîñâ³äó ³íøèõ, òèì ñàìèì çí³ìàþ÷è ç ñåáå
áàãàæ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Àëå ïðè öüîìó íåîáõ³ä-
íî ÷³òêî óñâ³äîìèòè, ùî "ïðàâèëüí³ñòü" âèáðà-
íî¿ ïðîôåñ³¿  çàëåæèòü â³ä îñîáèñòèõ ÿêîñòåé,
çíàíü ³ ñõèëüíîñòåé. ²íø³ íå íåñóòü â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà ÿê³ñòü âàøîãî æèòòÿ. Âîíè ìîæóòü
ëèøå ïîðàäèòè, íàäàòè ³íôîðìàö³þ, à âèá³ð -
ëèøå çà âàìè.
Îòæå, ÂÏÅÐÅÄ!
Ïåðø çà âñå ïîòð³áíî ñêëàñòè ïðîôåñ³éí³

ïëàíè, â ÿêèõ ïðîäóìàòè åòàïè îñâîºííÿ ïðî-
ôåñ³¿. Ïîò³ì ïðîàíàë³çóâàòè ñâî¿ çä³áíîñò³ é
ñõèëüíîñò³. À òàêîæ ç³áðàòè ïðî îáðàíó âàìè
ïðîôåñ³þ ÿêíàéá³ëüøå ³íôîðìàö³¿ ç ð³çíèõ äæå-
ðåë. Âàæëèâèì åëåìåíòîì ó ïðàâèëüí³é îö³íö³
îáðàíî¿ âàìè ñïåö³àëüíîñò³ º ðåàëüí³ñòü âàøèõ

âèìîã. Òîáòî, ïîòð³áíî îö³íèòè, ÷è âëàøòîâóþòü
âàñ ìàòåð³àëüí³ é ìîðàëüí³ ìîæëèâîñò³ ïðîôåñ³¿,
¿¿ ïðåñòèæí³ñòü, óìîâè ðîáîòè, êàð'ºðíèé ð³ñò  òà
³íø³ ñêëàäîâ³.
Ïðèºìíî çíàòè, ùî áàãàòî ó÷í³â íàøîãî íà-

â÷àëüíîãî çàêëàäó ï³ä³éøëè äî âèáîðó ñâîº¿
ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿ äóæå óñâ³äîìëåíî.
Òàê ó÷åíèöÿ ãðóïè ¹16 Ëèçîãóá Ñâ³òëàíà

ç³çíàëàñü:
 «Ùîá âèçíà÷èòèñÿ äëÿ ñåáå, êèì ìåí³ áóòè, ÿ

âèêîíàëà ïåâí³ ä³¿
1. Ñêëàëà ñïèñîê ïðîôåñ³é, ÿê³ ïîäîáàþòü-

ñÿ.
2. Ñêëàëà ïåðåë³ê âèìîã äî îáðàíî¿ ïðîôåñ³¿

çà òàêèì ïëàíîì:
- Îáðàíà ïðîôåñ³ÿ ³ ìàéáóòí³é ð³ä çàíÿòü;
- Îáðàíà ïðîôåñ³ÿ ³ æèòòºâ³ ö³ííîñò³;
- Îáðàíà ïðîôåñ³ÿ ³ æèòòºâ³ ö³ë³;
- Îáðàíà ïðîôåñ³ÿ ³  ñüîãîäí³øí³ ïðîáëåìè;
- Îáðàíà ïðîôåñ³ÿ ³ ðåàëüíå ïðàöåâëàøòó-

âàííÿ çà ôàõîì;
- Áàæàíèé ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè;
- Îáðàíà ïðîôåñ³ÿ ³ ìî¿ ñõèëüíîñò³ òà

çä³áíîñò³;
- Îáðàíà ïðîôåñ³ÿ ³ óìîâè ðîáîòè.
Ï³ñëÿ òàêî¿ ðåòåëüíî¿ ñàìîï³äãîòîâêè ³ àíàë³-

çó Ñâ³òëàíà íå ðîç÷àðóâàëàñÿ ó âèáîð³ ñâîº¿
ñïåö³àëüíîñò³, à íàâïàêè çàö³êàâëåíà ó ÿê³ñíîìó
íàâ÷àíí³, áî â³ä öüîãî çàëåæèòü ¿¿ êîíêóðåíòîñ-
ïðîìîæí³ñòü, à îòæå, é óñï³øí³ñòü.
Çàäîâîëåí³ âèáîðîì ñâîº¿ ñïåö³àëüíîñò³ é ³íø³

ó÷í³ íàøî¿  Àlma mater.
Ä³äóõ Â. - ó÷åíèöÿ ãðóïè ¹16 çàçíà÷àº: "²ç

óñ³õ ìîæëèâèõ, ìîÿ ìàéáóòíÿ ïðîôåñ³ÿ ïîºäíóº
âàæëèâ³ äëÿ ìåíå ÿêîñò³: âîíà ïîòð³áíà ó âñ³õ
ãàëóçÿõ: âîíà îäíî÷àñíî ³ "òî÷íà", ³ òâîð÷à, âîíà,

ÏÐÎÔÒÅÕÎÑÂ²ÒÀ
"Ïðàâèëüíà" ïðîôåñ³ÿ -

êëþ÷ äî óñï³øíîãî æèòòÿ

áåçóìîâíî, ïåðñïåêòèâíà ç ô³íàíñîâî¿ òî÷êè
çîðó, áî ñòâåðäæóâàòè, ùî äëÿ ìåíå ãðîø³ íå
ìàþòü çíà÷åííÿ, áóëî á ëèöåì³ðñòâîì. À ùå
öÿ ïðîôåñ³ÿ ö³ëêîì â³äïîâ³äàº ìî¿é âäà÷³: ÿ
ìîæó ñòàòè àáî ïðîôåñ³îíàëîì âèñîêîãî ð³âíÿ,
àáî òàê ³ çàëèøóñÿ îäí³ºþ ³ç ì³ëüéîí³â.
Àëå òóò óñå çàëåæèòü ò³ëüêè â³ä òåáå: â³ä

âëàñíèõ çä³áíîñòåé, çíàíü, ïðàãíåííÿ ï³äâè-
ùóâàòè ñâ³é ð³âåíü, íàïîëåãëèâîñò³ é áàæàííÿ
ñòàòè ïåðåìîæöåì, ñòàòè íàéêðàùèì. ß äî-
ñèòü ÿñíî óÿâëÿþ ñîá³ ÿê ³ ÷èì çàéìàòèìóñü.
À ãîëîâíå - ÿ ìàþ ìåòó ³ áàæàííÿ ¿¿ äîñÿãòè."
Ó÷åíèöÿ Ðîãîç³íà Ë³ä³ÿ ç ãðóïè ¹16 òàêîæ

³ç âåëèêèì çàõîïëåííÿì îïèñóº îáðàíó íåþ
ïðîôåñ³þ: "ß îáðàëà ñàìà öþ ïðîôåñ³þ ñå-
ðåä ñîòí³ ³íøèõ, òîìó ùî ìåí³ âîíà çäàºòüñÿ
äóæå âàæëèâîþ äëÿ ï³äïðèºìñòâà, à òàêîæ
ö³êàâîþ òà ð³çíîìàí³òíîþ, áî êð³ì âåäåííÿ
ä³ëîâîäñòâà, ñåêðåòàð òàêîæ ñï³ëêóºòüñÿ ç
â³äâ³äóâà÷àìè, îðãàí³çîâóº íàðàäè, êîðïîðàòèâè.
Òàêîæ ñåêðåòàð ïðàöþº çà êîìï'þòåðîì ó
ð³çíèõ ïðîãðàìàõ, ìîæå ñòâîðþâàòè ïðåçåí-
òàö³¿, à öå ìåí³ äóæå çàõîïëþº. Íó ³ çâè÷àéíî
ðîáîòà ç äîêóìåíòàìè, ùî ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ,
à ãîëîâíå, â ìåíå âñå öå ëåãêî âèõîäèòü. À
ùî º êðàùå, í³æ çàéìàòèñÿ óëþáëåíîþ ñïðà-
âîþ? Òîìó âèâ÷àþ÷è âæå ìàéæå òðè ðîêè
öþ ïðîôåñ³þ, ÿ íå ðîç÷àðóâàëàñü ó í³é, à íà-
âïàêè, âïåâíèëàñü, ùî îáðàëà ïðàâèëüíó ïðî-
ôåñ³þ, ÿêà â ìàéáóòíüîìó ïðèíåñå ìåí³ óñï³õ."
Ñïîä³âàþñü, ùî âì³ùåí³ ó ñòàòò³ ïîðàäè ³

äóìêè áóäóòü ñïðèÿòè îáäóìàíîìó, çâàæåíî-
ìó é ïîçèòèâíîìó ï³äõîäó äî âèð³øåííÿ òàêî-
ãî âàæëèâîãî ïèòàííÿ, ÿê âèá³ð ïðîôåñ³¿. Ãî-
ëîâíå â³ðèòè â ñåáå, ìàòè ìåòó ³ áàæàííÿ ¿¿
äîñÿãòè!

Âèæãà Ì.Â., âèêëàäà÷

Ïåðø³ êðîêè íà âèðîáíèöòâî…
Íàø ñâ³ò ç ïî÷àòêó ñâîãî ³ñíó-

âàííÿ äîêîð³ííî çì³íèâñÿ ³ ïîñò³éíî
ïðîäîâæóº âäîñêîíàëþâàòèñÿ, íà-
áóâàòè íîâîãî âèãëÿäó. Ðàçîì ³ç òèì
â³í âèìàãàº â³ä ñóñï³ëüñòâà íîâèõ
çíàíü, âì³íü òà íàâè÷îê, òîìó íàì
ïîñò³éíî ïîòð³áíî âäîñêîíàëþâàòè-
ñÿ òà íàäàâàòè íîâ³ çíàííÿ ï³äðîñ-
òàþ÷îìó ïîêîë³ííþ.
Ç ðîçâèòêîì òåõí³÷íîãî ïðîãðå-

ñó â³äáóëàñÿ äîêîð³ííà ïåðåáóäî-
âà íàøîãî ñóñï³ëüñòâà, íà îñíîâ³
ïðèíöèïîâî íîâèõ åêîíîì³÷íèõ, ñî-
ö³àëüíèõ ³ ïîë³òè÷íèõ ôàêòîð³â, ñòàâ-
ëÿòüñÿ ï³äâèùåí³ âèìîãè äî ï³äãî-
òîâêè êâàë³ô³êîâàíèõ ðîáî÷èõ
êàäð³â, ¿õ îñâ³òíüîãî ð³âíÿ òà ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³.
Çã³äíî ³ç íàâ÷àëüíèìè ïëàíàìè

òà ïðîãðàìàìè ÄÏÒÍÇ "Â³ííèöüêå
ì³æðåã³îíàëüíå âèùå ïðîôåñ³éíå
ó÷èëèùå" òåîðåòè÷í³ çíàííÿ, ïðàê-
òè÷í³ óì³ííÿ òà íàâè÷êè, çäîáóò³ ó÷-
íÿìè â ñò³íàõ íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó,
çàêð³ïëþþòüñÿ âèðîáíè÷îþ ïðàêòè-
êîþ íà ï³äïðèºìñòâàõ. Âèðîáíè÷à
ïðàêòèêà ïðîâîäèòüñÿ ç ìåòîþ
âäîñêîíàëåííÿ íàáóòèõ çíàíü, ïðàê-
òè÷íèõ âì³íü òà íàâè÷îê äëÿ äîñÿã-
íåííÿ âñòàíîâëåíîãî ð³âíÿ êâàë³ô-
³êàö³¿ ç â³äïîâ³äíèõ ïðîôåñ³é, à òà-
êîæ çàáåçïå÷åííÿ ñîö³àëüíî¿, ïñè-
õîëîã³÷íî¿, ïðîôåñ³éíî¿ àäàïòàö³¿ â
òðóäîâèõ êîëåêòèâàõ.
Âèðîáíè÷à ïðàêòèêà ïðîâîäèòü-

ñÿ íà áàç³ êðàùèõ âèðîáíè÷èõ
ï³äðîçä³ë³â ï³äïðèºìñòâ ì. Â³ííèö³
òà Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³, ÿê³ ìàþòü ñó-
÷àñíó îô³ñíó òåõí³êó, âèñîêèé ð³âåíü
îðãàí³çàö³¿ ïðàö³, çàñòîñîâóþòü ïðî-
ãðåñèâí³ ³íôîðìàö³éí³ òà òåëåêîìó-

í³êàö³éí³ òåõíîëîã³¿.
Îäíèì ç òàêèõ ï³äïðèºìñòâ º

Â³ííèöüêèé ðåã³îíàëüíèé öåíòð
îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè. Äàíèé
öåíòð º ðåã³îíàëüíèì ï³äðîçä³-
ëîì Óêðà¿íñüêîãî öåíòðó îö³íþ-
âàííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè, ÿêèé çàé-
ìàºòüñÿ îðãàí³çàö³ºþ çîâí³øíü-
îãî íåçàëåæíîãî îö³íþâàííÿ íà-
â÷àëüíèõ äîñÿãíåíü âèïóñêíèê³â
çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàä³â. Îï³êóºòüñÿ âèïóñêíèêàìè
øê³ë òàêèõ ðåã³îí³â: Â³ííèöüêà îá-
ëàñòü, Æèòîìèðñüêà îáëàñòü,
Õìåëüíèöüêà îáëàñòü.
Íà äàíèé ÷àñ Â³ííèöüêèé ðåã-

³îíàëüíèé öåíòð îö³íþâàííÿ
ÿêîñò³ îñâ³òè ïðîâîäèòü âåëèêèé
îáñÿã ðîáîòè ç îïðàöþâàííÿ òà
ï³äãîòîâêè äîêóìåíò³â äëÿ ïðî-
õîäæåííÿ ÇÍÎ 2012 ðîêó ìàéáóò-
í³ìè àá³òóð³ºíòàìè.
Ìè çíàºìî, ùî íàéâàæëèâ³øèé

ñòèìóë ÿê³ñíî¿ ³ ïðîäóêòèâíî¿ ïðàö³
- ìàòåð³àëüíèé. Ñï³ëüíîþ ñï³âïðà-
öåþ àäì³í³ñòðàö³¿ íàâ÷àëüíîãî çàê-
ëàäó òà êåð³âíèöòâà Â³ííèöüêîãî
ðåã³îíàëüíîãî öåíòðó îö³íþâàííÿ
ÿêîñò³ îñâ³òè áóëî çàëó÷åíî äëÿ
ïðîõîäæåííÿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè
íà îïëà÷óâàíèõ ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ 10
ó÷í³â ãðóïè ¹17 òà 5 ó÷í³â ãðóïè
¹40. Ä³â÷àòà äàíèõ ãðóï íàâ÷àþòü-
ñÿ çà ³íòåãðîâàíîþ ïðîôåñ³ºþ
"Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó.
Ñåêðåòàð" òà â ² ï³âð³÷÷³ çäîáóâàëè
êâàë³ô³êàö³éíèé ð³âåíü "Îïåðàòîð
êîìï'þòåðíîãî íàáîðó" ²² êàòåãîð³¿.
Â³äâ³äàâøè Â³ííèöüêèé ðåã³îíàëü-

íèé öåíòð îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè
ç ìåòîþ ïåðåâ³ðêè ó÷í³â íà ðîáî-
÷èõ ì³ñöÿõ òà ïîñï³ëêóâàâøèñü ³ç êå-

ð³âíèêîì ïðàêòèêè Þíàêîì
Â³òàë³ºì Éîñèïîâè÷åì ìîæó ñêàçà-
òè, ùî ìåíå ïðèºìíî  âðàçèëà äîá-
ðîçè÷ëèâà îáñòàíîâêà, ùèð³ñòü,
â³äêðèò³ñòü ó ñòîñóíêàõ ïðàöþþ÷î-
ãî ïåðñîíàëó, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, äèñ-
öèïë³íà òà âçàºìîïîâàãà. Ç ó÷íÿìè
ïðàöþþòü äîñâ³ä÷åí³ ôàõ³âö³ ñâîº¿
ñïðàâè, ÿê³  äîïîìàãàþòü òà ñïðè-
ÿþòü ó÷íÿì àäàïòóâàòèñÿ â íîâîìó
êîëåêòèâ³, îâîëîä³òè ñó÷àñíèìè òåõ-
íîëîã³ÿìè òà ïðîãðåñèâíèìè ìåòî-
äàìè âèêîíàííÿ ðîá³ò ó âèðîáíè-
÷èõ óìîâàõ, ðîçâèâàþòü ³íòåðåñ äî
ñâîº¿ ïðîôåñ³¿ ³ ïðàãíåííÿ äî ïî-
äàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ ñâîº¿ êâà-
ë³ô³êàö³¿.
Ñï³âïðàöþþ÷è íå îäèí ð³ê ³ç

Â³ííèöüêèì ðåã³îíàëüíèì öåíòðîì

îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè ìîæíà
âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ï³ä ÷àñ ïðî-
õîäæåííÿ ïðàêòèêè  ó÷í³ çàêð³ï-
ëþþòü òà âäîñêîíàëþþòü ñâî¿ òå-
îðåòè÷í³ òà ïðàêòè÷í³  çíàííÿ,
óì³ííÿ òà íàâè÷êè çàâäÿêè âèñî-
êîêâàë³ô³êîâàíèì ïðàö³âíèêàì
öåíòðó.
Õî÷åòüñÿ ïîáàæàòè âñ³ì ó÷íÿì

íàøîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, ÿê³
ïðàöþþòü íà âèðîáíèöòâ³, òàêèõ
ìóäðèõ òà â³ääàíèõ ñâî¿é ñïðàâ³
íàñòàâíèê³â, ÿêèìè º ïðàö³âíèêè
Â³ííèöüêîãî ðåã³îíàëüíîãî öåíò-
ðó îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè.

Ôðàíö³øêî Ì.Ì.,
ìàéñòåð â\í

ÑÏ²ÂÏÐÀÖß Ç ÑÎÖ²ÀËÜÍÈÌÈ ÏÀÐÒÍÅÐÀÌÈ



Ìîº çàõîïëåííÿ ôîòîãðàôóâàííÿì ðîçïî÷àëîñÿ çîâñ³ì íåäàâíî - ó 2011 ðîö³, êîëè â ìåíå ç'ÿâèâñÿ ôîòîàïàðàò. Îòðè-
ìàâøè â ðóêè "çáðîþ", ÿ îäðàçó æ âèðóøèâ íà "ïîëþâàííÿ". Îá'ºêòàìè äëÿ ôîòîçéîìêè ÿ âèáðàâ êîìàõ, ÿêèìè çàõîï-
ëþþñü ùå ç äèòèíñòâà. Ôîòîãðàôóþ ÿ ó ñòèë³ ìàêðî: - çîáðàæóþ äð³áí³ îá'ºêòè ó êðóïíîìó ìàøòàá³.

Ó ñâî¿õ ôîòîãðàô³ÿõ, ÿ õî÷ó ïîêàçàòè êðàñó ³ íåçâè÷àéí³ñòü ïðèðîäè, ïðîäåìîíñòðóâàòè ¿¿ íåïîâòîðí³ñòü. ² í³õòî ³íøèé
ÿê ÷ëåíèñòîíîã³,ìîæóòü öþ êðàñó ïîêàçàòè.Ïðèðîäà íàä³ëèëà ¿õ íåçâè÷íîþ çîâí³øí³ñòþ àëå ìàëèì ðîçì³ðîì,à çí³ìêè
ïåðåäàþòü âñå ó íàéìåíøèõ äåòàëÿõ.

Çàðàç ÿ çàâæäè áåðó ôîòîàïïàðàò ³ç ñîáîþ, àäæå í³êîëè íå çíàºø, ùî òðàïèòüñÿ òîá³ íàñòóïíî¿ ìèò³. ßêùî æ êàìåðè
ï³ä ðóêîþ íåìàº, òîä³ ÷àñòî ó íàãîä³ ñòàº òåëåôîí.

Ó öüîìó ðîö³ ÿ íàìàãàòèìóñü ðîáèòè çí³ìêè á³ëüø íåçâè÷àéíèìè - áóäó ôîòîãðàôóâàòè ó íåçâè÷íèõ ðàêóðñàõ, ôîòî-
ãðàôóâàòè  ï³ä ð³çíèì îñâ³òëåííÿì òà ó ð³çíèõ ðåæèìàõ. À íàðàç³ ÷åêàòèìó ïðèõîäó âåñíè,ùîá çíîâó çàéìàòèñÿ ñâîºþ
óëþáëåíîþ ñïðàâîþ ³ çóïèíÿòè ìèòü íàâ³êè...
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Âæå íåäàëåêî òîé äåíü, êîëè ìîëîäü ïðèçîâ-
íîãî â³êó íàøî¿ Áàòüê³âùèíè áóäå ãîòîâà ñêëà-
äàòè åêçàìåí íà ì³öí³ñòü, âèòðèìêó, ñèëó äóõó,
ìóæí³ñòü, âì³ííÿ çàõèùàòè é çàõèùàòèñü, ³ ïðî
ÿêèé ìè ãîâîðèìî ç ãîðä³ñòþ ³ óðî÷èñòîþ ïîâà-
ãîþ - äåíü ïðèçîâó ó Çáðîéí³ Ñèëè Óêðà¿íè.
Àëå ÷è ëèøå ÷îëîâ³÷èì ìîãóòí³ì ÷åñíîòàì òà

âì³ííþ â³ðíî òà øâèäêî ä³ÿòè â íåáåçïåö³ ïðè-
óðî÷åíå öå ñâÿòî?
Àâæåæ, í³... Áî âëàñíèé çàõèñò ïî÷èíàºòüñÿ ç

ïëåêàííÿ äóõîâíîñò³ â ñîá³ òà óñâ³äîìëåííÿ ñåáå
Ëþäèíîþ, íå çäàòíîþ çíèùèòè, çðóéíóâàòè, âáè-
òè, â÷èíèòè ï³äë³ñòü òà çëî÷èí. ² ÷îìó ùå, ÿê íå
ïîåòè÷íîìó ñëîâó òà ëþäñüêîìó ïîäâèãó âèõî-
âóâàòè â þí³ ãóìàíí³ñòü òà ëþáîâ, âèêîð³íþþ÷è
çë³ñòü, áåçäóøí³ñòü, áåçäóõîâí³ñòü ³ áàéäóæ³ñòü.
10 áåðåçíÿ âèïîâíþºòüñÿ 150 ðîê³â, ÿê íå ñòà-

ëî Âåëèêîãî ñèíà Óêðà¿íè - Òàðàñà Ãðèãîðîâè-
÷à Øåâ÷åíêà.
Ñàìå éîãî æèòòÿ º ïðèêëàäîì ãåðî¿÷íî¿ âèò-

ðèìêè òà ñò³éêîñò³ ñåðåä íåãàðàçä³â, ïðèíèæåí-
íÿ ³ ëèõà. Òîìó êîæåí óêðà¿íåöü, çàìèñëþþ÷èñü
íàä â³÷íèì ³ çâ³ëüíÿþ÷èñü â³ä áóäåííîñò³, â äí³
ñïîìèíó ñõèëÿº ïåðåä ìóäð³ñòþ ³ æåðòîâí³ñòþ
Êîáçàðÿ ãîëîâó, çíàõîäèòü ùîñü ñâîº, òàºìíå ³
îñîáëèâå äëÿ ñåðöÿ â ñëîâ³ Ïîåòà. Òå ñâÿòå é
òðåïåòíå, ùî íàïîâíþº âåëè÷åçíîþ ñèëîþ íàé-
ñëàáøó äóøó, äàðóþ÷è ¿é ñïîê³é ³ ïî÷óòòÿ çàõè-
ùåíîñò³ â³ä ñóºòíîãî.
Çóñèëëÿì öüîãî Âåëåòà äóìêè òâîðèëîñÿ ìàé-

áóòíº Óêðà¿íè - íîâå, ùàñëèâå, çâ³ëüíåíå â³ä ðàá-
ñòâà, íèöîñò³, ïëåáåéñòâà ÿê ô³çè÷íîãî, òàê ³ äó-
õîâíîãî. ² ö³ ïî÷óòòÿ âèðóþòü â ëþäèí³ ç íîâîþ
ñèëîþ êîæíîãî ðàçó, ÿê ò³ëüêè ëóíàþòü â³ðø³
Êîáçàðÿ, áî éîãî ïîåç³ÿ - ì³öíèé ùèò, ùî çàõè-
ùàº â³ä äóõîâíî¿ íåáåçïåêè ñîáîðè íàøèõ äóø...
Ñüîãîäí³ ìè ãîâîðèìî íàéùèð³ø³ ³ íàéêðàù³,

àëå îïîâèò³ ñóìîì â³ä âòðàòè, ñëîâà âäÿ÷íîñò³
Ïîåòó çà ïîäàðîâàíó íàä³þ, çà çìîãó âðÿòóâàòè-
ñÿ â òàêîìó ì³íëèâîìó ñâ³ò³, çà âèñîêå ñëóæ³ííÿ

ÄÓÕÎÂÍÈÉ ÙÈÒ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
íàðîäîâ³, íåâòîìíèé òâîð÷èé ïîøóê, ñàìîâ³ääàí³ñòü,
òèòàí³÷íó ïðàöþ â ³ì'ÿ Óêðà¿íè.
Øåâ÷åíêîâà äóìêà ³ ñüîãîäí³ â÷èòü íàñ òà äîïî-

ìàãàº îñÿãíóòè íàéãîëîâí³øå ó æèòò³: ï³çíàâàòè
íîâå ³ ïàì'ÿòàòè ïðî òå, ÿêîãî ìè ðîäó ³ äå íàðîäè-
ëèñÿ.
Òîìó íà çíàê âåëèêî¿ ïîøàíè äî ãåí³ÿ Òàðàñà

Ãðèãîðîâè÷à Øåâ÷åíêà äîçâîëüòå ïîä³ëèòèñÿ ³ ñâî¿-
ìè ïîåòè÷íèìè ðÿäêàìè. Ìîæëèâî, ÷èòàþ÷è ¿õ, ÷èºñü
äèòÿ÷å ñåðöå çäðèãíåòüñÿ â³ä ãîðäîñò³ çà ñâî¿õ,
íàðîäæåíèõ çåìëåþ Ñëîáîæàíùèíè, ñëàâåòíèõ
ïðàùóð³â.

Ëèñò Êîáçàðåâ³
×èòàþ÷è "Êîáçàð" ñòàðåíüêèé, çá³ãàº ³íîä³ ñëüîçà
Çà Óêðà¿íó, ð³äíó íåíüêó, ÿêà ñâ³é õðåñò òÿæêèé íå-
ñëà.
Çà ðàíí³ êîñè ïîñèâ³ë³, çà ðàíî âòðà÷åí³ ÷óáè,
Çà òå, ùî â ÿðìàõ çàäàâèëèñü íàéêðàù³ äî÷êè ³
ñèíè.
² ìèìîâîë³ äóìêà ãðàº, áóÿ, õâèëþºòüñÿ, ãîðèòü
Â³ä òîãî, ùî ïîåò íàâ÷àº, ÿê òðåáà äóøó áîðîíèòü:
Ëþáèòè Áîãà, çåìëþ, ìàò³ð, êàëèíó, ñï³âè ñîëîâ'ÿ -
Âñå òå, ùî ñåðöå çâåëè÷àº ³ çàõèùàº â³ä ãð³õà.
Éîãî ïîñëàí³º ó â³÷í³ñòü - "² íåíàðîäæåíèì, é æè-
âèì..."
Æèòòÿ äîðîãó îñâ³òèëî, ÿê ïàëîì ïðîìåòåºâèì!
Òîìó ïèøó Ïîåòó ïðàâäó ïðî Ñëîáîæàíùèíó ñâîþ
Íåõàé â³í çíàº, ùî íå ìàðíî ÿ ïî çåìë³ éîãî õîä-
æó.
Îòîæ, ëèñòà ñâîãî ïî÷íó âæå - ïåðî ëåäü ñòðèìóþ
â ðóêàõ…
Áî ö³ ðÿäêè - â³äâåðò³ é ùèð³ - âåëèêî¿ ïîäÿêè çíàê!

I
×è çíàâ âåñåëèé êîçà÷îê, ÿêîãî Õàðèòîíîì çâàëè,
Ùî ñåðåä ïîëÿ é äâîõ ð³÷îê êîëèñü âåëèêå ì³ñòî
ñòàíå.
Áóâ òî ôîðïîñò, ÷è õóò³ðåöü, ÷è òàºìíè÷å ï³äçåìåë-
ëÿ,

Ç ÿêîãî Áàãàë³é-çíàâåöü íàñ âèâ³â, ÿê íåçðèìå
ïëåì'ÿ.
Ñòðóñèâ îõî÷å ïèë ñòîë³òü, ùîá áóëà âïîâí³
Áàòüê³âùèíà,
É ùîá ñëîáîæàíèí ì³ã ñêàçàòü: "Òàê íàðîäè-
ëàñü Õàðê³âùèíà".

Îòàê äèòèíà Óêðà¿íè, ïîõðåùåíêà Áàãàë³ÿ
Ï³øëà äî ñëàâè, êðîê çà êðîêîì. À ïî÷àëîñÿ
âñå ç Ñ³ðêà…
Ñ³ðêî, Ñ³ðêî, ïîëêîâíèê çíàíèé, ñëàâåòíèé ñëî-
áîæàíñüêèé ñèí,
Íå äàâ Óêðàéíó íà ïîòàëó - íèçüêèé, ãåðîé,
òîá³ óêë³í!
Óêë³í Áàðâ³íêó ³ Ñóëèì³, ñì³ëèâèì â³ðíèì êîçà-
êàì,
ßê³ Îðäó óùåíò ðîçáèëè, ïîäàðóâàâøè ì³ñòà
íàì.

Â.Ì. ×åðåïàõà,
ìåòîäèñò ìåòîäè÷íîãî êàá³íåòó
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Ãîðä ³ñòü ,
çàäîâîëåííÿ,
âïåâíåí³ñòü ó
ñîá³, ñâî¿õ ñè-
ëàõ òà ìîæëè-
âîñòÿõ - îñü,
íàïåâíå, ò³ ïî-
÷óòòÿ, ùî
â³ä÷óâàº êîæ-
íà ëþäèíà, îò-
ðèìàâøè î÷³-
êóâàíèé ðå-
çóëüòàò ñâîº¿
ïðàö³. Ñàìå
òàêèìè ïî÷óò-
òÿìè áóâ
ñïîâíåíèé
êîëåêòèâ ó÷í³â ãðóïè ¹18,   âèêî-
íàâøè ïåðåâ³ðêîâó ðîáîòó çà ÷åò-
âåðòèì ðîçðÿäîì ç ïðîôåñ³¿ "Êîí-
äèòåð". Ñàìå òàê³ ïî÷óòòÿ îâîëîä³-
âàëè ìàéñòðîì âèðîáíè÷îãî íà-
â÷àííÿ ãðóïè Àíäðóùåíêî Ëþäìè-
ëîþ Ñòåïàí³âíîþ, êëàñíèì êåð³âíè-
êîì Òêà÷óê Ãàííîþ Åäóàðä³âíîþ,

âèêëàäà÷åì òåõíîëîã³¿ ïðèãîòóâàí-
íÿ áîðîøíÿíèõ êîíäèòåðñüêèõ âè-
ðîá³â Ïàõîëþê Îëåíîþ Ìèêîëà¿â-
íîþ òà é óñ³ìà ìàéñòðàìè òà âèê-
ëàäà÷àìè ìåòîäè÷íî¿ êîì³ñ³¿. Êîæåí
â³ä÷óâàâ ñâ³é âêëàä ó ä³éñíî ÷óäî-
âèé ðåçóëüòàò ñï³ëüíî¿ ðîáîòè,
ãîðä³ñòü çà ñâî¿õ âèõîâàíö³â.

Ó÷í³ ÷åòâåðòîãî êóðñó,
óäîñêîíàëèâøè ñâî¿
çíàííÿ òà óì³ííÿ, ÿê³ çäî-
áóâàëè ïðîòÿãîì ïîïå-
ðåäí³õ ðîê³â íàâ÷àííÿ,
ïðîÿâèâøè â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü òà ñòàðàíí³ñòü,
óñ³õ çäèâóâàëè ñâî¿ìè
êîíäèòåðñüêèìè âèòâî-
ðàìè. Êîæåí âèð³á áóâ
ä³éñíî âàðòèì íàéâèùî¿
ïîõâàëè, â³äçíà÷àâñÿ
îðèã³íàëüí³ñòþ òåõíî-
ëîã³¿ òà îçäîáëåííÿ.

Ôàíòàç³ÿ ³ òâîð-
÷³ñòü, óì³ííÿ ³ áà-
æàííÿ ïðàöþâàòè
òà óäîñêîíàëþâà-
òèñÿ - îñü òîé áëà-
ãîäàòíèé ãðóíò,
ÿêèé äàº òàê³ ÷ó-
äîâ³ ðåçóëüòàòè.
Àäæå íå ÷àñòî
ìîæíà ïîáà÷èòè, à
òèì á³ëüøå ñïðî-
áóâàòè, òîðòè ó âèã-
ëÿä³ ëÿëüêè,
áäæ³ëêè, êàïåëþø-
êà, êâ³òêè, ïîäàðóí-
êîâîãî àëüáîìó,
ñîëîäêîãî ëåáåäè-
íîãî îçåðà ³ç ñ³-
ìåéêîþ ëåáåä³â,
ë³ñîâî¿ ãàëÿâèíè,
í³æíîãî ñåðöÿ òà

³íøîãî.
Âèòîí÷åíèé õóäîæí³é ñìàê òà

ìàéñòåðí³ñòü ïðîÿâèëè àâòîðè
òîðò³â-ëÿëüîê Ñìóëêà Àëüîíà, Øà-
ïîâàëîâà Àëüîíà òà ×åìåðèñüêèé
Âàäèì, òîðòà "Í³æí³ñòü" (Ñòàñ³â Îëå-
ñÿ), òîðòà "Áäæ³ëêà" (Ãåäç Îëåê-
ñàíäð òà ×àéêîâñüêèé Îëåã), ò³ñòå-
÷îê "Ëåáåä³" (Äîâãà Ë³ë³ÿ), òîðò³â
"Ðîìàøêîâå ïîëå", "Ñåðöå", "×àð³-
âíà êâ³òêà" òà ³íø³. Ñâî¿ óì³ííÿ òà
íàâè÷êè ó÷í³ â³äòî÷óâàëè, ïðîõîäÿ-
÷è ïðàêòèêó íà ï³äïðèºìñòâàõ ÒÂÊ
"²íòåð-Àãðî" òîðãîâåëüíèé êîìï-
ëåêñ "Ñëîâ'ÿíñüêèé áàçàð", "Ñîëîä-
êà ìð³ÿ", ó ðåñòîðàíàõ "Øàõåðåçà-
äà" òà  "Áóðæóé", äå ïðåêðàñíî
ñåáå çàðåêîìåíäóâàëè.
Ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿ êîíäèòåðñüêî-

ãî ìèñòåöòâà íàñò³ëüêè øâèäêî
âäîñêîíàëþþòüñÿ òà çì³íþþòüñÿ, ùî
âîëîä³ííÿ ëèøå áàçîâèìè çíàííÿ-

ìè òà óì³ííÿìè º çîâñ³ì íåäî-
ñòàòí³ì, õî÷à ³ íåîáõ³äíèì. Ð³âåíü
ôàõîâî¿ ìàéñòåðíîñò³ ó÷í³â ÷åòâåð-
òîãî êóðñó äîçâîëÿº çðîáèòè âèñ-
íîâîê, ùî ñï³ëüíà ïðàöÿ ìàéñòðà
òà ó÷í³â ãðóïè ¹18 ïðèíåñëà î÷³-
êóâàíèé ðåçóëüòàò òà âàðòà ùèðî¿
ïîõâàëè. Óñ³ ïðèñóòí³ íà ïðåçåíòàö³¿
ïåðåâ³ðêîâèõ ðîá³ò îòðèìàëè åñòå-
òè÷íå òà ìîðàëüíå çàäîâîëåííÿ,
â³äì³òèâøè ðîáîòó êîæíîãî ó÷íÿ áåç
âèíÿòêó.
  Õî÷åòüñÿ ïîáàæàòè ó÷íÿì ïî-

äàëüøèõ óñï³õ³â ó íàâ÷àíí³, îâî-
ëîä³íí³ ïðîôåñ³éíèìè çíàííÿìè òà
óì³ííÿìè, áåçïåðåðâíîãî ïðîôåñ³é-
íîãî ðîñòó, ïðàãíåííÿ äî ñàìîâäîñ-
êîíàëåííÿ òà óñï³øíî¿ ðåàë³çàö³¿
ñâî¿õ çä³áíîñòåé ó ñàìîñò³éíîìó
æèòò³.

 ²âàí³ùåâà Î.À., âèêëàäà÷
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"Êîæíà ëþäèíà çàñëóãîâóº íà

ïîâàãó, òîìó ùî êîæåí ³ç íàñ óí³-
êàëüíèé, áåçö³ííèé" - òàê³ ñëîâà ìè
÷óºìî ÷àñòî â ñâîºìó æèòò³, à õòî
ðåàëüíî çàäóìóâàâñÿ íàä ¿õ çì³ñ-
òîì? Ìàáóòü, ò³ëüêè îäèíèö³.
Âè ñêàæåòå: " Òàê, ÿ ðîçóì³þ çíà-

÷åííÿ öèõ ñë³â!". Òî ñêàæ³òü, ÷îìó
ëþäè ç âàäàìè íå â³ä÷óâàþòü âàøî¿
ï³äòðèìêè?
²íâàë³ä - ñòðàøíå ³ áîëþ÷å ñëî-

âî, âîíî íàïîâíåíå â³äðàçîþ, ñàìîò-
í³ñòþ, áîëåì ³ ìîðîêîì. Êîëè ëþäè
íå ïî ñâî¿é âîë³ ñòðàæäàþòü ô³çè÷-
íî, ùå é äî òîãî ñòðàæäàþòü ìî-
ðàëüíî, íå â³ä÷óâàþ÷è í³ÿêî¿ ï³ä-
òðèìêè, ÿêà ¿ì òàê ïîòð³áíà.
Ñâ³ò çâèê ãëóìèòèñü ç ëþäåé, ÿê³

é òàê îáä³ëåí³. Ó âàñ í³êîëè íå âè-
íèêàëî áàæàííÿ "ïîñòàâèòè" ñåáå
íà ì³ñöå ò³º¿ îñîáè, ÿêó âè îáðà-
æàºòå? Âè á â³ä÷óëè, ùî âîíè òàê³
ñàìîòí³ ³ çàêðèò³ òîìó, ùî í³êîëè äëÿ
íèõ íå â³äêðèâàëè ñâîãî ñåðöÿ ³
âîíè áîÿòüñÿ â³äêðèòè ñâîº, áî íà
äîñâ³ä³ çíàþòü, ùî í³õòî íå ñïðèé-
ìå éîãî òàêèì, ÿê âîíî º.
Ö³ ëþäè ñèëüí³, â³ðí³, äîáð³ ³ ùåäð³.

Ïðîñòî ¿õ òðåáà ñïðèéìàòè ñåðöåì
³ äóøåþ, à íå ïîãëÿäîì. Êîëè õî-
÷åø çì³íèòè ñâ³ò, â ïåðøó ÷åðãó, ïî-
÷èíàé ç ñåáå.
Íåùàñëèâà ëþäèíà íå òîä³, êîëè

â íå¿ íåìà áàãàòî ãðîøåé, àâòî-
ìîá³ë³â ³ ñëàâè, à òîä³, êîëè â íå¿
íåìà íàâ³òü äðóãà. Íå ùàñòèòü â
êîõàíí³ - öå íå òîä³, êîëè âàñ âäå-

ÌÈËÎÑÅÐÄß ÍÀØÈÕ ÑÅÐÄÅÖÜ...
ñÿòå ïîêèíóëè, à òîä³, êîëè âè ùå í³
ðàçó éîãî íå â³ä÷óâàëè. Áîëèòü -
öå íå òîä³, êîëè âè çëàìàëè í³ãîòü ,
à êîëè âäåíü ³ âíî÷³ âèêðó÷óº ê³ñòêè.
Ñòðàøíî - öå íå òîä³, êîëè ïðèéø-
ëè åêçàìåíè, à êîëè â áóäü-ÿêèé ìî-
ìåíò òè ìîæåø îñë³ïíóòè. Ãîòîâà
íà ñàìîïîæåðòâó - öå íå òîä³, êîëè
ïîçè÷àºø ñóñ³äîâ³ äåñÿòü òèñÿ÷ ãðè-
âåíü, à êîëè äàðóºø ñâîº ñåðöå
³íøîìó.
Òîæ áåðåæ³òü ¿õ, ñèëüíèõ ³ ñà-

ìîòí³õ, áî ñàìå âîíè íàéêðàùå
â³ä÷óâàþòü íàøó ëþáîâ, òåïëîòó,
â³ðí³ñòü. À âçàì³í äàðóþòü íàì ñâîþ
â òèñÿ÷³ ðàç³â á³ëüøó ³ ñèëüí³øó.

Î ö³é ïîð³, êîëè áóéí³þòü òðàâè,
Êîëè ãóëÿº ë³òî çîëîòå,
ß çíîâ ñàìà âñå ë³÷ó ñòàð³ òðàâìè -
Áëóêàþ ÿê âåñíà âäàëå÷èí³.

Ìîâ òà ìóðàøêà âñ³ì ÿ íå ïîì³òíà
² ñåðöÿ òåïëîòó í³õòî íå ïîì³÷à.
À ÿ æ æèâà, ãîðþ ïàëêèì áàæàííÿì:
Â³äêðèéòå ñåðöå, òî â³äêðèþ é ÿ.

ß çíàþ, ùî êîëèñü â³ä÷èíèòü
É äëÿ ìåíå ñâ³ò âîðîòà çîëîò³:
Íàä³ÿ ùå ãîðèòü, âîíà íå òë³º,
À ñåðöå ìð³º ïðî ùàñëèâó ìèòü.

Êàçàíåöü Àíàñòàñ³ÿ,
ó÷åíèöÿ ãðóïè ¹14

Ëþäèíà íàðîäæóºòüñÿ ÷èñò³-
øîþ, ÿê á³ëèé àðêóø ïàïåðó. Òàê
áóëî ³ ç³ ìíîþ, êîëè ÿ íàðîäèëà-
ñÿ, êîëè ðîáèëà ñâî¿ ïåðø³ êðîêè,
â÷èëàñÿ âèìîâëÿòè ñâî¿ ïåðø³
ñëîâà. Íà öüîìó àðêóø³ æèòòÿ
ïèøå áàãàòî ÷óäîâîãî ³ îãèäíî-
ãî. Òðåáà äîêëàäàòè íåéìîâ³ðíèõ
çóñèëü, ùîá çàïèñè òâîº¿ äóø³
áóëè âàðò³ ïîâàãè. ² òóò íåìàº í³ÿ-
êî¿ ð³çíèö³: õëîïåöü òè ÷è ä³â÷è-
íà. Ç äèòèíñòâà áàòüêè, áàáóñ³,
ä³äóñ³, ðîçïîâ³äàþ÷è íàì êàçêè
àáî îïîâ³äàííÿ ç æèòòÿ, íàâ÷àþòü
áóòè äîáðèìè ³ ëàã³äíèìè. Âèõî-
âàòåë³ â äèòÿ÷îìó ñàäî÷êó ³ â÷è-
òåë³ â øêîë³ íàâ÷àòü íàñ áóòè äîá-
ðèìè, ÷åñíèìè, êì³òëèâèìè, ðîçóì-
íèìè. Âñ³õ îäíàêîâî íàâ÷àþòü: ³
õëîïö³â, ³ ä³â÷àò. Ñòàþ÷è äîðîñ-
ëèìè, ìè ìóñèìî âèð³øóâàòè äëÿ
ñåáå, ÿê â÷èíèòè ³ ÿê ðîçï³çíàòè
äîáðî ³ çëî. Ìè ïîâèíí³ àíàë³çó-
âàòè ñåáå ³ ðîáèòè âèñíîâêè. Ïî-
âèíí³ çì³íþâàòè òå, ùî íå óçãîä-
æóºòüñÿ ç íàøèìè ïðèíöèïàìè. ²
âñå æ òàêè ïåðåä ä³â÷àòàìè ëå-
æèòü á³ëüøà â³äïîâ³äàëüí³ñòü.
Àäæå êîæíà ä³â÷èíà â ìàéáóòíü-
îìó áóäå íå ò³ëüêè â÷èòåëåì, ë³êà-
ðåì, þðèñòîì, åêîíîì³ñòîì, äèçàé-
íåðîì, àëå é äðóæèíîþ ³ ìàò³ð'þ.
² òîìó ïîâèííà äáàòè íå ò³ëüêè
ïðî ñâîº

Æèòòÿ â 90 ñëîâàõ. Êîëèñêà. Ïåëþøêè. Ïëà÷.
Ñëîâî. Êðîê. Çàñòóäà. Ë³êàð. Á³ãàíèíà. ²ãðàøêè.
Áðàò. Äâ³ð. Ãîéäàëêè. Äèòÿ÷èé ñàäîê. Øêîëà.
Äâ³éêà. Òð³éêà. Ï'ÿòü. Ì'ÿ÷. Ï³äí³æêà. Ã³ïñ. Ë³æêî.
Á³éêà. Êðîâ. Ðîçáèòèé í³ñ. Äâ³ð. Äðóç³. Äèñêîòå-
êà. ²íñòèòóò. Âåñíà. Ë³òî. Ñåñ³ÿ. Õâîñòè. Ë³òî.
Òàá³ð. Ïîãàíèé ñîí. Êàâà. Ñåñ³ÿ. Äèïëîì. Ðî-
ìàíòèêà. Ëþáîâ. Ç³ðêà. Ðóêè. Ïàðè. Í³÷ áåç ñíó.
Âåñ³ëëÿ. Òåùà. Äðóæèíà. Ñâàðêà. Æèòòÿ. Á³äà.
Âèíà. Ä³ì. Ðîáîòà. Ä³ì. Ñ³ì'ÿ. Ñîíöå. Ë³òî. Ñí³ã.
Çèìà. Ñèí. Ïåëþøêè. Êîëèñêà. Ñòðåñ. Áåçñîí-
íÿ. Ïîñò³ëü. Á³çíåñ. Ãðîø³. Ïëàí. ÒÁ. Ñåð³àë.
Äà÷à. Âèøí³. Êàáà÷êè. Ñèâèíà. Ì³ãðåíü. Îêóëÿ-
ðè. Îíóê. Ïåëþøêè. Êîëèñêà. Ñòðåñ. Òèñê.
Ïîñò³ëü. Ñåðöå. Íèðêè. Ê³ñòêè. Ë³êàð. Ðå÷³. Òðó-
íà. Ïðîùàííÿ. Ïëà÷.
Êîæåí ³ç íàñ ïåðåæèâàº ö³ åòàïè, àëå á³ëüø³ñòü

öüîãî íå ö³íóº. Çâè÷àéíî, æèòòÿ - öå íå ò³ëüêè
ñì³õ äîíå÷êè ÷è ñèíà â êîëèñö³ àáî ¿õí³ ïåðø³
êðîêè, äîñÿãíåííÿ. Áóäü-ÿêå æèòòÿ, äîáðå ïðî-
æèòå,- öå äîâãå æèòòÿ. ² íå âàæëèâî ó ñê³ëüêè
ðîê³â ç'ÿâëÿþòüñÿ çìîðøêè ³ áîëèòü ñïèíà, à
ìàòåðèíñüê³ ðóêè âæå íå òàê³ ãëàäåíüê³, àëå ÿê
çàâæäè òåïë³ òà í³æí³, ³ öå - íàéãîëîâí³øå.
Ñüîãîäí³ óêðà¿íö³ æèâóòü ìàòåð³àëüíèìè ö³ííî-

ñòÿìè, à òî÷í³øå - ³ñíóþòü. Äå ïîä³ëèñÿ ò³ âåñåë³
ä³â÷àòà òà õëîïö³, êîòð³ ùîâå÷îðà çáèðàëèñÿ ó
âåëè÷åçí³ êîìïàí³¿ òà ñï³âàëè ï³ñåíü? Íàøà
ùèðà, óêðà¿íñüêà äóøà áóëà ÷è íå íàéïåðøèì
âç³ðöåì ó ö³ëîìó ñâ³ò³. Óñ³ ö³ ðèñè äàâíî âòðà-
÷åí³ íàðîäîì ³ ÷è ïîñòàíóòü ³ç çàáóòòÿ - íåâ³äî-
ìî.
Ùî ñòàíîâëÿòü äóõîâí³ òà ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³? ß

ââàæàþ, ùî öå íå ò³ëüêè ïîçèòèâí³ ðèñè õàðàê-
òåðó òàê³ ÿê: ùèð³ñòü, â³äêðèò³ñòü, äîáðîòà, âì³ííÿ
ï³äòðèìàòè ëþäèíó ó ñêðóòí³é ñèòóàö³¿ òà ùå
âåëèêà ê³ëüê³ñòü íàéêðàùèõ, àëå âæå òàêèõ ñòàí-
äàðòíèõ ðèñ ëþäñüêî¿ äóø³. Êîæåí ³ç íàñ ïî-
òðåáóº äëÿ ñåáå ³äåàëüíîãî æèòòÿ ³ ïðàãíå äî-
ñÿãòè ñâîº¿ ìåòè áóäü-ÿêèì øëÿõîì. Ñàìå â öüî-

ìó ïðîÿâëÿþòüñÿ åãî¿çì òà ï³äñòóïí³ñü. Ìè çâèê-
ëè äî òîãî, ùî äóõîâí³ ö³ííîñò³ - öå ò³ëüêè ïîçè-
òèâ, àëå íåãàòèâí³ ðèñè - öå ÷àñòêà äóø³ êîæíî-
ãî, ³ ìè, íà æàëü, ñàì³ ñ³ºìî áóð'ÿí íà ÷èñòå ïîëå.
À ùî â³äáóâàºòüñÿ ó ñ³ìåéíîìó æèòò³, êîëè íà-
çîâí³ ïðîÿâëÿþòüñÿ åãî¿çì, íåäîâ³ðà, çíèêàº êî-
õàííÿ, ùî òàêîæ â³ä³ãðàº çíà÷íó ðîëü ó ôîðìó-
âàíí³ äóõîâíîãî ñòàíó ëþäèíè?
"Ñ³ì'ÿ - ôîðòåöÿ ìîÿ"... Ìîâ çàêëèíàííÿ. Áî

é ñïðàâä³, â óñ³õ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèíàõ, çà áóäü-

ÿêèõ ïîë³òè÷íèõ óìîâ ñ³ì'ÿ, ðîäèíà áóëè - ³, íà
ùàñòÿ, ùå º - ìîãóòí³ì ïðèõèñòêîì, îáåðåãîì
ëþäñüêî¿ äóø³ ïðîòÿãîì óñ³õ ÷àñ³â. Æèòè â ïàð³,
ëþáèòè, ìàòè ðîçóì³ííÿ é ï³äòðèìêó - ïðàâ³÷íå
é íåñòàð³þ÷å áàæàííÿ, ìð³ÿ, ÿêó îçíà÷èâ ëþäèí³
ñàì Áîã.

Óêðà¿íö³ çà äîâã³ â³êè ñôîðìóâàëè ñòîð³íêó
ðîäèííèõ ö³ííîñòåé, ÿêèìè, ïîçà âñÿêèì ñóìí³-
âîì, ìîæíà ãîðäèòèñÿ ³ ÿê³ çâó÷àòü òàê: ïîäðóæ-
íÿ â³ðí³ñòü; ï³êëóâàííÿ áàòüê³â ïðî ä³òåé; ï³êëó-
âàííÿ ä³òåé ïðî áàòüê³â ³ ñòàðøèõ ó ñ³ì'¿; ïîøà-
íà äî ïðåäê³â; âçàºìíà ëþáîâ ³ ïîâàãà ì³æ áàòü-
êàìè; çëàãîäà òà äîâ³ðà ì³æ ÷ëåíàìè ñ³ì'¿; â³äïî-
â³äàëüí³ñòü êîæíîãî çà ³íøèõ ÷ëåí³â ñ³ì'¿; çäî-
ðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ; äîòðèìàííÿ ïðàäàâí³õ íà-
ðîäíèõ çâè÷à¿â, îõîðîíà òðàäèö³é; ãîñòèíí³ñòü;
ñòâîðåííÿ áàãàòîä³òíèõ ðîäèí.
Óñ³ ö³ ö³ííîñò³ çàêëàäàþòüñÿ ùå ó äîñèòü ðàí-

íüîìó â³ö³, êîëè ìàëþê ñïîñòåð³ãàº çà ñòîñóí-
êàìè áàòüê³â òà ¿õ ñòàâëåííÿì äî ñàìî¿ äèòèíè.
Íåäîðå÷íî íàâîäèòè ïðèêëàä òîãî, ÿê âïëèâàº
íà äèòèíó íåñòåðïíå ñ³ìåéíå æèòòÿ, êîëè áàòü-
êè ñâàðÿòüñÿ ÷è ï³äí³ìàþòü ðóêó íà äîíüêó àáî
ñèíà. Ðåçóëüòàò çàâæäè îäèí - çàêðèòà íàçàâæ-
äè äóøà íàéäîðîæ÷î¿ ëþäèíè. Îòæå, ìîæíà áóòè
âïåâíåíèì, ùî ïîñò³éí³ ñâàðêè, áðåõí³ òà á³éêè
íå ïðèâåäóòü í³ äî ÷îãî ãàðíîãî ó ñ³ìåéíîìó
æèòò³, íå ïëåêàòèìóòü âíóòð³øíüîãî ñâ³òó.
Ñïðàâà íå â òîìó, ÿê íà òåáå âïëèâàþòü ³íø³, à

â òîìó, ÿê òè âïëèâàºø íà ³íøèõ. Òîìó ïîñò³éíà
çàìêíåí³ñòü ó ñîá³ ïðèíîñèòü ò³ëüêè øêîäó. Ùîá
ïðîæèòè ãàðíå æèòòÿ, ïîòð³áíî áóòè ñîáîþ,
â³äêðèâàòèñÿ ³íøèì, áóòè ãîòîâèì íà ñàìîïî-
æåðòâó.
Íàïîâíþéòå ñâ³é äóõîâíèé ñâ³ò ò³ëüêè ïîçèòè-

âîì! Äðóæíÿ ñ³ì'ÿ, äå ïàíóº ò³ëüêè ëþáîâ ³ ðàä³ñòü,
ùèð³ äðóç³ - öå çàïîðóêà ãàðíîãî íàñòðîþ òà
äóõîâíîãî çáàãà÷åííÿ.

Êîâàëü Î.Â., âèêëàäà÷

ìàéáóòíº, à é ïðî
ìàéáóòíº ñâîº¿ ñ³ì'¿, ñâî¿õ ä³òåé,
à çíà÷èòü, ïðî ìàéáóòíº ñâîº¿
êðà¿íè, ñâîº¿ íàö³¿, âñüîãî ëþäñòâà.
À öå äóæå âåëèêà â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü! ² êîìó æ ÿê íå æ³íêàì
âçÿòè íà ñåáå öåé òÿãàð! Ïî÷åñ-
íèé ³ ñâÿùåííèé òÿãàð â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ çà ìàéáóòíº ïðèé-
äåøí³õ ïîêîë³íü!
Àñòðîëîãè ñüîãîäí³ ñâ³ä÷àòü, ùî

Çåìëÿ âñòóïàº â åðó Âåëèêî¿
æ³íî÷íîñò³. Æ³íêà ïîâèííà ñàìà
ï³äíÿòèñÿ äóõîâíî, ùîá ïîâåñòè çà
ñîáîþ. Îäâ³÷íî ñòîÿòü ïîðÿä ñëî-
âà: æ³íêà-ìàòè, æ³íêà-ñåñòðà,
æ³íêà-äðóæèíà, ðîçðàäíèöÿ, êîõà-
íà, ºäèíà ... Ñàìå âîíà ìàº çàâ-
æäè ³ â óñüîìó ïîäàâàòè ïðèêëàä
ìîðàëüíîñò³, äîáðà, â³ðíîñò³, òåð-
ï³ííÿ, ëþáîâ³. Ëþáîâ³ äî Áàòüê³â-
ùèíè, ëþáîâ³ äî îòî÷óþ÷èõ, ëþ-
áîâ³ äî ð³äíèõ. Áî ñàìå â ëþáîâ³
ñèëà ëþäèíè. Õî÷ òàì ùî, íàøå
æèòòÿ ïðåêðàñíå, áî ñàìå æèòòÿ -
öå âæå ÷óäî. Íåäàðìà ãåí³àëüíèé
Ìîöàðò ñâîãî ÷àñó ñêàçàâ: "Æèòòÿ
- öå çàâæäè ïîñì³øêà, íàâ³òü êîëè
ïî îáëè÷÷þ òå÷óòü ñëüîçè".
² êîìó æ ÿê íå æ³íö³ íåñòè â

íàøå æèòòÿ öåé áîæåñòâåííèé
âîãîíü ëþáîâ³ - ùîäíÿ, ùîìèò³ ³ â
óñüîìó.

Êîâàëü ².À., ìàéñòåð â/í
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ÌÍÎÃ¯¯ Ë²ÒÀ. ÁËÀÃ²¯ Ë²ÒÀ
Ïðîäîâæåííÿ (ïî÷àòîê ó

íîìåð³³ ¹ 45 (70)
Ùîäåíü íà âàøîìó ñòîë³ ì³ñöå

îâî÷àì. Íàéïîæèâí³ø³  ò³, ùî íàé-
á³ëüøå çàïàëåí³, íàïîºí³ ñîíöåì.
Ïåðøèé - áóðÿê, íåìàº íà çåìë³
ë³ïøî¿ ¿æ³. Çà íèì - êâàñîëÿ, ãàðáóç,
ÿãîäè, ìîðêâà, òîìàòè, ïåðåöü, øïè-
íàò, ñàëàò, ÿáëóêà, âèíîãðàä, ñëèâè…
Ì'ÿñî, ÿêùî êîðòèòü, ¿ñòè ìîæíà.

Àëå ð³äêî. Íå âàðòî çàç³õàòè íà ñâè-
íèíó, íå îäíîãî âîíà äî÷àñó ïîíåñ-
ëà íà òîé ñâ³ò.  À òîíåíüêà ñêèáêà
ñàëà ï³äå íà êîðèñòü. Àëå íå
êîïò³òü éîãî. Íàùî ñìîëó ñïîæè-

Âåëèêèé ï³ñò ââàæàºòü-
ñÿ îäíèì ³ç ÷îòèðüîõ áà-
ãàòîäåííèõ ïîñò³â ³ ïîâ'ÿ-
çàíèé ³ç ºâàíãåëüñüêèì
ïåðåêàçîì ïðî òå, ÿê Ãîñ-
ïîäü 40 äí³â ïîñòèâñÿ ó ïóñòåë³. Ñ³ì òèæí³â â³ðÿ-
íè îáìåæóþòü ñåáå â çåìíèõ çàäîâîëåííÿõ ³
ïðèñâÿ÷óþòü á³ëüøó ÷àñòèíó ÷àñó äóõîâíîìó
æèòòþ. Â³í÷àº Âåëèêèé ï³ñò ñâÿòî Âîñêðåñ³ííÿ
Õðèñòîâîãî.
Ï³ñò - öå íå ëèøå â³äìîâà â³ä ïåâíî¿ ¿æ³, àëå é

â³ä óñ³õ øê³äëèâèõ çâè÷îê òà ðîçâàã. Öå ÷àñ ïî-
êàÿííÿ, ðîçäóì³â ³ ñòàðàííèõ ìîëèòîâ. Òîìó, íà-
ïðèêëàä, ãí³âàòèñÿ àáî ñóìóâàòè ï³ä ÷àñ ïîñòó
òàê ñàìî ãð³øíî, ÿê ïèòè âèíî àáî ¿ñòè ì'ÿñî.
Êðàùå ïîðóøèòè ï³ñò ùîäî âæèâàííÿ ïåâíèõ
ñòðàâ, í³æ ïîãîðäóâàòè ñï³ëêóâàííÿì ç áëèçüêè-
ìè, ÿê³ íå ñóâîðî äîòðèìóþòü ïîñòó.
Ïåðøà íåä³ëÿ Âåëèêîãî ïîñòó íàçèâàºòüñÿ

"íåä³ëÿ çá³ðíà". Ó öåé ÷àñ óæå çàçâè÷àé òàíå
ñí³ã, òîìó êàæóòü: "Íåä³ëÿ çá³ð - òå÷å âîäà ç
ã³ð". Ó öþ íåä³ëþ ä³â÷àòà âàðèëè êîëèñü êàøó ç
ìàêîì ³ íà êîðîòêèé ÷àñ çàêîïóâàëè ¿¿ â çåìëþ
- "ùîá íåäîëÿ ïðîïàëà".
×åòâåðòèé òèæäåíü Âåëèêîãî ïîñòó - ñåðå-

äîõðåñíèé, áî â ñåðåäó íà öüîìó òèæí³ â³äì³÷à-
þòü ñâÿòî õðåñòà. Ó öåé äåíü ãîñïîäèí³ ïå÷óòü
"õðåñòè" ç ìàêîì ³ çìàùóþòü ¿õ ìåäîì. ×àñòè-
íó "õðåñò³â" çáåð³ãàþòü íà ÷àñ ñ³âáè. Íà öüîìó
æ òèæí³ ñ³þòü ìàê, à òàêîæ ðîçñàäó êàïóñòè é
ïîì³äîð³â, áî ³ñíóº ïîâ³ð'ÿ, ùî ¿¿ îáîâ'ÿçêîâî òðåáà
ñ³ÿòè â ï³ñò - "ùîá ìîðîçó íå áîÿëàñü".

Ï'ÿòèé òèæäåíü ïîñòó íàçèâàºòüñÿ Ïî-
õâàëüíèé, ó ñóáîòó öüîãî òèæíÿ - ñâÿòî
Ïîõâàëè Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³. Ó öåé äåíü
íå ìîæíà ïðàöþâàòè, à ìîæíà ò³ëüêè ðîç-
ñàäó ñ³ÿòè.
Íåä³ëÿ çà òèæäåíü ïåðåä Âåëèêîäíåì

íàçèâàºòüñÿ "Âåðáíîþ", "øóòêîâîþ" àáî
"êâ³òíîþ", à òèæäåíü ïåðåä ö³ºþ íåä³ëåþ
- "âåðáíèì". Ó öåé òèæäåíü íå ìîæíà ñ³ÿòè
êîíîïåëü ³ ãîðîäèíè, áî "áóäå ëèêîâàòå,
ÿê âåðáà", à òàêîæ áóðÿê³â, áî "áóäóòü ã³ðê³".
Øîñòà ñóáîòà - Âåðáíà àáî Ëàçàðåâà.

Ó Âåðáíó íåä³ëþ ñâÿòÿòü âåðáó. Çâè÷àé
ñâÿòèòè ã³ëëÿ äåðåâ ï³øîâ â³ä òèõ ÷àñ³â,
êîëè ëþäè âñòåëÿëè ïàëüìîâèì ã³ëëÿì
äîðîãó ²ñóñó, ùî â'¿æäæàâ ó ªðóñàëèì íà
â³ñëþêó. Çâè÷àé äóæå ñòàðèé, áî âæå â
"²çáîðíèêó" (1073 ð.) çãàäóºòüñÿ "Ïðàçäüíèêú
âüðáüíû". Á³ëÿ öåðêâè çáèðàþòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü
âåðáîâîãî ã³ëëÿ é ï³ñëÿ â³äïðàâè Áîãîñëóæ³ííÿ
ñâÿùåíèê îêðîïëþº öå ã³ëëÿ ñâÿ÷åíîþ âîäîþ.
Ââàæàºòüñÿ, ùî öå ñâÿòî ä³òåé, áî ï³ä ÷àñ öåð-
êîâíîãî îáõîäó íà âå÷³ðí³ ä³òè íîñÿòü âåðáó: êîìó
òðàïèòüñÿ íàéá³ëüøà ã³ëêà âåðáè - òîé ùàñëè-
âèé. Êîëèñü ãîñïîäàð³, ïîâåðòàþ÷èñü ³ç öåðêâè
ç îñâÿ÷åíèì ã³ëëÿì âåðáè, çðàçó éøëè íà ãîðîä
àáî â ïîëå, àáè ïîñàäèòè â³äðàçó æ ê³ëüêà ã³ëîê,
"ùîá ðîñëà Áîãîâ³ íà ñëàâó, à íàì, ëþäÿì, íà
âæèòîê". Ðåøòó çàíîñèëè äî õàòè é ñòàâèëè íà
ïîêóò³ ï³ä ñâÿòèìè îáðàçàìè. Ñâÿ÷åíà âåðáà çàâ-
æäè áóëà ó âåëèê³é ïîøàí³, òîìó íàâ³òü íàéìåí-
øå ã³ëëÿ, ùî çàëèøàëîñü ï³ñëÿ îñâÿ÷åííÿ, ïàëè-
ëè íà âîãí³, ùîá "áîðîíü Áîæå, ï³ä íîãè íå ïî-
òðàïèëî".
Îñòàíí³é òèæäåíü ïåðåä Âåëèêîäíåì íàçè-

âàþòü á³ëèì àáî ÷èñòèì. Íà öüîìó òèæí³ â³ðóþ÷³
ëþäè äîòðèìóþòüñÿ ïîñòó òàê ñàìî ñóâîðî, ÿê ³
â ïåðøèé òèæäåíü. Íàéâàæëèâ³øèì äíåì òèæíÿ
º ÷åòâåð, ÿêèé íàçèâàºòüñÿ ÷èñòèì, ñâ³òëèì, âå-
ëèêèì, ñòðàñíèì àáî æèâíèì. ×èñòèé ÷åòâåð -
öå ñâÿòî âåñíÿíîãî î÷èùåííÿ. Ëþäè ÷èñòèëè
âñå â õàòàõ, êîìîðàõ, ñòàéíÿõ, íà ïîäâ³ð'¿, òà ïðè-
êðàøàëè âñå ïî-ñâÿòêîâîìó. Ñàì³ æ êóïàëèñÿ,
îñîáëèâî äëÿ òîãî, ùîá ïîçáóòèñÿ õâîðîá. Óâå-
÷åð³ â öåðêâ³ â³äïðàâëÿëèñÿ "Ñòðàñò³". Ó öåé äåíü
íàìàãàþòüñÿ äîäåðæóâàòè âðî÷èñòèé ñïîê³é -
áåç ñì³õó, ñï³â³â, ãîëîñíèõ ðîçìîâ ó òîé ÷àñ, êîëè
â öåðêâ³ ÷èòàþòü ªâàíãåë³º. Ïîâåðòàþ÷èñü ³ç
öåðêâè, ëþäè íàìàãàëèñü äîíåñòè ñòðàñíó ñâ³÷êó
äîäîìó òàê, ùîá âîãîíü íå çãàñ. Äëÿ öüîãî ðî-
áèëè ñïåö³àëüí³ ë³õòàð³ ç êîëüîðîâîãî ïàïåðó

âàòè? Êîðîâ'ÿ÷å ìîëîêî í³÷îãî íå
äàº ëþäñüêîìó ò³ëó. Õ³áà ùî êèñ-
ëå.
Ïîãàíà ¿æà - êîâáàñà, ñìàæåíà

êàðòîïëÿ, ïå÷èâî, ñîëîäîù³, êîíñåð-
âè, ìàðèíàäè. Íàéêðàùà ¿æà - öå
êðóïè, êâàñîëÿ, çåëåíèíà. Ñóä³òü çà
òâàðèíàìè. Õèæàê íà¿âñÿ ì'ÿñà -
ëåäâå ñóíå, ë³íèâèé.  À ê³íü ç â³âñà
äåíü âîçà òÿãíå. Ñàðíè÷êà ç òðàâè
àæ ë³òàº.
ßêùî íà ñòîë³ ðèáà - òè ïàí. Ðèáà

î÷èùàº ³ ìîëîäèòü, ÿê ³ âîäà, çâ³äêè
âîíà ïðèéøëà. Çíàê ðèáè íîñèâ
²ñóñ. Ðèáà, ñóõèé æèòí³é õë³á, îâî÷³ -
íàéêðàùà âàì ãîñòèíà.

Óñå, ùî ðîñòå â âàøîìó ñàäó, -
âàì íà çäîðîâ'ÿ é ïîæèâó.  Êîæíå
çåëî, ÿêå ïëåêàëà âàøà ðóêà, âäâ³÷³
ïîæèâí³øå, í³æ êóïëåíå. ß ðàä³þ ¿ì,
ÿê ä³òÿì. ² âîíè öå ÷óþòü. Ðîñëèíêà
âãàäóº, ÷îãî íàì áðàêóº ³ äàº íàì
öå. Âñå ï³ä íîãàìè, ùî ïîòð³áíî
íàøîìó ò³ëó. Âñå â Íåá³ - ùî ïî-
òð³áíî äóø³.
Êîæåí îâî÷ ó ì³ðó ñòèãëîñò³ âêè-

äàéòå ó ïèâíèö³ â ïîñóä ç âîäîþ,
íåõàé òàì êèñíå ³ íàðîäæóº ìîëî-
äèëüíó ñèëó. À çð³ë³ ïëîäè-ïàäà-
ëèö³ òà ÿãîäè ñóø³òü íà ãîðèù³, à
ïîò³ì âàð³òü ç íèõ óçâàðè. Âçèìêó
öå âðÿòóº âàñ â³ä ñëàáîñò³ ³ ïðî-

ñòóäè. ×îëîâ³êîâ³ ï³ñëÿ 50-òè óçâàð
³ç ãðóø³-äè÷êè ïèòè íåîáõ³äíî ÿê-
íàé÷àñò³øå.
¯ñòè êðàùå æìåíüêàìè, àëå ÷àñ-

òî. Ùîá ìåíøå ¿ñòè, ïèéòå áàãàòî
âîäè ³ óçâàð³â, ¿æòå ãðóáó ³ ñèðó ãî-
ðîäèíó. Ç âå÷îðà ÷åòâåðãà äî âå-
÷îðà ï'ÿòíèö³ í³÷îãî íå ¿æòå, ëèøå
ïèéòå âîäó.
Ïîñò³òü - íàéá³ëüøà áëàãîäàòü.

Í³ùî íå êð³ïèòü ³ íå ìîëîäèòü âàñ
òàê, ÿê ïîñòóâàííÿ. Ê³ñòêè ñòàþòü
ëåãêèìè, ÿê ó ïòèö³.  À ñåðöå âåñå-
ëå, ÿê ó äèòèíè. Ç êîæíèì âåëèêèì
ïîñòîì âè íà÷å ìîëîäøàºòå íà
ê³ëüêà ë³ò.

àáî ôàðáîâàíîãî ñêëà. Ó ×èñòèé ÷åòâåð áóëà
òðàäèö³ÿ êîëîòè êàáàí÷èê³â òà ïîðîñÿò, ùîá íà
Âåëèêäåíü íà ñòîë³ áóëè øèíêà é êîâáàñà. À
×èñòèé ÷åòâåð, çà ïîâ³ð'ÿì, ñïðèÿâ òîìó, ùî â "ñàë³
öèõ ñâèíåé í³êîëè íå çàâåäåòüñÿ í³÷îãî - í³ ïðî-
òèâíîãî, í³ âðåäíîãî". Öåé çâè÷àé çáåð³ãàâñÿ â
Óêðà¿í³ äî ïî÷àòêó 30-õ ðîê³â, ïîêè éîìó íå çà-
âàäèëî êîëãîñïíå ãîñïîäàðþâàííÿ.
Ó Ñòðàñíó ï'ÿòíèöþ ëþäè â³ðóþ÷³ í³÷îãî íå

¿äÿòü äî âèíîñó ïëàùàíèö³ ç â³âòàðÿ íà ñåðåäè-
íó öåðêâè. Îá³ä çàçâè÷àé ï³ñíèé, íàâ³òü ðèáó íå
ìîæíà ¿ñòè - îáõîäÿòüñÿ êàïóñòîþ, êàðòîïëåþ,
îã³ðêàìè. Íå ìîæíà òàêîæ í³ øèòè, í³ ïðÿñòè, í³
ðóáàòè äðîâà é, âçàãàë³, ùî-íåáóäü òåñàòè ñîêè-
ðîþ. Íå ìîæíà òàêîæ ñï³âàòè, áî "õòî ñï³âàº â
Ñòðàñíó ï'ÿòíèöþ, òîé íà Âåëèêäåíü ïëàêàòè
áóäå". Ó ï'ÿòíèöþ ãîñïîäèí³ ïå÷óòü ïàñêè. Êóø-
òóâàòè ¿õ äî îñâÿ÷åííÿ ñóâîðî çàáîðîíåíî - ãð³õ.
Ó Âåëèêîäíþ ñóáîòó ðîáëÿòü êðàøàíêè àáî

ïèñàíêè. Íàéá³ëüøå ðîáëÿòü ÷åðâîíèõ êðàøà-
íîê, áî âîíè íàãàäóþòü ïðî êðîâ Ñïàñèòåëÿ. ²ñíóº
áàãàòî îðíàìåíò³â, ÿêèìè ïðèêðàøàþòü ïèñàíêè
- çàëåæíî â³ä ðåã³îíó êðà¿íè. Ó ïèñàíêàðñòâ³ â
íàø ÷àñ óáà÷àþòü íå ò³ëüêè ³ñòîðè÷íèé çì³ñò, à é
ìèñòåöüêèé.
Ó Âåëèêäåíü äî çàóòðåí³ âñ³ éäóòü äî öåðêâè.

Ï³ñëÿ ñâÿòêîâî¿ ë³òóðã³¿ ñâÿòÿòü "ñâÿ÷åíå", õðåñ-
òîñóþòüñÿ òà ïîçäîðîâëÿþòü îäíå îäíîãî ñëî-
âàìè "Õðèñòîñ Âîñêðåñ!" òà â³äïîâ³ääþ "Âî¿-
ñòèíó Âîñêðåñ!". Ïîò³ì ³äóòü äîäîìó, âìèâàþòü-
ñÿ, ìîëÿòüñÿ é ñ³äàþòü çà ñò³ë. Íàñòóïàº "ðîçãî-
â³ííÿ".

Îë³éíèê Ë.Ì., ìàéñòåð â/í
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ÑÏÎÐÒ, ÇÄÎÐÎÂ'ß, ÆÈÒÒß

Çäîðîâ'ÿ - öå ïåðøà ³ íàéâàæëèâ³øà ïîòðåáà ëþäèíè, ÿêà âèçíà÷àº
çäàòí³ñòü éîãî äî ïðàö³ ³ çàáåçïå÷óº ãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³.
Âîíî º íàéâàæëèâ³øîþ ïåðåäóìîâîþ äî ï³çíàííÿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó,
äî ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ ùàñòÿ ëþäèíè. Àêòèâíå äîâãå æèòòÿ - öå âàæëèâà
ñêëàäîâà ëþäñüêîãî ôàêòîðà.
Íà æàëü, áàãàòî ëþäåé íå äîòðèìóþòüñÿ íàéïðîñò³øèõ, îá´ðóíòîâàíèõ

íàóêîþ íîðì çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Îäí³ ñòàþòü æåðòâàìè
ìàëîðóõîìîñò³, ùî âèêëèêàº îñëàáëåííÿ ì'ÿçîâî¿ òêà-
íèíè, ³íø³ çëîâæèâàþòü íàäëèøêîì â ¿æ³ ç ìàéæå
íåìèíó÷èì ó âèïàäêàõ ðîçâèòêîì îæèð³ííÿì,
ñêëåðîçó ñóäèí, à ó äåÿêèõ - öóêðîâîãî ä³àáå-
òó, òðåò³ íå âì³þòü â³äïî÷èâàòè, â³äâîë³êàòèñÿ
â³ä âèðîáíè÷èõ ³ ïîáóòîâèõ òóðáîò, â³÷íî íå-
ñïîê³éí³, íåðâîâ³, ñòðàæäàþòü áåçñîííÿì, ùî
â ï³äñóìêó ïðèçâîäèòü äî ÷èñëåííèõ çàõâî-
ðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Ëþäè, ï³ääàþ÷èñü
çãóáíèì çâè÷êàì: êóð³ííþ ³ àëêîãîëþ, àêòèâ-
íî âêîðî÷óþòü ñâîº æèòòÿ.
Çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ - öå ñïîñ³á æèòòÿ,

çàñíîâàíèé íà ïðèíöèïàõ ìîðàëüíîñò³, ðàö³-
îíàëüíî îðãàí³çîâàíèé, àêòèâíèé, çàãàðòîâóþ-

÷èé ³, â òîé æå ÷àñ, ùî çàõèùàº â³ä íåñïðèÿòëèâèõ âïëèâ³â íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà, ùî äîçâîëÿº äî ãëèáîêî¿ ñòàðîñò³ çáåð³ãàòè ìî-
ðàëüíå, ïñèõ³÷íå ³ ô³çè÷íå çäîðîâ'ÿ.

Òèñÿ÷³ ðîê³â ëþäñòâî øóêàëî ÷óäîâèé åë³êñèð æèòòÿ, â³äïðàâëÿþ-
÷è êàçêîâèõ ãåðî¿â ó äàëåê³ ïîäîðîæ³ çà òðèäåâ'ÿòü çåìåëü. À â³í
âèÿâèâñÿ íàáàãàòî áëèæ÷å - öå ô³çè÷íà êóëüòóðà, äàº ëþäÿì çäî-
ðîâ'ÿ, ðàä³ñòü, â³ä÷óòòÿ ïîâíîòè æèòòÿ. Ñó÷àñíèé ôàõ³âåöü ïîâèíåí
áóòè çàãàðòîâàíèì, ô³çè÷íî êóëüòóðíîþ ëþäèíîþ. Áóäóâàòè ñåáå,
ñâîº çäîðîâ'ÿ çà æîðñòêèì ãðàô³êîì âàæêî. Àëå ÿêùî öå âäàºòü-
ñÿ, òî âäàºòüñÿ ³ âñå ³íøå.

Ïåòåëüêî Â.Â.,
âèêëàäà÷ ô³çêóëüòóðè

ÅË²ÊÑÈÐ
ÆÈÒÒß  ÏÎÐÓ×

(ïðîäîâæåííÿ ñòàòò³ îïóáë³êîâàíî¿ â ïîïåðåäíüîìó íîìåð³)"Øàíîâíà ïîäðóãî!
Ìåí³ âàæêî âèçíàòè òå, ùî òè êóðèø. Íà âó-

ëèö³ ÿ áà÷ó áàãàòî òâî¿õ ðîâåñíèöü, ÿê³ êóðÿòü, ³
çàâæäè çãàäóþ òåáå. Êóð³ííÿ - öå ñïðàâà äîá-
ðîâ³ëüíà. Ò³ëüêè ÿêùî ïî÷àëà ÷èòàòè ìîãî ëèñ-
òà, äîçâîëü âèñëîâèòè ñâîþ äóìêó. Áàãàòî þíàê³â
õâîð³þòü íà ð³çí³ õâîðîáè ³ òàê äàë³. Òè â ìàé-
áóòíüîìó ìàºø áóòè ìàìîþ! Ïîäóìàé: à ÿêùî
ÒÂÎß äèòèíà ïî÷íå êóðèòè, ÿê³ çàõîäè áóäåø
ïðîâîäèòè ÒÈ, ùîá öüîãî óíèêíóòè!!! Áóäåø òè
ïåðåæèâàòè çà ¿¿ çäîðîâ'ÿ?!
Í³, ÿ íå áóäó ëÿêàòè òåáå ïðèêëàäàìè, ùî êðàï-

ëèíà í³êîòèíó âáèâàº êîíÿ. Òè - íå ê³íü, òè -
ëþäèíà, äî òîãî æ ìîÿ íàéêðàùà ïîäðóãà. Òè
ìîëîäà, ³ æèòòÿ òâîº ò³ëüêè íàáèðàº îáåðò³â. À
â³ä êóð³ííÿ ñòàíå õðèïêèì ãîëîñ, ïî÷îðí³þòü çóáè,
øê³ðà ñòàíå ñ³ðóâàòîãî â³äò³íêó. Òè âæå â 25 ðîê³â
áóäåø âèãëÿäàòè íàáàãàòî ñòàðøîþ. Îñü òàêà
ñïðàâæíÿ ö³íà òâîãî êóð³ííÿ! ß ðîçóì³þ, ùî òè
çíàºø íàñë³äêè ö³º¿ çâè÷êè. ² ÿ ìàþ íàä³þ íà
òâîº ðîçóì³ííÿ. Ïîäóìàé íàä öèì!!!

Ç ëþáîâ'þ òâîÿ ïîäðóãà
Òèõîíþê Ò., ó÷åíèöÿ ãðóïè ¹ 21

"Øàíîâíèé äðóæå!
ß íå áóäó òåáå ïîâ÷àòè, àëå òè ìàºø çíàòè ³

ðîçóì³òè, ùî òè ðîáèø. Íà æàëü, â íàø ÷àñ ïà-
ëÿòü âñ³ ³ íå ðîçóì³þòü, íàâ³òü íå çàäóìóþòüñÿ,
ùî öå òàêå ³ ÿê âîíî âïëèâàº íà îðãàí³çì. Íàø
îðãàí³çì - öå ìàøèíà, ÿêà ïðàöþº 24 ãîäèíè íà
äîáó ³ ÿêà òàêîæ ìîæå çëàìàòèñü, àëå ïðè öüî-
ìó êîëè òè ïàëèø, òè ëàìàºø ñàì ñâ³é îðãàí³çì.
Êîëè ëþäèíà ïàëèòü, âîíà äóìàº, ùî öå ìîä-
íî… Ïîâ³ð - öå çîâñ³ì íå òàê! Òè äóìàºø, ùî òè
âèä³ëÿºøñÿ ñåðåä ³íøèõ. Ïîâ³ð - öå çîâñ³ì íå
òàê! ßêùî òè ä³â÷èíà ³ ïàëèø, æîäåí õëîïåöü íå
ï³ä³éäå äî òåáå, íå ñêàæå: "Ïðèâ³ò", à òèì ïà÷å:
"Äàâàé ïîçíàéîìèìîñÿ". Ç êóð³ííÿ ïî÷èíàºòü-
ñÿ âñå: çà ñèãàðåòîþ - àëêîãîëü, çà íèì -
îðãàí³çì â³ä÷óâàº ïðèëèâ àäðåíàë³íó, ùî íå çàâ-
æäè çàê³í÷óºòüñÿ äîáðå ³, íàéñòðàøí³øå, êîëè ëþ-
äèíà â òàêîìó ñòàí³, âîíà õî÷å ïîïðîáóâàòè ùå

ùîñü íîâå, à ïîò³ì...
Òîæ ïåðåä òèì, ÿê áóäåø çíîâó ïàëèòè, òè çà-

äóìàéñÿ, ÷è âàðòî öå! ×è êîøòóº îäíà ñèãàðåòà
ï'ÿòíàäöÿòè õâèëèí òâîãî æèòòÿ, àäæå âîíî ïðå-
êðàñíå ³ òàêå êîðîòêå! Êîæíà ëþäèíà îñîáëèâà
ïî-ñâîºìó ³ òè òàêîæ îñîáëèâèé. Çíàé öå ³ ö³íóé
êîæó õâèëèíó ñâîãî æèòòÿ.

Ç ïîâàãîþ òâ³é äðóã."
²âàí÷åíêî Î., ó÷åíèöÿ ãðóïè ¹ 23

"Ïðèâ³ò, Â³êòîðå!
ßê ñïðàâè? ß îñü ÷îìó òîá³ ïèøó: íåùîäàâíî

ïðî÷èòàâ â åíöèêëîïåä³¿, ùî êóð³ííÿ âïëèâàº íà
çäîðîâ'ÿ íå ò³ëüêè êóðöÿ, à é íà çäîðîâ'ÿ îòî÷ó-
þ÷èõ, ïðè÷îìó ìàéæå îäíàêîâî. Â òåáå æ º ìåí-
øèé áðàò ³ òè á³ëÿ íüîãî ÷àñòî êóðèø. Òè í³êîëè
íå äóìàâ ïðî òå, ùî öå éîìó øêîäèòü? Â íüîãî
òàêîæ ìîæóòü âèíèêíóòè õâîðîáè, ÿê íàñë³äîê
òâîãî êóð³ííÿ. Âñ³ ìè âæå äàâíî çíàºìî, ùî êóðö³
ïîìèðàþòü ðàíî, õâîð³þòü íà ð³çí³ õâîðîáè. Ìè
áàãàòî ïðî öå ãîâîðèëè, àëå òè âèñíîâê³â òàê
äëÿ ñåáå ³ íå çðîáèâ. ß õîò³â áè, ùîá òè çàìèñ-
ëèâñÿ íàä ñâî¿ì ìàéáóòí³ì. Íåçàáàðîì â òåáå
áóäå ñâîÿ ñ³ì'ÿ: äðóæèíà, ä³òè. Òè õîò³â áè, ùîá
âîíè ïàëèëè, òàê ÿê òè? Ïðàâäà æ - í³. Ïîäóìàé,
ÿêèé âïëèâ íà ¿õ çäîðîâ'ÿ òè çðîáèø, ÿêùî áó-
äåø ïàëèòè ³ íàäàë³. Ïîäáàé ïðî ñâî¿õ ìàé-
áóòí³õ ä³òåé, ïðî ¿õíº çäîðîâ'ÿ ³ æèòòºâ³ ö³ííîñò³.
², â ïåðøó ÷åðãó, òè äîïîìîæåø ñîá³, à ïîò³ì ³
ñâî¿ì ð³äíèì. Çðîáè âèñíîâêè äîêè íå ï³çíî."

Îâ÷àðóê Þ., ó÷åíü ãðóïè ¹1

"Ïðèâ³ò, Ñåðã³þ!
ßê òâî¿ ñïðàâè, çäîðîâ'ÿ?
Ñüîãîäí³ âðàíö³ ïðî÷èòàëà ñòàòòþ â ãàçåò³

"Êóð³ííÿ â æèòò³ ìîëîä³". Òàì ðîçïîâ³äàþñü ïðî
òå, ÿê øêîäèòü êóð³ííÿ çäîðîâ'þ ìîëîä³, à íàé-
á³ëüøå ìåíå âðàçèëî òå, ùî ñòðàæäàþòü íå ò³ëüêè
ò³ õòî êóðèòü, à é ò³, õòî ¿õ îòî÷óº. Ëþäèíà, ÿêà
ïî÷èíàº êóðèòè, íå â³äðàçó çàìèñëþºòüñÿ íàä
òèì, ÿêó öå ïðèíåñå øêîäó çäîðîâ'þ â ìàéáóò-
íüîìó. À ïî÷èíàþòü ðîçóì³òè öå, êîëè ñòàþòü

â³÷-íà-â³÷ ³ç õâîðîáîþ, àëå ïîâåðíóòè âñå íàçàä
íåìîæëèâî. Ìàáóòü êóðö³ íå çâåðòàþòü óâàãó
íà çàñòåðåæí³ íàäïèñè  íà ïà÷êàõ öèãàðîê, ¿õ
ö³êàâèòü âì³ñò â ñåðåäèí³. À òå, ùî êóð³ííÿ ïðè-
çâîäèòü äî çàõâîðþâàíü íà ðàê ëåãåíü, ñåðöå-
âî-ñóäèííó äèñòîí³þ òà áàãàòî ³íøèõ õâîðîá ¿õ
íå òóðáóº. Êîæåí ³ç íàñ äóìàº, ùî öå áóäå ³ç
êèìîñü ³íøèì, àëå íå ç íèì. Àëå, íà æàëü, ñàìå
õòîñü ³ç íèõ ³ ñòàíå æåðòâîþ öèõ õâîðîá.
Íà ìîþ äóìêó, íàéñòðàøí³øå òå, ùî êóðÿòü

âàã³òí³ æ³íêè, ÿê³ øêîäÿòü íå ò³ëüêè ñâîºìó çäî-
ðîâ'þ, à é  ùå íåíàðîäæåí³é äèòèí³. ßêå æ ìè
ìàºìî ïðàâî øêîäèòè çäîðîâ'þ ³íøèõ!
Ñåðã³þ, òè äóæå äëÿ ìåíå äîðîãà ëþäèíà, òâîº

çäîðîâ'ÿ ìåí³ íå áàéäóæå. Òîìó ÿ çâåðòàþñü äî
òåáå ³ç ïðîõàííÿì êèíóòè ïàëèòè. ß ðîçóì³þ -
öå âàæêî, àëå, âñå æ òàêè ìîæëèâî, ÿêùî äóæå
çàõîò³òè. Ïîòð³áíî ïðîñòî ìàòè ñèëó âîë³, âåëè-
êå áàæàííÿ òà ëþäåé, ÿê³ òåáå ï³äòðèìàþòü ó
öüîìó. À âîíè ó òåáå º ³ îäíà ç íèõ - ß. Òîìó
ïðî÷èòàé ì³é ëèñò ³,áëàãàþ, çàìèñëèñü íàä ìî¿ì
ïðîõàííÿì.
Ó òåáå âñå âèéäå. Âñå â íàøèõ ðóêàõ. Æèòòÿ

îäíå - çáåðåæè éîãî!"
Äåíèñþê Î.

"Ïðèâ³ò, ì³é ëþáèé äðóæå!
Ìè âæå íå áà÷èëèñü ç òîáîþ äîâãèé ïåð³îä

÷àñó. Òè, ìàáóòü, äóìàºø ÷îìó ÿ ò³ëüêè çàðàç
ïðî òåáå çãàäàëà!? Ìîæëèâî òîìó, ùî âåñü öåé
÷àñ ÿ ëåæàëà â ë³êàðí³ ç ðàêîì ëåãåíü. ² ò³ëüêè
çàðàç ìåíå âèïèñàëè. Áî çàëèøèëîñü ìåí³ æèòè
âñüîãî äåê³ëüêà äí³â. Òè, ìàáóòü, äóìàºø äî ÷îãî
ÿ âåäó. À âåäó ÿ äî òîãî...êîëè ìè ò³ëüêè ïî-
çíàéîìèëèñÿ òè çàïðîïîíóâàâ ìåí³ ñèãàðåòó ³ ÿ
ïîãîäèëàñü. Ï³ñëÿ òîãî ÿ ïî÷àëà ïàëèòè ïîñ-
ò³éíî. À ùî ñòàëîñü ïîò³ì ç³ ìíîþ ÿ òîá³ ðîçïî-
â³ëà íà ïî÷àòêó ëèñòà. Çà öåé ÷àñ òè íå çàïèòàâ
íàâ³òü, ÿê ìî¿ ñïðàâè.
Äî ðå÷³, à ÿê òâî¿ ñïðàâè? Òè äîñ³ ïàëèø?"

Ï³ëåöüêà Í., ó÷åíèöÿ ãðóïè ¹ 20

*Ëèñòè ïîäàí³ áåç êîðåãóâàííÿ ³ âèïðàâëåíü.
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ÐÎÇÊÀÆÈ, ßÊ?

 Ìî¿ì ð³äíèì ñåëîì, äå ÿ íàðîäèëàñÿ ³ äå
ïðîéøëî ìîº áåçõìàðíå äèòèíñòâî º ñ. Ñòî-
äóëüö³ Æìåðèíñüêîãî ðàéîíó Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³.
Ðîçì³ùåíå íà íàéâèù³é òî÷ö³ Ïîä³ëüñüêî¿ âèñî-
÷èíè é îòî÷åíå êâ³òó÷èìè ñàäàìè, çàïàøíèìè
ëóêàìè, ðîäþ÷èìè ïîëÿìè òà çàãàäêîâèìè áà-
ãàòîð³÷íèìè ë³ñàìè, ìèëóº î÷³ ³ ðàäóº ñåðöå.
Öå ìîÿ ìàëåíüêà ð³äíà Áàòüê³âùèíà.
Ïåðøà çãàäêà ïðî ñåëî äàòóºòüñÿ 1580 ðî-

êîì. Íàçèâàëîñü âîíî Ñòîäîëüö³, ùî ïîõîäèòü
â³ä íàçâè ïðèì³ùåííÿ - ñòîäîëè, â ÿê³é ñåëÿíè
çáåð³ãàëè íåïîìîëî÷åí³ ñíîïè. Õî÷à â ëþäåé
íåçíàéîìèõ íàçâà àñîö³þºòüñÿ ç³ ñëîâàìè "ñòî"
³ "äóëÿ", ùî çàâæäè âèêëèêàº óñì³øêó íà ¿õí³õ
óñòàõ.
Ëþäè ñòàðøîãî ïîêîë³ííÿ íàøîãî ñåëà òà

íàâêîëèøí³õ êàæóòü íå Ñòîäóëüö³, à Ñòîä³ëêè.
Òîìó ùå îäíà  âåðñ³ÿ -  â ñåë³ æèëî ñòî ä³ëê³â,
ìàéñòð³â. Òîìó é íàéïîøèðåí³øèìè ïð³çâèùà-
ìè áóëè Îë³éíèê, Ìåëüíèê, Êîâáàñþê, Êîâàëü,
Îâ÷àðóê, Äîâáíÿ, Êîë³ñíèê, Øåâ÷óê, Êóõàð, Òîêàð.
Â êîæí³é õàò³ êîëèñü áóâ òêàöüêèé âåðñòàò, êîæ-
íà æ³íêà ðîáèëà ïîëîòíî.
Äåÿê³ ñòàðîæèëè ñòâåðäæóþòü, ùî ñåëî çàñ-

íîâàíî ó 1616 ðîö³ ïîì³ùèêîì Êàì³íñüêèì-Ùå-
ïîâèì.
Â ñåë³ íàðàõîâóâàëîñü 1936 ãà îðíî¿ çåìë³.

²ç íèõ 500 ãà íàëåæàëî ïîì³ùèêó Ãåíð³õó Ðîòòó,
712 ãà ãåíåðàë-ìàéîðó Äàí³ëü÷óêó, 100 ãà êóð-
êóëÿì Âåðáàõîâñüêèì, 105 ãà Áåâçó Ïðîêîïó, 100
ãà Ìåëüíèêó Àíòîíó, 68 ãà - öåðêâ³, ðåøòà 351 ãà
ñåëÿíàì.
 Ãåíåðàë-ìàéîð Äàí³ëü÷óê ïîáóäóâàâ ìàºòîê

â ï³âäåííî-çàõ³äí³é ÷àñòèí³ ñåëà, íà ï³äâèùåíí³,
ÿêèé ïðèêðàøàº íàøå ñåëî ³ äî ñüîãîäí³. Â
2000 ðîö³ íàøå ñåëî â³äâ³äàâ  íàùàäîê-ïðà-
ïðàâíóê ñåñòðè ïàí³ Äàí³ëü÷óê, øâåéöàðåöü çà
ïîõîäæåííÿì, Ìàðê Ïàþ, æèòåëü ì³ñòà Ëîçàííà.

ÒÂÎß ÌÀËÅÍÜÊÀ
×ÀÑÒÎ×ÊÀ ÂÅËÈÊÎ¯

ÇÅÌË²
Â³í áóâ ïðèºìíî âðàæåíèé êîëèøí³ì ìàºò-
êîì. Çàëèøèâ ôîòîãðàô³¿ 1903 ðîêó.
Ó 1665 ðîö³ ïîñåëåííÿ çíàõîäèëîñü â ïî-

æèòòºâîìó óòðèìàíí³ øëÿõòè÷à Ñîñíîâñüêî-
ãî.
Ó XVIII ñòîë³òò³ Ñòîäóëüö³ íàëåæàëè äî

Áàðñüêîãî ñòàðîñòâà.
 ²ñòîð³ÿ ìî¿õ Ñòîäóëüö³â íåâ³ä ºìíà ÷àñ-

òèíà ³ñòîð³¿ íàøî¿ êðà¿íè. Âóëèö³ ìîãî ñåëà
íàïåâíå ïàì'ÿòàþòü ðîêè âñòàíîâëåííÿ
ðàäÿíñüêî¿ âëàäè, êîëåêòèâ³çàö³þ, ãîëîäî-
ìîð 33 ðîêó, ðîêè ôàøèñòñüêî¿ îêóïàö³¿
òà âàæêå ï³ñëÿâîºííå æèòòÿ.
Ñåëî æèëî ³ æèâå ïðàöåþ, òóðáîòàìè ³

ïðîáëåìàìè. Àëå çàâæäè â ñåë³ çâó÷àëà  ³
çà÷àðîâóâàëà ùèðà óêðà¿íñüêà ï³ñíÿ.
Æ³íêè ñï³âàëè â ïîë³, íà ñâÿòàõ. Òîìó â
2001 ð. áóëî ñòâîðåíî àìàòîðñüêèé êî-
ëåêòèâ "Ìàòåðèíêà".  Ñüîãîäí³ îñíîâíó
÷àñòèíó íàñåëåííÿ ñòàíîâëÿòü ïåíñ³îíå-
ðè, àëå ñåëî íå çàíåïàäàº, â íüîìó ïðà-
öþº á³áë³îòåêà, ñ³ëüñüêèé êëóá, øêîëà. Â
ñ³ëüñüêîìó áóäèíêó êóëüòóðè ïðîâîäÿòüñÿ
ð³çí³ êóëüòóðí³ ïðîãðàìè òà ñ³ëüñüê³ çáîðè.
Ëþäè â ñåë³ âèð³çíÿþòüñÿ ñâîºþ ïðàöüî-
âèò³ñòþ òà äîáðîòîþ. Âîíè îêóëüòóðþþòü Ñòî-
äóëüö³ ³ íå äîçâîëÿþòü ¿ì çàíåïàñòè.
²íôîðìàö³ÿ, ÿêà çáåðåãëàñü º äóæå ö³êàâîþ,

âàæëèâî ¿¿ íå âòðà÷àòè. Òîìó ÿ çàâæäè áóäó
ö³êàâèòèñü äîëåþ ñâîº¿ ìàëåíüêî¿ Áàòüê³âùè-
íè, ïàì'ÿòàòèìó ¿¿ ³ñòîð³þ, ö³íóâàòèìó çâè÷à¿ òà
îáðÿäè, áåðåãòè ïàì'ÿòêè ³ øàíóâàòè ñâÿò³ ì³ñöÿ,
áî öå ìîÿ ÷àñòî÷êà ìàëåíüêî¿ çåìë³.

Îðàíñüêà Ìàð³ÿ,
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Ç êîæíèì ðîêîì íà ðèíêó ïðàö³ âèìîãè äî ðîá³òíèê³â çðîñòàþòü ³
ìîëîä³ âñå âàæ÷å âëàøòóâàòèñü íà ðîáîòó. Â óìîâàõ êðèçè ïðîïîçèö³¿
ðîáî÷èõ ì³ñöü çíà÷íî ñêîðîòèëèñÿ, à, îòæå, ³ øàíñè ëþäèíè áåç ñòàæó
âëàøòóâàòèñü íà ðîáîòó ì³çåðí³. Òîìó òåìà ìîëîä³æíîãî ïðàöåâëàøòó-
âàííÿ â íèí³øí³õ óìîâàõ åêîíîì³êè º àêòóàëüíîþ òà çàãàëüíîâàæëèâîþ.
Ìîëîä³, ÿêà îòðèìàëà îñâ³òó,  âàæêî  âïåðøå âëàøòóâàòèñÿ íà ðî-

áîòó, ÿêà á  â³äïîâ³äàëà îòðèìàí³é ïðîôåñ³¿ àáî ñïåö³àëüíîñò³. Îäíèì ³ç
âàð³àíò³â âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè º àêòèâíà ïîë³òèêà äåðæàâè, ñïðÿìî-
âàíà íà çàáåçïå÷åííÿ ðîáî÷èìè ì³ñöÿìè ìîëîäèõ ëþäåé.
Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â Óêðà¿íà çðîáèëà áàãàòî äëÿ ôîðìóâàííÿ ³

ðåàë³çàö³¿ íîâî¿ äåðæàâíî¿ ìîëîä³æíî¿ ïîë³òèêè, ñïðÿìîâàíî¿ íà ñòâî-
ðåííÿ äåðæàâîþ óìîâ äëÿ íàäàííÿ êîæí³é ìîëîä³é ëþäèí³ ñîö³àëüíèõ
ïîñëóã ç íàâ÷àííÿ, ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà ïðàöåâëàøòóâàííÿ. Ñòàò-
òåþ 43 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè çàçíà÷åíî, ùî "êîæåí ìàº ïðàâî íà ïðàöþ,
ùî âêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü çàðîáëÿòè ñîá³ íà æèòòÿ ïðàöåþ, ÿêó â³í ñàì
â³ëüíî îáèðàº àáî íà ÿêó â³ëüíî ïîãîäæóºòüñÿ, à ñò. 46 çàêð³ïëþº, ùî
"ãðîìàäÿíè ìàþòü ïðàâî íà ñîö³àëüíèé çàõèñò ó ðàç³... áåçðîá³òòÿ ç íå
çàëåæíèõ â³ä íèõ îáñòàâèí", òîáòî çàõèñò òàêîæ ãàðàíòóºòüñÿ ç áîêó
äåðæàâè.
Íà ñòàí ðèíêó ïðàö³ âïëèâàº ð³âåíü æèòòÿ òà ñòàíäàðòè æèòòÿ ìîëîä³.

Âèñîêèé ð³âåíü òà ñòàíäàðòè æèòòÿ ìîëîäèõ ëþäåé  ïðîÿâëÿþòüñÿ ó
âèìîãàõ äî óìîâ ïðàö³. Öå, ïåðø çà âñå, ñòîñóºòüñÿ îïëàòè ïðàö³, øê³äëèâèõ
óìîâ, òðàâìàòèçìó, òà, çâ³ñíî, ïðåñòèæíîñò³ ðîáîòè.
Îñâ³òà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ³íâåñòèö³¿ â ëþäñüêèé êàï³òàë, ÿêèé â ïîñò-

³íäóñòð³àëüíîìó ñóñï³ëüñòâ³ º íàéá³ëüø âàãîìèì åëåìåíòîì íàö³îíàëü-
íîãî áàãàòñòâà. Ï³ä ëþäñüêèì êàï³òàëîì äîñë³äíèêè ðîçóì³þòü íàêîïè-
÷åí³ ïðîäóêòèâí³ çä³áíîñò³, çíàííÿ, îáäàðóâàííÿ.
 Ó÷í³ ãðóïè ¹33 ïîñòàâèëè ñîá³  çà ìåòó ä³çíàòèñü äóìêó  íàøèõ

ñòóäåíò³â. Äëÿ öüîãî ìè ïðîâåëè àíêåòêóâàííÿ,  â ÿêîìó äàëè çìîãó
â³ëüíî âèñëîâèòèñü ïðî ìàéáóòíº ïðàöåâëàøòóâàííÿ. Áóëè  ðîçãëÿíóò³
òàê³ ïèòàííÿ: " ×è çàìèñëþâàâñÿ òè íàä ìàéáóòí³ì ïðàöåâëàøòóâàí-

íÿì? ßê³ ç ñïîñîá³â çíàéòè ðîáîòó òîá³ â³äîì³?  ßêèé ç íèõ òè ââàæàºø
íàéåôåêòèâí³øèì?" òà áàãàòî ³íøèõ. Çâ³ñíî, êîæåí â³äïîâ³â ïî-ñâîºìó,
àëå ìîæíà âèä³ëèòè äåê³ëüêà çàãàëüíèõ â³äïîâ³äåé. Íà çàïèòàííÿ "ÿê³ ç
ñïîñîá³â çíàéòè ðîáîòó òîá³ â³äîì³?" á³ëüø³ñòü â³äïîâ³ëè - ³íòåðíåò, çà-
ñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ãàçåòè òà çíàéîì³, àëå íàéåôåêòèâí³øèì ñïî-
ñîáîì âîíè ââàæàþòü - îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ³ç ãàçåò òà ñïðèÿííÿ
çíàéîìèõ.
Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íàéá³ëüø àêòóàëüí³ ïðîôåñ³¿ íà ðèíêó ïðàö³ º

ìåíåäæåð ç ïðîäàæó. Â óìîâàõ æîðñòêî¿ êîíêóðåíö³¿ á³çíåñìåíàì ïðî-
ñòî íåîáõ³äí³ ïðîôåñ³éí³ ðåêëàìíèêè, ÿê³ çìîæóòü çàëó÷èòè ëþäåé äî
¿õíüî¿ ïðîäóêö³¿.
Äàë³ â ðåéòèíãó éäóòü ³íæåíåðè òà êâàë³ô³êîâàí³ ïðàö³âíèêè. Ï³ñëÿ

íèõ ³äóòü áóõãàëòåðè, ïðîäàâö³ òà òîðãîâ³ ïðåäñòàâíèêè. Íàéö³êàâ³øå:
ðàí³øå òîðãîâ³ ïðåäñòàâíèêè áóëè á³ëüø çàòðåáóâàí³, í³æ ïðîäàâö³.
Ó êîíêóðåíòí³é áîðîòüá³ çà ðîáî÷³ ì³ñöÿ ìîëîäü ìàº ã³ðø³ øàíñè íà

ïðàöåâëàøòóâàííÿ. Âåëèêà ÷àñòêà ìîëîä³, ÿêà íå âèòðèìàëà êîíêóðåí-
òíî¿ áîðîòüáè ç ïðåäñòàâíèêàìè ñòàðøèõ â³êîâèõ ïîêîë³íü, âèøòîâõóºòüñÿ
íà íåðåãóëüîâàíèé ðèíîê ïðàö³. Ñåðåä ìîëîä³ äîñèòü ïîøèðåíîþ º
ò³íüîâà çàéíÿò³ñòü, ùî íå ñïðèÿº íîðìàëüíîìó ðîçâèòêó ðîáî÷î¿ ñèëè
ìîëîä³.
Ï³äñóìîâóþ÷è íàøå äîñë³äæåííÿ, ðîáèìî âèñíîâîê: ï³äòðèìêà äåð-

æàâè äóæå ïîòð³áíà äëÿ ìîëîä³, îñîáëèâî â ïèòàííÿõ ïðàöåâëàøòóâàí-
íÿ. ßê³ñíà ðîçðîáêà òà çä³éñíåííÿ íîðìàòèâíèõ àêò³â ùîäî óìîâ, ïðàâ
òà ãàðàíò³é çàéíÿòîñò³, ìåõàí³çìó ïðàöåâëàøòóâàííÿ òà ñîö³àëüíîãî çà-
õèñòó çàáåçïå÷àòü ëåãêå âõîäæåííÿ ìîëîä³ â åêîíîì³÷íó ñôåðó òà çà-
äîâîëåííÿ ïîïèòó íà ðîáî÷ó ñèëó íà ðåã³îíàëüíîìó ðèíêó ïðàö³. Õî÷à
äåðæàâà ðîáèòü êðîêè íà çóñòð³÷ ñòóäåíòàì, àëå ÿêùî ñàì³ âîíè íå
ïî÷íóòü ä³ÿòè, òîáòî â³äïîâ³äàëüíî òà ñåðéîçíî â³äíîñèòèñü äî íàâ÷àí-
íÿ,  òîä³ íå çìîæóòü äîñÿãòè ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé -  çíàéòè âèñîêîîïëà-
÷óâàíó ðîáîòó.
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Ð³ê â óêðà¿íö³â, ÿê ³ â óñ³õ ³íøèõ
ñëîâ'ÿíñüêèõ íàðîä³â, ñêëàäàâñÿ ³ç
äâîõ öèêë³â, â³äïîâ³äíî ³ íîâîð³÷÷ÿ
ñâÿòêóâàëîñü äâ³÷³.
Âåñíÿíå íîâîð³÷÷ÿ ðîçïî÷èíàëè

çóñòð³÷àòè â äåíü ßâäîõè (14 áå-
ðåçíÿ), öå éìåííÿ îçíà÷àëî áóê-
âàëüíî "æèòòºñëàâíà" ³ çâó÷àëî ÿê
ßâäîíÿ. Àñîö³þºòüñÿ öå ³ì'ÿ ç ïî-
êðîâèòåëüñòâîì çåìíî¿ ïðèðîäè ³
çíàìåíóº ïðîáóäæåííÿ æèòòºâî¿
ñèëè çåìë³.
Çà ïîâ³ð'ÿì, öüîãî äíÿ ïðîêèäàºòü-

ñÿ â³ä çèìîâî¿ ñïëÿ÷êè áàáàê, âèõî-
äèòü íà ñâ³ò, ñâèùå òðè÷³, à ïîò³ì
çíîâó ëÿãàº íà äðóãèé á³ê ³ òàê
ñïèòü àæ äî Áëàãîâ³ùåííÿ. ² õîâ-
ðàøîê, êàæóòü, ïåðåâåðòàºòüñÿ íà
³íøèé á³ê.
Ñåëÿíè â³ðèëè, ùî â öåé äåíü ïî-

âåðòàþòüñÿ ç âèð³þ ëàñò³âêè. Ïî-
áà÷èâøè ïòàøèíó, âîíè êèäàëè â íå¿
æìåíþ çåìë³ é ãîâîðèëè ïðè öüî-
ìó: "Íà òîá³, ëàñò³âêî, íà ãí³çäî!".
Öå äëÿ òîãî, ùîá øâèäøå ïðèõîäè-
ëà âåñíà òà ïðèë³òàëè âñ³ ëàñò³âêè,
áî ÿê â³äîìî, îäíà ëàñò³âêà ùå ïî-
ãîäè íå ðîáèòü.
Ëàñò³âêè â Óêðà¿í³ çàâæäè êîðèñ-

òóâàëèñÿ îñîáëèâîþ øàíîþ òà îõî-
ðîíîþ. Ââàæàëîñÿ, ùî ðóéíóâàòè
ãí³çäî ëàñò³âêè - âåëèêèé ãð³õ.
Öüîãî äíÿ çàíîñèëè äî õàòè òàëó

âîäó, âìèâàëè ä³òåé ³ ñàì³ âìèâàëè-
ñÿ. Ëþäè â³ðèëè - ÿê óìèòèñÿ íà
ßâäîõó ìîëîêîì, áóäåø íà îáëè÷÷ÿ

æóòü ñîðîê ëîïàò ñí³ãó êèíóòè.
Äóæå ñèìâîë³÷íèì öüîãî äíÿ áóâ

îáðÿä òîïòàííÿ ðÿñòó: ââàæàëîñÿ,
ùî òîé, õòî éîãî ïîòîï÷å íàïðîâåñí³,
óáåçïå÷èòü æèòòÿ é çäîðîâ'ÿ âïðî-
äîâæ ðîêó. ßêùî â öåé äåíü òåïëî,
òî ñò³ëüêè äí³â áóäå ãîæà äíèíà, à
õîëîäíî - áóòè ñîðîêà ìîðîçàì.
Â³ä Ñîðîêà Ñâÿòèõ ùå áóäå ñî-

ðîê ìîðîç³â, àëå âåñíà âæå áëèçü-
êî.
30 áåðåçíÿ â³äçíà÷àëîñÿ ñâÿòî

ñâÿòîãî Àëåêñ³ÿ, ÿêå ó íàðîä³ ìàëî
íàçâó
Çà ïîâ³ð'ÿì, ó öåé äåíü íàñòàº

ñïðàâæíº òåïëî - ïðîêèäàºòüñÿ
çâ³ðèíà, áäæîëè áåðóòüñÿ äî ðîáî-
òè. Íà Òåïëîãî Îëåêñè â³âñÿíêà íà-
ñï³âóº: "Ïîêèíü ñàíè - áåðè â³ç", à
ùóêà-ðèáà õâîñòîì ë³ä ðîçáèâàº.
Íà Òåïëîãî Îëåêñè ðîçïî÷èíà-

þòü ðîáîòè íà ïàñ³ö³. Ó äàâíèíó
öüîãî äíÿ ïàñ³÷íèêè âèíîñèëè âó-
ëèêè ç çèì³âíèê³â, ðîçêðèâàëè ¿õ, ³
áäæîëè ðîáèëè ïåðøèé îáë³ò. Â öåé
äåíü âåäìåä³ ïîêèäàþòü ñâîº ë³ãâî
³ éäóòü øóêàòè ïîæèâè, à ëèñèö³ ïå-
ðåñåëÿþòüñÿ ç³ ñòàðèõ í³ð ó íîâ³, ³
ùî â ïåðø³ òðè äí³ ñâîãî ïåðåñå-
ëåííÿ âîíè ñë³ï³ é ãëóõ³: "õîäÿòü, ÿê
ó ìàðåâ³, ¿ì, áà÷, êóðè ñíÿòüñÿ".
Íà Îëåêñ³ÿ ïðàãíóòü çàòðèìàòè

æóðàâë³â, îñê³ëüêè ãí³çäî öüîãî ïòà-
õà ïðèíîñèòü ó õàòó ùàñòÿ. Ä³òè
âèá³ãàþòü íà âóëèöþ ³, ïîáà÷èâøè
æóðàâëèíèé êëþ÷, êðè÷àòü éîìó

ÁÅÐÅÇÅÍÜ

Ó êîæíîãî íàðîäó º ñâî¿ òðàäèö³¿. ¯õ ³ñòîð³ÿ
ñÿãàº â ãëèáèíó â³ê³â, ïîºäíóº â ñîá³ óÿâëåííÿ
ïðî ñâ³ò, ñòàâëåííÿ äî ðåë³ã³¿, îçíàêè ïîáóòó.
Â îñòàíí³ ðîêè ìè ÷àñòî çâåðòàºìîñÿ äî òðà-

äèö³é, áî óñâ³äîìëþºìî ñåáå ÷àñòèíîþ âåëèêî-
ãî íàðîäó ç áàãàòþùèìè íàäáàííÿìè êóëüòóðè.
Òîé, õòî íå çíàº ñâîº¿ êóëüòóðè ³ öóðàºòüñÿ ñâîº¿
ìîâè, íå ìîæå ç ïîøàíîþ ñòàâèòèñü ³ äî êóëü-
òóðè ³íøèõ íàðîä³â.
Óñâ³äîìëåííÿ ñâîº¿ ïðè÷åòíîñò³ äî âåëèêîãî

íàðîäó - º óñâ³äîìëåííÿì ñåáå ñàìîãî, óñâ³-
äîìëåííÿì ñâîº¿ çíà÷èìîñò³ â ñâ³ò³.
Ìîº ïåðøå îçíàéîìëåííÿ ç íàðîäíèìè òðà-

äèö³ÿìè â³äáóëîñÿ äàâíî, êîëè ÿ áóâ ùå äóæå
ìàëèì.
Áóëî ìåí³ ðîê³â ï'ÿòü-ø³ñòü, êîëè ÿ ñàì ñâ³äî-

ìî ïîí³ñ âå÷åðþ äî ñâîãî õðåùåíîãî. Òåïåð ÿ
çíàþ, ùî áóëî öå íà Ñâÿòâå÷³ð ïåðåä Ð³çäâîì.
Íàäâîð³ âæå ñòåìí³ëî, àëå í³õòî íå áîÿâñÿ òåì-
ðÿâè, ä³òåé áóëî äóæå áàãàòî, õòî í³ñ âå÷åðþ äî
ðîäè÷³â, à õòî - êîëÿäóâàâ. Òîä³ ÿ âïåðøå ïî÷óâ
êîëÿäêè. Ïðèéøîâøè äîäîìó, íàìàãàâñÿ çãàäà-
òè ïî÷óòå íà âóëèö³, àëå íå çì³ã. Ìîÿ ïðàáàáóñÿ
ðîçòëóìà÷èëà ìåí³ ³ çíà÷åííÿ ñë³â ³ç ïî÷óòî¿ êî-
ëÿäêè, ³ ñàìîãî îáðÿäó.

Àëå íàéïîâí³ø³
âðàæåííÿ ïðî íà-
ðîäí³ îáðÿäè ÿ ïðèâ³ç
ç³ Ëüâîâà. Ðàçîì ç
³íøèìè ó÷íÿìè
íàøî¿ øêîëè äâà
ðîêè òîìó ÿ ïîáóâàâ
íà åêñêóðñ³¿ ó öüî-
ìó ñòàðîâèííîìó
ì³ñò³. Íàøà ïîäî-
ðîæ áóëà íå ò³ëüêè
ö³êàâîþ, à é ï³çíà-
âàëüíîþ, áî ìè íå
ïðîñòî ñïîñòåð³ãà-
ëè íàðîäí³ ð³çäâÿí³ îáðÿäè, à é áðàëè â íèõ
ó÷àñòü. Ïîâåðíóâøèñü äîäîìó, ÿ íàâ÷èâ ñâî¿õ
äðóç³â ð³çäâÿíèõ ï³ñåíü, ïî÷óòèõ òàì, à íàñòóï-
íîãî ðîêó ìè é ñàì³ õîäèëè êîëÿäóâàòè, ùåäðó-
âàòè é ïîñ³âàòè. Òàê ùî âñ³ Ñâÿòêè ïðîéøëè íå-
çàáóòíüî. Â³äòîä³ ÿ ö³êàâëþñÿ òðàäèö³ÿìè ³íøèõ
íàðîä³â. ß ³ç çàäîâîëåííÿì ÷èòàþ êíèæêè, ÿê³
ì³ñòÿòü ñâ³ä÷åííÿ ïðî ³ñòîð³þ ³ êóëüòóðó òîãî ÷è
³íøîãî íàðîäó, ÿ ïîð³âíþþ íàø³ çâè÷à¿ ç òðàäè-
ö³ÿìè ³íøèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè òà ³íøèõ ñëîâ'ÿíñü-
êèõ íàðîä³â.

ßê ïðèºìíî ³íîä³ áóâàº ä³çíàòèñÿ, ùî óêðà¿íñüê³
òðàäèö³¿ áàãàòø³, ìîâà - ìèëîçâó÷í³øà, ï³ñí³ -
ìåëîä³éí³ø³. ßêà ãîðä³ñòü íàïîâíþº äóøó çà
óâåñü íàðîä ³ çà ñåáå îñîáèñòî. Íàâ³òü äèâíî
áóâàº: õòîñü ìèëóºòüñÿ óêðà¿íñüêîþ íàðîäíîþ
ï³ñíåþ, à òè òàê ïèøàºøñÿ, íà÷å òåáå îñîáèñòî
ïîõâàëèëè.
Ñê³ëüêè îáðÿä³â äîâåëîñÿ ìåí³ ïîáà÷èòè: ³ âå-

ñ³ëëÿ, ³ ñâÿòî Êóïàëà, ³ ñâÿòî ïåðøîãî ñíîïà… À
ñê³ëüêè ùå äîâåäåòüñÿ ïîáà÷èòè! Àäæå ñâ³ò òà-
êèé âåëèêèé, æèòòÿ òàêå äèâîâèæíå, à òðàäèö³¿
äîïîìàãàþòü çáàãàòèòè éîãî.

á³ëèì ³
ãàðíèì. À ùå êðîïèëè âîäîþ ñò³íè
- ùîá ò³ äèõàëè. Äàâàëè öþ âîäó
êóðÿì, ùîá äîáðå íåñëèñÿ, êîðîâàì
- ùîá äî¿ëèñÿ.
Ïî÷èíàþ÷è ç öüîãî äíÿ, ä³òè õî-

äèëè ïî äâîðàõ ³ ñëàâèëè ïðèõ³ä
âåñíè, ñï³âàëè çàêëè÷í³ âåñíÿíêè ³
íîñèëè ³ç ñîáîþ âèð³çàíèõ ç äåðå-
âà ëàñò³âîê àáî âèïå÷åíèõ "æàéâî-
ðîíê³â".
Ó öåé äåíü íàø³ ïðåäêè çóñòð³-

÷àëè âåñíó, âèõîäÿ÷è äî ñõ³ä ñîíöÿ
íà ãîðáè, ñòàâàëè íà âîðîòÿõ àáî
âèëàçèëè íà äåðåâà ³ çàêëèêàëè ¿¿.
"Æàéâîðîíêè", "ñîëîâåé÷èêè"

äàðóâàëèñü âåñí³ ÿê æåðòâîïðèíî-
øåííÿ. Ç ßâäîõè ïî÷èíàþòüñÿ ³
ìàã³÷í³ âåñíÿí³ ³ãðè - "âåñåëêè", "ãà¿-
âêè", "ãàã³ëêè", "ÿã³âêè" (òàê âîíè
íàçèâàëèñü ó ð³çíèõ ì³ñöåâîñòÿõ),
ùî "äîïîìàãàëè" âåñí³ ó ¿¿ îíîâ-
ëþþ÷³é ðîáîò³. Âèêîíóâàëèñü âåñ-
íÿíêè àæ äî Çåëåíèõ ñâÿò.

ïðèðîäà ïî÷èíàëà îæèâàòè â³ä çè-
ìîâî¿ ñïëÿ÷êè ³ ëþäè âæå ÷åêàëè
âåñíó. Ïðîâ³ñíèêîì âåñíè º ïðèë³ò
ïåðåë³òíèõ ïòàõ³â. Ñàìå íà ñîðîê
ñâÿòèõ âëàøòîâóâàëè îáðÿä çóñòð³÷³
ïåðíàòèõ. Äëÿ öüîãî æ³íêè íàïåðå-
äîäí³ âèï³êàëè ñïåö³àëüíå ïå÷èâî -
"æàâîðîíêè", "ãîëóáè". Ïîò³ì öå
ïå÷èâî, àáî æ äàðóâàëè ñóñ³äàì, àáî
æ âèâ³øóâàëè íà äåðåâàõ. Ùå âëàø-
òîâóâàëè îáðÿä ñïàëåííÿ ñîëîì'ÿ-
íîãî îïóäàëà  - ñèìâîë çèìè.

âñë³ä: "Æóðàâë³, æóðàâë³, ÿ âàì äî-
ðîãó ïåðåéäó!".
ßêùî ä³â÷èíà
çóñòð³íå ëåëåêó -
ìàº âïàñòè íèöü.
Ïåðåä íåþ øâèäêî ñòàíå ñóäæå-
íèé. Õòî íà Òåïëîãî Îëåêñè ïî÷óº
â³âñÿí÷èíó ï³ñíþ, áóäå âåñü ð³ê âå-
ñåëèé. ßêùî ïðîìîâèòè äî íå¿: "²äó
â ë³ñ ïî ðîã³ç, õîäè ç³ ìíîþ", òî ð³ê
áóäå âðîæàéíèì íà ÿãîäè òà ãðè-
áè.
Òåïëà òà ñîíÿ÷íà ïîãîäà íà

Îëåêñè â³ùóº âðîæàé íà õë³á ³ áà-
ãàò³ ðî¿. ßêùî ðàíîê ÿñíèé, ðî¿ áó-
äóòü âèõîäèòè ðàíêàìè, à ÿêùî âå÷³ð
ÿñíèé - âå÷îðàìè. ßêùî öüîãî äíÿ
âèáðàòè íàéêðàù³ çåðíà äëÿ ïîñ³âó,
âðîæàé âðîäèòü ùåäðèé ³ áóäå ÷è-
ñòèì, ÿê çîëîòî.
Ä³â÷àòà êîëèñü â³ðèëè â òå, ùî ÿê

íà Òåïëîãî Îëåêñè ïîäàðóâàòè æåá-
ðàêîâ³ ñîðî÷êó, íå çàáàðÿòüñÿ ñòà-
ðîñòè. Âîíè øèëè é âèøèâàëè ïî-
òàé â³ä ìàòåð³â ³, âõîäÿ÷è â öåðêâó,
âðó÷àëè á³äíÿêàì äàðóíêè. À ùå
íàïåðåäîäí³ Òåïëîãî Îëåêñè éøëè
ââå÷åð³ íà ëåâàäó, äå ðîñëà ñòàðà
âåðáà, òà ³ç çàïëþùåíèìè î÷èìà
âèëàìóâàëè ã³ëî÷êó. ßêùî âîíà âè-
ÿâëÿëàñÿ ð³âíîþ ³ äîâãîþ, ìàéáóòí³é
÷îëîâ³ê áóäå âèñîêèì ³ ñòðóíêèì.
Òó ã³ëî÷êó âäîìà îñâÿ÷óâàëè ³ ó
öåðêâ³ íàìàãàëèñÿ òîðêíóòèñÿ íåþ
õëîïöÿ, ÿêèé ïîäîáàºòüñÿ.
Ó áåðåçí³, â òðåòþ íåä³ëþ Âåëè-

êîãî ïîñòó, ñâÿòêóâàëàñü
Öüîãî òèæíÿ, ÿêèé íàçèâàâñÿ ùå

"õðåñòîïîêë³ííèì", ïî âñ³é Óêðà¿í³
âèï³êàëè õë³á ó ôîðì³ õðåñòà. ×àñ-
òèíó ñïå÷åíîãî õë³áà ç'¿äàëè, à äðóãó
- õîâàëè äî êîìîðè â çåðíî. Êîëè
ñ³ÿëè ÿ÷ì³íü ÷è îâåñ, ÿðîâó ïøåíè-
öþ, ãîñïîäàð áðàâ ³ ñîáîþ òîé õë³á
ó ïîëå. Éîãî êëàëè íà çåìëþ, ìî-
ëèëèñÿ Áîãó, ç'¿äàëè ÷àñòèíó ³ ïðî-
ìîâëÿëè: "Ãîñïîäè ïîìîæè, Ãîñïî-
äè, áëàãîñëîâè. Äàé, Áîæå, ³ íà òîé
ð³ê ¿ñòè ñâ³é õë³á".

Ëàñò³âêà ².Â., ìàéñòåð â/í

22 áåðåçíÿ, íà Ñîðîê Ñâÿòèõ,

"Îëåêñà òåïëèé".

Õðèñòÿ.
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Çà òðàäèö³ºþ, íà Ñîðîê Ñâÿòèõ ïåêëè ñî-
ðîê ïàìïóøîê àáî ïèðîã³â ç êàïóñòîþ, êâà-
ñîëåþ, ñóøíåþ. Ó öåé äåíü þíêè âàðèëè
ñîðîê âàðåíèê³â ³ç ñèðîì ³ ÷àñòóâàëè õëîïö³â,
ùîá ìîðîç ëþáèñòêó íå ïîáèâ - íàéøàíî-
âàí³øå ä³â÷àòàìè ç³ëëÿ. Øêîëÿð³ ïðèíîñè-
ëè â÷èòåëåâ³ ñîðîê áóáëèê³â çà äîáðó íà-
óêó. Íà Ñîðîê Ñâÿòèõ ñîðîêà ïðèíîñèòü 40
ïàëè÷îê äî ãí³çäà.
Õî÷ öåé äåíü ³ ââàæàâñÿ ïðîâ³ñíèêîì âåñ-

íè, àëå ëþäè â³ðèëè, ùî ùå ìîæóòü áóòè
ñîðîê ïðèìîðîçê³â ³ Ñîðîê Ñâÿòèõ ùå ìî-
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ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ:
3. Ñì. ôîòî. 7. Àíòè÷íûé ãîðîä, ïîñëåäíèé äåíü êîòîðîãî èçîáðàçèë Êàðë Áðþë-
ëîâ. 8. Ìèôîëîãè÷åñêîå æèâîòíîå, èçîáðàæàåìîå íà ãîñóäàðñòâåííûõ ñèìâîëàõ
Èñëàíäèè. 9. Ïî ðàáîòå è ïëàòà, ïî òîâàðó è … (ïîñë.). 10. Áîÿçëèâîìó ïî óõî –
ñìåëîìó ïî … (ïîñë.). 11. Âèäèò êîò …, äà ðûëî êîðîòêî (ïîñë.). 12. Ïîâòîðåíèå â
îòíîøåíèè ê ó÷åíèþ. 14. È ñïåñèâûé, è êðóòîé, è êðîòêèé. 17. Îáîææ¸ííûé ëåòóí.
20. Êîãäà íå äàþò çàðïëàòó, – èõ ïðèõîäèòñÿ êëàñòü íà ïîëêó. 22. Ñëó÷àé èç æèçíè.
24. Êëîóí èç êàðòî÷íîé êîëîäû. 25. Ïðàêòèêà â àâòîøêîëå. 26. Äâîðÿíñêèé òèòóë âî
Ôðàíöèè. 27. Êîíòàêò ñ ïå÷àòíûì ñëîâîì. 28. Æåëàíèå ñòàðóõè âñëåä çà êîðûòîì,
ïîëó÷åííûì îò çîëîòîé ðûáêè.
ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: 1. Èãðîâàÿ êàðòîòåêà. 2. Ìåñÿö ãîäà. 3. Â äðàêå áîãàòûé …

áåðåæ¸ò, óáîãèé êàôòàí (ïîñë.). 4. Ïåðâûé èç ëþäåé. 5. Íàöèîíàëüíàÿ ïòèöà Èíäèè.
6. Îò êîïåå÷íîé ñâå÷è … çàãîðåëàñü (ïîñë.). 12. Îäíà èç þáî÷íûõ êðàéíîñòåé. 13.
Áóòûëêè, êîòîðûå ìåøêàìè ñäàþò. 15. Îâîùíîé ñàëàò, êîòîðûé ïîòóøèëè íà îãíå.
16. ×åì ïèøóò ïî âîäå, êîãäà òî÷íî íåèçâåñòíî, ÷òî åù¸ ïîëó÷èòñÿ? 18. Õâîñò ÷åëî-
âåêà. 19. Ïðèâû÷íîå çàíÿòèå äëÿ àíàëèòèêà. 20. Ìèëûé íå …, à èññóøèë äî êîñòåé
(ïîñë.). 21. Æàíð ñî ñòðåëüáîé. 23. Áëèæàéøåå ïîòîìñòâî. 24. Âðó÷åíèå âçÿòêè.

Ãîðèçîíòàëüíî: 1. Òèðëî. 4. Åëë³í. 7. Ìîïåä. 8. Ñîê³ë. 9. Àðõàíãåëüñüê. 10. Ñåêñîïà-
òîëîã. 14. Ïîðøå. 15. Òèíäè. 16. Àâîñü. 17. Ðèíêà.
Âåðòèêàëüíî:1. Òåìçà. 2. Ðåï'ÿõ. 3. Îðäåíîíîñåöü. 4. Åêñïëóàòàòîð. 5. Ëóêàñ. 6.

íóëèê. 10. Ñîïêà. 11. Êàðïî. 12. Ëåí³í. 13. Ãëèíà.

Ó   ëþòîìó  ñâ³é
       Äåíü íàðîäæåííÿ
      ñâÿòêóþòü:

Ïåòðåíêî Ãàëèíà Ïåòð³âíà,
Ìîëîäîâà Íàòàë³ÿ Àíàòîë³¿âíà,
Ëàùóê Ë³ë³ÿ Âàñèë³âíà,
Äîâãàíü ²ðèíà ²âàí³âíà,
Êë³â³äåíêî Ñåðã³é Âîëîäèìèðîâè÷,
Âåðåòÿíîâà Îëåíà Îëåã³âíà,
Öèìáàëþê Ä³àíà Ìèêîëà¿âíà,
Òèìîùåíêî ªâãåí Ñòåïàíîâè÷,
Êàï³òàí÷óê Âàëåíòèíà Îëåêñàíäð³âíà,
Ãàâðèø Íàòàëÿ Ëåîí³ä³âíà

Íåõàé äóøà ó Âàñ í³êîëè íå ñòàð³º,
Íà á³ë³é ñêàòåðòèí³ áóäóòü õë³á ³ ñ³ëü,
Ñâî¿ì òåïëîì Âàñ çàâæäè ñîíöå ãð³º,
Ñëîâà ïîäÿêè ëèíóòü çâ³äóñ³ëü.
Â æèòò³ íåõàé âñå áóäå, ùî ïîòð³áíî,
Áåç ÷îãî íå ñêëàäàºòüñÿ æèòòÿ:
Ëþáîâ, çäîðîâ’ÿ, ùàñòÿ, äðóæáà
Òà â³÷íà íåñòàð³þ÷à äóøà.
Ñì³éòåñÿ á³ëüøå ³ ìåíøå ñóìóéòå,
Ùîðàç áàãàò³éòå, ùå êðàùå ́ àçäóéòå,
Õàé äóìè í³êîëè ñïî÷èíêó íå çíàþòü,
Õàé ëåãêî, ìîâ êðèëà, âíó÷àò ïðèãîðòàþòü,
Õàé ñåðöå ùå äîâãî òð³ïî÷å ó ãðóäÿõ,
Æèâ³òü äî ñòà ðîê³â íà ïîì³÷ âñ³ì ëþäÿì;
Çäîðîâ’ÿ ì³öíîãî Âàì çè÷èìî ùèðî,
Ëàñêè â³ä Áîãà, â³ä ëþäåé äîáðà
Íà ìíîã³¿ ³ ùàñëèâ³¿ ë³òà.

               Â³òàºìî ñï³âðîá³òíèê³â,
               ÿê³ ñâÿòêóâàëè ñâ³é Äåíü íàðîäæåííÿ ó ñ³÷í³:
           Í³÷àëü÷óê Ìèõàéëî Ìèõàéëîâè÷; Ìåëüíèê Âàëåíòèíà

        Ñòåïàí³âíà; Ìàêàðîâ ²âàí Ðîìàíîâè÷; Ñà¿íñüêèé  Àíàòîë³é Ôðàí
        öîâè÷; Í³ãàëü÷óê Ëþáîâ Ïèëèï³âíà;Íàã³ðíà  Òåòÿíà Âàñèë³âíà;
          Ãîöóëÿê Íàòàë³ÿÎëåêñàíäð³âíà; Ãîëîòà Ìàêñèì Âàñèëüîâè÷.

Â³äïîâ³ä³ íà êðîñâîðä ïîïåðåäíüîãî íîìåðà:
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Äðåâíèå ãðåêè ïîëàãàëè, ÷òî ó ÷åëîâå- ÷åñêîé ñóäüáû åñòü ñâîè áîãèíè. Îíè
íàçûâàëèñü ìîéðû. Ïåðâîíà÷àëü- íî ñ÷èòàëîñü, ÷òî ó êàæäîãî ÷åëîâåêà
ñâîÿ ìîéðà. Ïîòîì ÷èñëî ýòèõ áîãèíü áûëî ñâåäåíî ê òðåì: Àòðî-
ïîñ, Êëîòî è Ëàõåñèñ. Ñ íèìè ñâÿçûâàëàñü âñÿ æèçíü ÷åëîâåêà. Èõ
ïðåäñòàâëÿëè ñåáå â âèäå ñòà- ðóõ. Ëàõåñèñ íàçíà÷àåò æðåáèé
åùå äî ðîæäåíèÿ, Êëîòî ïðÿ- äåò íèòü ñóäüáû, Àòðîïîñ íåîòâðà-
òèìî ïðèáëèæàåò áóäóùåå è, ïåðåðåçàÿ íèòü, îáðûâàåò æèçíü.
Òàê âîò, äîðîãèå âèíîâíèêè òîðæåñòâà! Ìû æåëàåì Âàì, ÷òî-

áû Êëîòî  íèòü æèçíè ïðÿëà êðåïêîé è òîëñòîé, Ëàõåñèñ õðà-
íèëà  ñ÷àñòëèâûé æðåáèé, ïî- ìîãàÿ ìèíîâàòü æèçíåííûå îñ-
òðûå óãëû è ëàáèðèíòû, à ó Àò- ðîïîñ çàòóïèëèñü íîæíèöû, è
îíà èõ î÷åíü äîëãî òî÷èëà, ïåðåä òåì êàê ñîòâîðèòü íåîòâðàòèìîå.

Îäíàæäû ê êîðîëþ, êîòîðûé ïðîñëàâèëñÿ
ñâîèìè äîáðûìè äåëàìè, ïðèøåë ó÷åíûé ñòà-
ðåö è ïðèíåñ åìó òðè äàðà. Îí ñêàçàë: «Ìîé
ïåðâûé äàð — ýòî çäîðîâüå! Ïóñòü íå ïîä-
âëàñòåí áóäåøü òû áîëåçíÿì. Âòîðîé ìîé
äàð — ýòî çàáâåíüå, çàáâåíüå ñòðàõîâ, ãîðå-
ñòåé è ïðîøëûõ áåä. Ïóñòü îíè íå îòÿãîùà-
þò òâîåé äóøè! Òðåòèé äàð — äàð èíòóèöèè,
÷òî, êàê âîëøåáíûé êîä, ïîäñêàæåò â æèçíè
íóæíûé õîä». Âñå ýòè òðè äàðà: çäîðîâüÿ,
çàáâåíüÿ ãîðåñòåé è ñòðàõîâ è èíòóèöèè,
êîòîðûå áû âåëà ïî æèçíè ñ÷àñòëèâûì
ïóòåì, ìû æåëàåì âèíîâíèêàì  òîðæåñòâà!

Åñëè ïîñìîòðåòü íà íåáî è ïðèãëÿäåòüñÿ ê çâ¸ç-
äàì, òî ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî âñå îíè òàêèå æå ðàçíûå
êàê è ëþäè. Ðîæäàåòñÿ ÷åëîâåê è íà íåáå ïîÿâëÿåò-
ñÿ íîâàÿ çâåçäà. Åñëè ÷åëîâåê çäîðîâ, òî åãî çâåçäà
ñâåòèò ÿðêî, åñëè áîëåí — òóñêëî, óìèðàåò — åãî çâåç-
äà ïàäàåò ñ íåáà.
Æåëàåì, ÷òîáû çâåçäà Âàøåãî ñûíà ñâåòèëàñü

î÷åíü ÿðêî è íèêîãäà íå ïàäàëà.
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Óêðà¿í³»
Íàøà ìåòà – íàëàãîäæåííÿ

çâ’ÿçê³â ì³æ ó÷íÿìè ó÷èëèùà ³
øêîëÿðàìè ì³ñòà Â³ííèö³ òà îá-
ëàñò³, ³íôîðìóâàííÿ íàñåëåííÿ
ïðî íàâ÷àëüíèé çàêëàä, ïðî â³äïî-
÷èíîê òà äîçâ³ëëÿ ó÷í³â íàøîãî
ó÷èëèùà. Ðåäàêö³éíèé êîëåêòèâ
ðîáèòü âñå äëÿ òîãî, ùîá ñïðèÿòè
ñòàíîâëåííþ ãðîìàäñüêî¿ ïîçèö³¿
ìîëîä³, ðîçâèâàþ÷è òâîð÷³
çä³áíîñò³ êîæíîãî. Àôàíàñ³é Ôåò
íàïèñàâ: «Ó÷èñü ó íèõ – ó äóáà, ó
áåðåçû…». Òàê, ëþäÿì ñüîãîäí³, ÿê
³ òèñÿ÷³ ðîê³â òîìó, º ÷îìó ïîâ÷è-
òèñÿ ó ïðèðîäè. Ó ïðèðîä³ âèæè-
âàº íàéñèëüí³øèé. Ó íàøîìó æèòò³
äîñÿãàº óñï³õó òîé, õòî ïîñò³éíî
ñàìîâäîñêîíàëþºòüñÿ òà íåâïèí-

íî éäå äî ñâîº¿ ìåòè. Ó ïðèðîä³
êîæíà òâàðèíà òóðáóºòüñÿ ïðî ñâîº
âèæèâàííÿ. Íàø³ ñó÷àñíèêè ðîáëÿòü
âñå, àáè æèòè äîáðå, æèòè ã³äíî, òàê,
ùîá ä³òè ïèøàëèñÿ ñâî¿ìè áàòüêà-
ìè. Ìàéæå âñ³ ðîçóì³þòü, ùî æèòè,
ö³íóþ÷è òå, ùî ìàºø, òà ïðàãíóòè
äîñÿãòè á³ëüøîãî – öå ³ º ïðîñòà
æèòòºâà ìóäð³ñòü, ïðîäèêòîâàíà ñà-
ìîþ ïðèðîäîþ ëþäèíè.
Òîæ âàì, øàíîâí³ ó÷í³, øêîëÿð³,

áàæàºìî ïîíàä óñå ö³íóâàòè ñâî¿
òàëàíòè, øóêàòè ìîæëèâîñò³ äëÿ ¿õ
ðåàë³çàö³¿ òà âèêîðèñòîâóâàòè ö³
øàíñè íà âñ³ 100 %. Çðîá³òü ïðà-
âèëüíèé âèá³ð. Áóäüòå ìóäðèìè. Õàé
Âàì ùàñòèòü!

Â³ä ðåäàêòîðà
“Ìîëîä³æíîãî â³ñíèêà”

Ë à ó ð å à ò è  â è ñ ò à â ê è
« Ñ ó ÷ à ñ í à  î ñ â ³ ò à  â  Ó ê ð à ¿ í ³ »

  Ñâ³äîöòâî
ïðî ðåºñòðàö³þ
Ñåð³ÿ  ÂÖ
¹ 696-54-P

Ðåäàêö³ÿ:
 (0432) 27-45-64

Â³ääðóêîâàíî
â äðóêàðí³ ÒÎÂ “Ïðåñ
Êîðïîðåéøí Ë³ì³òåä”,
ì.Â³ííèöÿ, âóë.×åõîâà,
12à. Òåëåôîí:

(0432) 55-63-97
 Òèðàæ 1000 ïðèì.
Ç à ì î â ë å í í ÿ

¹ 12 09 02

Íàçâà âèäàííÿ:
Ìîëîä³æíèé Â³ñíèê
Â³ää³ë ðîçïîâñþäæåí-

íÿ:
(0432) 27-45-64
Òèðàæ: 1000   øò.
Ðåêîìåíäîâàíà ö³íà:

äîãîâ³ðíà
Âèäàâåöü òà çàñíîâ-
íèê: “ÂÌÂÏÓ”

Ðåäàêö³éíà  êîëåã³ÿ “ÂÌÂÏÓ”
Ðåäàêòîð: Òþòþííèê Ì.Ì.
Ë³ò. ðåäàêòîðè: Ëàñò³âêà ².Â., Öèì-

áàëþê Ä.Ì., Äðà÷óê Í.Â., ÷ëåíè ó÷í³-
âñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ

Êîìï`þòåðíà âåðñòêà:
Îëåêñ³ºíêî Ã.Ï.
Àäðåñà ðåäàêö³¿ òà âèäàâöÿ:
ì. Â³ííèöÿ,
âóë.×åðâîíîàðì³éñüêà,5

- Ñòàòò³ ïóáë³êóþòüñÿ â ïîðÿäêó îá-
ãîâîðåííÿ.
- Àâòîðè íàäðóêîâàíèõ ìàòåð³àë³â â³äïî-

â³äàþòü çà äîá³ð ³ òî÷í³ñòü íàâåäåíèõ ôàêò³â
³ äàíèõ, ³íøèõ â³äîìîñòåé.

- Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà ñîáîþ ïðàâî ðå-
äàãóâàòè òà ñêîðî÷óâàòè òåêñò. Ðóêîïèñè íå
ðåöåíçóþòüñÿ ³ íå ïîâåðòàþòüñÿ.

- Äóìêè àâòîð³â ïóáë³êàö³é íå çàâæäè
çá³ãàþòüñÿ ç òî÷êîþ çîðó ðåäàêö³¿

Òåðì³í íàâ÷àííÿ - 2 ðîêè 10 ì³ñÿö³â
Þíàêè òà ä³â÷àòà
1. "Êóõàð. Êîíäèòåð".
2. "Àãåíò ç ïîñòà÷àííÿ. Ïðîäàâåöü ïðîäîâîëü-

÷èõ òîâàð³â".
3. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó. Îáë³êî-

âåöü".
4. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó. Îïåðà-

òîð êîìï'þòåðíî¿ âåðñòêè".
Þíàêè
5. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó. Åëåêò-

ðîìåõàí³ê ç ðåìîíòó òà îáñëóãîâóâàííÿ ë³÷èëü-
íî-îá÷èñëþâàëüíèõ ìàøèí".
6. "Êàáåëüíèê-ñïàþâàëüíèê. Åëåêòðî-

ìîíòåð ë³í³éíèõ ñïîðóä åëåêòðîçâ'ÿçêó
òà ïðîâîäîâîãî ìîâëåííÿ".
7. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íà-

áîðó. Åëåêòðîìåõàí³ê ç ðåìîíòó òà
îáñëóãîâóâàííÿ ë³÷èëüíî-îá÷èñ-
ëþâàëüíèõ ìàøèí. Êàáåëüíèê-
ñïàþâàëüíèê".
8. "Ìîíòàæíèê ³íôîðìàö³é-

íî-êîìóí³êàö³éíîãî óñòàòêó-
âàííÿ".
Ä³â÷àòà
10. "Îïåðàòîð òåëåêîìóí³-

êàö³éíèõ ïîñëóã".
11. "Îïåðàòîð êîìï'þòåð-

íîãî íàáîðó. Îïåðàòîð ïî-
øòîâîãî çâ'ÿçêó".
12. "Ñåêðåòàð. Îïåðàòîð

êîìï'þòåðíîãî íàáîðó".
13. "Îïåðàòîð åëåêòðî-

çâ'ÿçêó. Îïåðàòîð ïîøòîâîãî
çâ'ÿçêó".

Òåðì³í íàâ÷àííÿ - 10 ì³ñÿö³â
Ä³â÷àòà
1. "Ñåêðåòàð. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íà-

áîðó".
2. "Îïåðàòîð òåëåêîìóí³êàö³éíèõ ïîñëóã".

(Òåðì³í íàâ÷àííÿ - 2 ðîêè)
Þíàêè òà ä³â÷àòà
3. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó. Îïåðà-

òîð êîìï'þòåðíî¿ âåðñòêè".
4. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó. Îáë³êî-

âåöü". (Òåðì³í íàâ÷àííÿ -1,5 ðîêè)
5. "Àãåíò ç ïîñòà÷àííÿ".
6. "Êóõàð. Êîíäèòåð".
Þíàêè
7. "Ìîíòàæíèê ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³é-
íîãî óñòàòêóâàííÿ". (Òåðì³í íàâ÷àííÿ -
2 ðîêè)

8. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó.
Åëåêòðîìåõàí³ê ç ðåìîíòó òà îáñëóãîâó-
âàííÿ ë³÷èëüíî-îá÷èñëþâàëüíèõ ìàøèí.
Êàáåëüíèê-ñïàþâàëüíèê". (Òåðì³í
íàâ÷àííÿ - 2 ðîêè)

9. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó.
Åëåêòðîìåõàí³ê ç ðåìîíòó òà îáñëóãî-
âóâàííÿ ë³÷èëüíî-îá÷èñëþâàëüíèõ ìà-
øèí". (Òåðì³í íàâ÷àííÿ - 1,5 ðîêè)

Ñïåö³àëüí³ñòü "Êîìåðö³éíà ä³ÿëüí³ñòü"
íà áàç³ ðîá³òíè÷î¿ ïðîôåñ³¿ «Àãåíò ç

ïîñòà÷àííÿ», ç îòðèìàííÿì äèïëîìà ìî-
ëîäøîãî ñïåö³àë³ñòà

Þíàêè òà ä³â÷àòà
Òåðì³í íàâ÷àííÿ - 1ð³ê 5 ì³ñÿö³â

ÍÀ ÁÀÇ² 9 ÊËÀÑ²Â ÍÀ ÁÀÇ² 11 ÊËÀÑ²Â

ÍÀ ²²² ÑÒÓÏ²ÍÜ ÍÀÂ×ÀÍÍß

Ï²Ä ×ÀÑ ÍÀÂ×ÀÍÍß

Ó×Í² ÎÒÐÈÌÓÞÒÜ

ÑÒÈÏÅÍÄ²Þ

ÀÁ²ÒÓÐ²ªÍÒ 2012

2002 ð³ê  – áðîíçîâà ìåäàëü ó íîì³íàö³¿ «²ííîâàö³éí³ òåõíîëîã³¿ ó
íàâ÷àíí³».
2003 ð³ê – áðîíçîâà ìåäàëü ó íîì³íàö³¿ «Êîìï’þòåðèçàö³ÿ òà ³íôîð-

ìàòèçàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó».
2005 ð³ê – áðîíçîâà ìåäàëü ó íîì³íàö³³ «Óïðîâàäæåííÿ ïðîô³ëüíî-

ãî íàâ÷àííÿ â çàãàëüíîîñâ³òí³é  øêîë³».
2006 ð³ê -  ñð³áíà ìåäàëü ó íîì³íàö³¿ «Êîìï’þòåðèçàö³ÿ òà  ³íôîð-

ìàòèçàö³ÿ íàâ÷àííÿ ó çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ òà ïðîôòåõó÷èëèù³».
2007 ð³ê - ÄÏÒÍÇ «ÂÌÂÏÓ» óâ³éøëî äî 100 íàéêðàùèõ ÏÒÍÇ Óêðà¿-

íè.
2009 ð³ê -  ñð³áíà ìåäàëü ó êîíêóðñ³ ³ííîâàö³éíèõ ðîçðîáîê.
2010 ð³ê - çîëîòà ìåäàëü ó êîíêóðñ³ ³íîâàö³éíèõ ðîçðîáîê.
2011 ð³ê - çîëîòà ìåäàëü ó êîíêóðñ³ ³ííîâàö³éíèõ ðîçðîáîê; Ïî÷åñ-

íå çâàííÿ "Ëàóðåàò êîíêóðñó" òà çîëîòà ìåäàëü ó íîì³íàö³¿ "²ííî-
âàö³¿ ó ñï³âïðàö³ ï³äïðèºìñòâ ç íàâ÷àëüíèìè çàêëàäàìè" âèñòàâêè
"²ííîâàòèêà â îñâ³ò³ Óêðà¿íè".


